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 دار بسمة للنشر الإلكتروني الناشر:

 ه1446/  م2024الطبعة الأولى: 
 
 

 
 

 دار بسمة للنشر الإلكتروني 
 

00212771814934  

  دار بسمة للنشر الإلكتروني )المغرب(

Darbassma1@gmail.com  

 المملكة المغربية
 

 
 

 
 
 

ل أو مسـ ولعة  دار بسمة للنشر الإلكتروني تقُـدم يعـخ مـدمال النشـر  ولا تتحمـ 
لا يجـو  يو  تجاه المحتوى  إذ إن الكاتب وحده هو المس ول عن نتاج فكـره.. ممـا 

ا الكتـــاب أو امتـــتان مادتـــ  بطر قـــة  م  صـــورش نشـــر أو إعـــادش ءبـــخ أو  ـــتا مـــن هـــ 
ــة أو  انــ   إلكترونع ان   أو يو  ءر قــة ســواا م  و أو نــو مــ  الاســتر اع  أو نقلــ  ع لــ 

 الم لف. © الناشر أو بالتصو ر أو ملاف ذلك  إلا  بموافقة مطعة من
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 الإهداء
 

 إلى مل من  قرأ همه الكلمال

شكراً لكم علو و ودمم في حعاتي  وعلو مل لحظة يعلة  
 شارمتموني إياها. 

 أتمنى أن تجدوا في متابي ما  سر قلوبكم  و سعد نفوسكم.. 

مخ دعواتي الصادقة لكم أن  ر قكم الله مل ما تتمنون  وأن  
 يحقق لكم مل أمانعكم. 

 

 الأستاذ عبده محرم أحمد دبوان

 
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 المقدمة
 

ــ  الإنســان في  لمــال ا هــل   العلــم هــو نــور  هتــدو ب
ي. في هــــــــما الكتــــــــاب   وهــــــــو الســــــــبعل إلى التقــــــــدم والر قــــــــ 
سنســتعرأ أةعــة العلــم والعلمــاا  ومعــف  كــن ل نســان أن 
 كون عالماً  أو متعلمًا  أو مستمعًا  أو محبًّا للعلم. سنوضـ   

لهمه الأدوار أن ت ثر إيجابعًّا علو الفـرد واتتمـخ  معف  كن  
 ونستعرأ العد د من الأمثلة والنصائ  لتحقعق ذلك.

 
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ً
 الفصل الأول: كن عالم
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 مقدمة الفصل
 

أن تكــون عالمًــا لــع  بالأمــر الســهل  ولكنــ  أمــر  كــن 
تحقعقــ  بالإصــرار والعمـــل ا ــاد. ســـنتحدل في هــما الفصـــل 

ا عـــن  ــً ــب  الشـــ   عالمـ ــا  ومعـــف  كـــن أن  صـ صـــفال العـ
 م ثرًا.
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 محاور الفصل
 

ــة  الاســـتمرار ة في  .1  ــلاص  الصـ ــفال العـــا : الإمـ صـ
 التعلم  النقد الماتي.

أةعــة البحــع العلمــي: معفعــة إ ــراا الأ ــال  أةعــة  .2 
 المرا خ  ءرق التوثعق.

النظريال إلى تطبعقـال تطبعق العلم في الحعاش: تحو ل   .3 
 عملعة.

 
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ا
ً
 الفصل الثاني: كن متعلم
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 مقدمة الفصل
العلم لع  محصوراً بالعا  فقط  بل  تد لعشمل مل من 
 ســعو إلى الــتعلم. في هــما الفصــل ســنتناول أةعــة أن  كــون 

 الإنسان متعلمًا مستمرًّا.

 محاور الفصل:

مفهــوم الــتعلم المســتمر  فوائــد الــتعلم مــدى الحعــاش:  .1
 التعلم علو المدى البععد.

مصـــــــادر الـــــــتعلم: الكتـــــــب  الإنترنـــــــ   الـــــــدورال  .2
 التدر بعة  التعلم من الخةاا.

التحــديال والحلــول: موا هــة التحــديال في الــتعلم   .3
 التحفعت الماتي  إستراتعجعال التعلم الفع ال.

 
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االفصل الثالث: كن  
ً
 مستمع
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 مقدمة الفصل
 

الاستماع هو فن  وهو  تا لا  تجتأ من عملعة التعلم. 
 في هما الفصل  سنتناول معفعة أن تكون مستمعًا  عدًا.

 محاور الفصل:

أةعـــــة الاســـــتماع: دور الاســـــتماع في الـــــتعلم   ثـــــ   .1
 الاستماع علو العلاقال الش صعة والمهنعة.

ال: الترمعــت  ءــر، الأســ لة  مهــارال  .2 الاســتماع الفعــ 
 تدو ن الملاحظال.

تجنــب ســوا الفهــم: معفعــة التهمــد مــن فهــم مــا  قولــ   .3
 الآمرون بشكل صحع .

 
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ا للعلم
ًّ
 الفصل الرابع: كن محب
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 مقدمة الفصل
حــــب العلــــم هــــو مــــا  ــــدفخ الإنســــان للبحــــع والــــتعلم 

سنتحدل عن معفعة تعت ت حب والاستماع. في هما الفصل   
 العلم.
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 محاور الفصل
 

تحفعت النف  علو حب العلم: البحع عن الشغف   .1
 تحقعق الأهداف الش صعة من ملال العلم.

ــرش  .2 ــم: دور الأســ ــو حــــب العلــ ــر ن علــ تشــــجعخ الآمــ
 واتتمخ في تعت ت حب العلم.

ــاةوا في تقـــدم  .3 ــ اص سـ ــة: أمثلـــة لأشـ ــ  ملهمـ قصـ
 بسبب حبهم ل .العلم 

 
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 الخاتمة 
 

ــان  العلـــــم هـــــو الســـــلا، الأقـــــوى الـــــمو  كـــــن ل نســـ
ا  ا  امتلامـــ . ســـواا منـــ  عالمـــً ا أو مســـتمعًا أو محبــــًّ أو متعلمـــً

ــوراً.  ــر تطـ ــل وأمثـ ــخ أف.ـ ــاا كتمـ ــهم في بنـ ــك تسـ ــم  ف نـ للعلـ
لن تتم هما الكتاب بتهمعد أةعة العلم والتعلم  ومعف  كن 

 أن   دو ذلك إلى حعاش ملع ة بالإبداع والتقدم.

 . العلم الوا ب )فرأ عين أو فرأ مفا ة(:1

فرأ عين: هناك نوع مـن العلـم  عتـة فـرأ  • 
عــين علــو مــل مســلم ومســلمة  وهــو العلــم الــمو يحتــاج إلعــ  
ــة   ــة بشـــكل صـــحع   مثـــل معرفـ ــرائن الد نعـ الفـــرد لأداا الفـ
معفعة الصلاش  والتماش  والصعام  وأساسـعال العقعـدش. يجـب 
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علو مل مسلم أن  تعلم هما النوع مـن العلـم لتهد ـة وا باتـ  
 الد نعة.

فرأ مفا ة: هنـاك علـوم تعتـة فـرأ مفا ـة   • 
وهــي العلــوم الــق إذا قــام  ــا الــبعن ســقط  عــن الآمــر ن. 
هما  شمل العلوم الشرععة المتقدمة  والعلوم الق يحتاج إلعها 
اتتمــخ مثــل الطــب  والهندســة  وا هــا. إذا    تعلمهــا أحــد 
مــن اتتمــخ  لجم ا معــخ  ولكــن إذا تعلمهــا الــبعن بشــكل  

 مافٍ ف ن الإم  سقط عن الباقين.
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 . العلم المستحب:2

العلم المستحب هو العلـم الـمو  فُ.ـل للمسـلم تعلمـ  
ا  مثـــل التوســخ في علــوم القـــر ن  أو  حــو وإن    كــن وا بــً
الحد ع  أو الفق   أو العلوم الأمرى الـق تسـاهم في تحسـين 

 حعاش الإنسان أو تعت ت قدرت  علو عبادش الله.

 

 . العلم المبا،:3

أنواع من العلم تعتـة مباحـة  أو إن ت ـع ل م هـا لـع  هناك  
بًّا  ولكن ُ سـم  بتعلمهـا. قـد تشـمل بعـن  وا بًا ولا مستح 
الهـــــوايال أو المهـــــارال الـــــق لا تـــــ ثر بشـــــكل مباشـــــر علـــــو 

 الوا بال الد نعة أو الا تماععة.

 
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2017
 

دار بســـمة للنشـــر الإلكـــتروني مـــن أهـــدافها مســـاعدش الشـــباب 
المغاربــة والعــرب علــو نشــر إبــداعا م  وإ صــال أصــوا م وتغر ــدا م 

الإلكــتروني في مــل إلى العــا  ملــ   ممــا تطمــ  لامتســا، عــا  النشــر 
 الأقطار العربعة..

ا لتغم ــــة شــــريان الثقافــــة-ممــــا أننــــا  نسترشــــد  -في محاولــــة منــــ 
بال.ــم  الحــي مــن أ ــل نشــر المحتــوى الثمــين  حــاملين علــو مواهلنــا 
رســالة التنـــو ر الحقعقــي  ومـــدرمين مــل الإدراك لقعمـــة القلــم النبعلـــة  
لملك منا حر صين علــو نشــر مــل مــا هــو قــع م. في دار بســمة للنشــر 
الإلكــتروني نســاند المــ لفين ونــدعمهم لإ صــال إبــداعا م لملا ــين  مــن 
القراا  ونرشدهم إلى  لعال فنعة تععنهم علو تحسين أسالعب الكتابة 
والإبداع. وتقر بــا لهــمه الغا ــة تقــوم الــدار بتنظــعم مســابقال متعــد دش  
والإشـــراف علعهـــا كـــاا مـــن أ ـــل امتشـــاف المواهـــب الشـــابة الـــق 
ا بــين  القــرأ ش  والمثقفــين  وذلــك تشــجععا لهــم  تســتحق أن تنُشــر  أعمالهــُ

 علو الاستمرار ة في الكتابة الإبداع.

 
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 هذذذذذذذذ ا الامذذذذذذذذ  الإ ذذذذذذذذشا ا  رتروذذذذذذذذة دار بسذذذذذذذذمة للنشذذذذذذذذر الإلكترونذذذذذذذذي

 شتذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة    
 
 بشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرا.ة  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذروب  ل  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   الم

 

ل طذذذذ ى تلذذذذ  السذذذذداة الرةذذذذمة لذذذذشار بسذذذذمة للنشذذذذر 

 اضذذغع تلذذ  ا و   ذذة الإلكترونذذي تلذذ  الدكسذذ     

 

ل طذذذذذ ى تلذذذذذ   ذذذذذروب  ل  ذذذذذ  ا  ذذذذذ   الم شتذذذذذة تلذذذذذ  

 اضذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذغع تلذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا و   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة الدكسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ     
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