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 الإهداء
 

 علو عشاق الحرف 

 إلى الصابرين 

 زمن الو خ

 يستمرون في غرس فسائل الأمل حتى قيام الساعة إلى المين  

 

 محمد أكزناي الفريول 

 
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 الميلاد

 

 تولدين قصيدت 

 في   يم المعاناش 

 تولدين... 

 والأرق صديقي 

 والسهر رفيقي 

 والهموم... 

 والأفكار السوداا

 والإحساس بالضياع 
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 والدموع التي ح تنزل 

 توقد النار 

 في ليلة الميلاد

 
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 طفولة

 

 ءفولتنا... 

 تتعب حين نفقدها 

 تدمخ... دون بكاا

 تدرك

 أن قلوبنا تبدو... 

 موحشة 

 مقفرش 

 تبدو أءلاحً 

 ماضيًا عتيقًا 
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 حطام ذكريات 

 لم تنت   

 تبدو.. 

 بنااً في مقبرش 

 ءفولتنا 

 و   البرااش المي.. 

 ليالينا يسكن  

 خيل خيالنا الجامح 

 فضول.. 

 يرضي من حولنا 

 وح يرضينا

 
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 كينونة
 

 إلينا   -  1

 

 لنكن أنفسنا

 ولو لحظة من زمن

 لنكن أنفسنا

 وإن كان  في الكينونة 

 كل المحن
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 إليها  -  2

 

 كون  زاًا مني

 وح تكون بجانبي

 كون تعبي 

 إن شئ  

 لكن.. 

 ح تزيدي متاعبي
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 إليهم   -  3

 

 كانوا يعلموننا

 الصدق 

 وهم كاذبون

 نسمعهم ينطقون 

 فالحياش تمضي 

 ونن راحلون 

 
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 كان امرأة

 

 في حي  نا.. 

 المرأش الوحيدش التي اعتبرتها امرأش

 أصب   ر لًا 

 أراه / أراها

 من نافمت كل صباح 

 يرتب خصلات الشعر 

 ويضخ أحمر الشفاه 

 وبعض العطر 

 وك ل العين 



15 

 المظهر يبقو امرأش في  

 يلغي ذات  / تلغي ذاتها

 يجعلها ح شيا 

 ما لم تكن ر لًا 

 كان امرأش 

 ولم تصبح ر لًا 

 
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 عقارب الزمن 

 

 تلدغني 

 عقارب الزمن

 تثير قلقي 

 تزرع الرعب

 خارج مخيلتي 

 تجعلني ضمن الواقخ

 مرغمًا

 تجعلني رغم أنفي 

 واقعيًّا
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 متجهمًا 

 عبوسًا 

 تورءني... 

 في نفسي 

 احختناق حتى  

 دون أن تزهق روحي 

 تقتلني... 

 تأسرن دون قيود 

 تضيعني 

 في متاهات المات 

 
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 الحياة

 

 صندوق موت ييل 

 لحن أنين

 ءين وروح حزين

 ءعم الشك.. 

 في حلوى اليقين 

 
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 2الحياة 

 

 تضم إليها

 كل السائرين 

 وكل الواقفين 

 وكل الناظرين 

 وتمضي تواعدهم 

 بعد حين... حتى حين

 ولس  أبالي حين تغامزهم 

 ألي تعشق أم هي رهن
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 لكل العاشقين 

 ولس  أغار... ولس  أحب 

 ولكني

 صغير المعجبين 

 
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 لا عليك 

 

 ح عليك يا ماض  

 في زمن المكريات 

 ح عليك.. 

 اكتس  

 بثوب تاريخ 

 ح يزال ينمو لديك 

 ح عليك 

 من هنا.. منك 

 



22 

 أقاصيص تاريخك 

 تمضي إليك 

 عليك... ح  

 
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 هنا... وهناك

 

 إنني هنا...

 إنني هناك 

 أمزق توا دي 

 بين الأماكن

 أ علك تسكنين 

  زا مني يسكن فيك 

 رغم تعدد المدائن

 *** 

 



24 

 إنني هنا...

 إنني هناك 

 أرفض أن أكون 

 في مكان واحد 

 وترفضني... 

 الأماكن المتعددش 

 أ ز  ئ نفسي 

 أ علها... 

 نفسا متمردش 

 *** 
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 إنني هنا

 إنني هناك 

 حيث أن  

 حيث أنا 

 حيث هواي 

 حيث هواك 

 حيث الثقة... 

 واحرتباك

 
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 لكن الورد قتل
 

 أشجان شجون 

 في عمق ظنون 

 تكت ل 

 تلم من أر اا قلبي 

 أزهار البنفسج 

 أوراق الخريف 

 ثم ترتحل 
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 تحاكيني.. تحكيني 

 تقص  نون 

 ترتجل

 تسرد مسارات المكرى

 أحلام شعر 

 أوهام النثر

 ثم تبتهل 

 عمراً يا قلبي 

 يا  رح عيون 

 ما عاد صبري 

 يحتمل 
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 نسج   راحات ييعًا 

 أشواك ورد... 

 لكن الورد

 قتل 

 
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 تأتيني الفراشات 
 

 شفافة من غير لون 

 تأتيني الفراشات 

 كأنها النور

 كأنها الحياش

 كأنها خريطة حب 

 بلا ذكريات 

 ماض  عميق لم ينت   

 وحاضر... 

 قبل أن يأت فات 



30 

 تأتيني الفراشات 

 تحضن أحلامي 

 حين يمضي النهار 

 وتغرب الشمس 

 ويبقو وميض الأمنيات 

 تبعثني فجرًا

 بريقًا..

 وميضًا.. 

 تزرعني في الظلمات 

 ونهاراً تأتيني

 كأشجار التين والزيتون 

 دافئة.. 
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 مشعة.. 

 كالشمس في كبد السماوات 

 تأتيني الفراشات 

 أملًا تجعلني  

 وأ علها كلمات 

 
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 ثلاثة خيارات 
 

 خيرون...

 ثلاثة خيارات 

 قالوا:

 »اصم  يا عرب 

 أو اخرس

 أو ح تتكلم«! 

 خيرون...
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 قالوا:

 »كن مجروحًا 

 لكن ح تتألم

 اكتب ما شئ  

 عن الرقص 

 والحب والسفسطة 

 لكن ح تتأسلم«! 

 خيرون...

 »امش  

 وا ر  

 واركض
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 لكن ح تتقدم! 

 ابحث

 اقرأ

 واكتب 

 لكن ح تتعلم«! 

 
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 أنا سميتك سنبلة 

 

 أنا سميتك سنبلة 

 علَّ السنابل تستفيق

 في زمن القنابل... 

 

 علَّ الحياش 

 تعود إلى الحياش 

 وتهدي الإنسان

 بضخ رسائل...
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 أنا سميتك سنبلة 

 وح أدري... في زماننا 

 كم تصمد السنابل؟

 واليأس يقصينا

 عن كل الأفراح

 المحافل عن كل  

 

 أنا سميتك سنبلة 

 وقررت أن أزرع 

 -رغم الجفاف-

 بضخ فسائل 

 -لكن متأخرًا-وأدرك   
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 أن السلام

 يحتاج أن نقاتل 

 

 أنا سميتك سنبلة 

 وتساال : 

 إلى متى يبقو الكلام

 بضعة فواصل؟؟

 
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 خطاب 

 

 يا أبتي

 لو دق  المدافخ 

 لو قض  المضا خ 

 -يا أب-لو كن   

 عاريًا..

 أو  ائعًا

 سأكون.. 

 أملًا في بلدي 

 
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 وطن مشكل 

 

 صمم  أن أهمس وءنًا

 يعبر خريطة القلب 

 يلملم  راح الروح والماكرش 

 ينزف حتى يروي ثراه 

 كي ح أكون منفيًّا 

 

 

 

 

 



40 

 

 موت راقص

 

 منهكٌ أنا 

 لس  سوى عابر

 بين الحروف الجارحة 

 يعاندن الطريق وأعانده 

 أتطلخ لغد مريح 

 إلي  تعبي أحمل  

 ويحمل إليَّ موت 

 ونمضي معًا
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 نراقص الموت 

 في أمسية الحياش 

.. 

 
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ا آخر
ً
 أراني شخص

 

 أمُلي ما في صدري 

 من لواعج 

 تن ل الجسم... 

 تنخر العظم... 

 وتكسي الو   ش وبا 

 *** 

 أران شخصًا آخر 

 لم أعرف  يومًا

 في  بقايا ملامحي 



43 

 القديمة 

 وبعض صفات 

 يشبهني لكن  ح  

 *** 

 أران شخصًا آخر 

 لم أعرف  يومًا

 يحدثني كما تحدثني 

 نفسي تمامًا

 ويعشقني مثلها أيضًا 

 يكاد يعرفني

 وح أعرف  

 *** 
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 أران شخصًا آخر 

 لم أعرف  يومًا

 يمتلك ذاكرش كماكرت 

 وتاريخاً كتاريخي

 ويكرهني حين أكون عبوسًا 

 لكنني ح أكره  

 *** 
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 أران شخصًا آخر 

 لم أعرف  يومًا

 يمكرن برفاقي 

 ويصف لي مشاويري

 وأخطائي 

 ولكنني ح أذكره 

 
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 انفلات قيد

 

 دعني

 أرتب قلبي

 بعد ليل ءويل 

 مر سريعًا 

 كأن  لم يكن

 *** 
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 دعني

 أتم سمفونية الأحزان 

 علَّني أشرق 

 ذات كآبة 

 وميض أمل 

 *** 

 دعني

 أهتك ستار المجهول 

 فأرسم  معلومًا 

 ح زل  أ هل  

 حتى يجهلني 

 *** 
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 دعني

 أسكن انفلات المقيد 

 لينفل  القيد 

 من عبث الحرية 

 
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 أفكر

 

 أفكر

 كيف أمضي 

 نو خريطة الحياش؟

 فأنا في هات  الدنيا

 بجسد حي 

 وروح من عالم الأموات 
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 أفكر...

 وأنا الحزين فرحًا 

 كيف يمكن

 أن يكون العقل  نوناً 

 يكون الموت أو  

 باقة ورد لعروس 

 في ليلة الزفاف

 

 أفكر...

 وأنا أمضي... 

 ثابتًا في مكان 

 دون ح راك 
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 كيف أكون معك 

 دون أن يجمعنا 

 عقد اشتراك 

 

 أفكر...

 كيف أكون معك  

 وأن  البعيدش... 

 في داخلي؟؟ 

 
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 ارسميني برمش العي 

 

 ارسميني برمش العين 

 زهر أق وان 

 يفوح مني

 أنفاسك بعطر  

 تفاح الخلود 

 في بلاد الموت 

 الولهانة 

... 
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 ارسميني برمش العين 

 سجينًا.. غريب الأءوار 

 يحب سجَّان  

 ح يرضو الأفق

 ح يرضو الحدائق

 ح يحب إح المشانق.. 

 والزنزانة

... 

 ارسميني برمش العين 

 ءفولة حلم 

 يران...
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 ملح حزن 

 هز كيان 

... 

 ارسميني برمش العين 

 فاتحاً عظيمًا 

 أتاك منك 

 مزق وءنًا.. 

 ولملم أوءان 

... 

 ارسميني برمش العين 

 إشراقة صبح 

 تأملك لوحة 
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 وعاد..

 كعادش الصبح 

 يرتل أحزان 

 
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 الآتي

 

 شيا وسط الحياش 

 يولد من  ديد 

 ينبثق بين الأ داث 

 يعطر الو ود

 يرواح الموتو:

 هل تعرفني؟ 

 دومًا يرددها

 دومًا يسألني:

 تعرفني؟ هل  
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 أنا مصيرك 

 سآتيك ذات يوم 

 أعطرك بعطوري 

 وآخمك علو أ ن تي 

 سأرشك بشما الحياش 

 وبعض ذكرياتها 

 وأمضي... 

 دومًا يسألني:

 هل تعرف لون؟ 

 أنا ح أعرف لون 

 
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 هذيان 

 

 معاناة 

 السيف يقتل أفكاري 

 يقطخ أخباري 

 والوق ...

 الوق  ح يسندن كي أنهض 

 قلبي ح ينبض 
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 مجهول 

 شفتاك  نون 

 أحلام تعشقها المنون 

 وأنا... ح شيا

 أنا من أكون؟ 

 

 لو

 لو قبلتك 

 لضاع  قبلتي 

 لمات  فكرت 

 لأصب   أسميك... 

 نزوت
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 حبيبان 

 أبو نواس

 ز ا ة ومنزل مسكون 

 ومارلين مونرو 

 والحديث ذو شجون... 

 
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 وريقات من مسار حياة

 

 التاريخ 

 زمن الحب الأولأيامي التي سرقها  

 أحلامي التي يئس  منها... 

 كوابيسي التي خلف   يلًا  ديدًا

 

 مسرحية

 ... خالي  بي ُ 

 أوراق صفراا في ممكرت 

 وحمام بارد في فصل شتاا 
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 وصشخ

 حكايات  دت عن زمانها

 تقاسيم و   أب... 

 ودموع أمي 

 وءفل صغير يحمل و هي 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 

 خربشات من زمن اليأس 

 

 جفاف   - 1

 ينابيخ الأمل  ف  

 تحجرت المآقي 

 دموعي.. ح تغسلني 

 أحلامي.. ح تشبهني

 شمسي داكنة 

 أملي يهجرن 

 

 

 



64 

 كآبة  - 2

 علو قلبي

 تبسط ظلمتها 

 أربعًا وعشرين ساعة 

 أرى بين الليل والليل 

 ليلين.. 

 

 مساءلة - 3

 أسائل صروح اليأس 

 في عيون 

 عن لون يكتسي  

 يشخ بين حزن و نون 



65 

 

 قدر  - 4

 قدري.. 

 أن أسكب و عي في الأوراق 

 أن تحرقني في صمتي 

 وصراخي 

 نار الأشواق 

 قدري.. 

 أن أمضي في الحزن 

 أن أسكن اححتراق 
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 قرار  - 5

 صادقاً كن 

 كاذبًا أكون 

 كل عقلي 

 أصاب  الجنون 

 سأتعب التعب 

 وأقتل المنون 

 وأمضي بعيدًا.. 

 أقرب ما يكون 

 
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 قصيدة ثلاثة نقوش على جدار 

  

 المقبرة الأخرى   - 1

 أيها العابر 

 في سنابل الأيام 

 إن شئ  

 م  شعرًا 

 م  فرحًا 

 ولتدفنك فراشات الحياش 

 في بستان القصيدش 
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 صوت الصمت  - 2

 حتى أ ن ة الصم  

 تثير الضجيج 

 ما أقسو الأصوات التي...

 ح نسمعها!

 تصم آذان القلب 

 تخترق شغاف الروح 

 وتغني...

 البهيج لحنها  
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 اللامعقول   - 3

 السماا خضراا 

 والنمل ينقل الس ب 

 والفراشات... 

 تزرع وردًا

 في حدائق القمر

 والشمس...

 الشمس تاه  في شعاعها

 والليل فقد سواده 

 ذات حلم 

 من أحلامنا الممنوعة 

 

 



70 

 

 انتفاضة روح

 

 تحاصرن ألوان الشتات 

 أشدو... 

 لكن ألحان الحالمة 

 حزينة 

 الأسوكان  

 قدر الإنسان 

.. 

 تخبرن الدهشة 

 أن الكتمان حريق
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 أن الإعلان حريق

 أن..

 حيرش منبثَّة 

 بين القول واللاقول 

 حاول  أن أفكَّ 

 ءلاسم الدهشة 

 أن أكتبني تاريخاً  ديدًا 

 أن أعيش لحظة زمن

 في المدينة الفاضلة 

 بعيدًا عن زحمة الحياش

 وفوضو التفسخ 

 بعيدًا.. 
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 حيث الحكمة 

 والشعر

 حيث تو د الأرواح التي.. 

 سم  

 وسم  

 وسم ... 

 فلم نعد نراها

 إح كخطفة البرق 

 
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 روح شفافة

 

 أنا الروح التي شف  

 في زمن الغموض 

 غرس  إكليل ورد 

 في ص راا الجفاف

 عزف  ترانيم الموت 

 سمفونية حياش 

 تنسجني سرًّا شفافاً

 كغيمة صيف ممطرش 

 



74 

 تقتلني حياش 

 موتاً تحييني 

 تجعل عشق قلبي 

 ألماً محبوباً 

.. 

 يلوان ماا شفافة 

 ترسمني:

 شوك ورد

 موج بحر

 إعصار ماا 

 تجرفني من نفسي.. 
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 إلى نفسي 

 وأنجرف ءواعية 

 متألماً.. فرحًا 

 عازفاً لحن حياش 

 في كل لحظة موت 

.. 

 أنا الروح

 التي تتألم كي تبقو 

 ترحل كي تعود 

 تفك ءلاسم الحياش

 تعان..
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 النفس الأمارش ضغط  

.. 

 أنا الروح التي شف ... 

 بغموضها 

 
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 من دون شك 

 

 من دون شك 

 بعض الشك يكفي 

 كي نبني اليقين 

 ح تجادل

 من دون شك..  -يا صديقي-

 يقينك حزين

 
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 نهاية 

 

 تنتهي الحياش 

 والمرا يبكي بين ذراعي الموت 

 يدرك أن يقظت ... 

 بطعم آخر.. 

 1( الأرض غير الأرض والسماواتيوم تبُدل  )

 

 

 

 
 

 قرآن كري  1
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 بقاء 

 

 ءيور النوارس 

 تحفك يا قلب 

 في حناياك 

 زهر الأق وان 

 وبعض الأنين

 أيا قلبًا يجود 

 بالمشاعر كل حين 

 أنا إنسان

 تهزن الأحاسيس
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 هزًّا عنيفًا 

 فأرحل من

 ءين إلى ءين

 ويبقو 

 لحنك الحزين

 

 

 

 

 

 

 

 



81 

2017
 

دار بســـمة للنشـــر الإلكــــترون مـــن أهـــدافها مســــاعدش الشـــباب المغاربــــة  
والعرب علو نشر إبداعاتهم  وإيصال أصواتهم وتغريداتهم إلى العالم كلــ    

 الإلكترون في كل الأقطار العربية..كما تطمح حكتساح عالم النشر 

نسترشــد بالضــمير الحــي    -في محاولــة منــ ا لتغميــة شــريان الثقافــة-كما أننا 
مــــن أ ــــل نشــــر المحتــــوى الثمــــين  حــــاملين علــــو كواهلنــــا رســــالة التنــــوير  
الحقيقــي  ومــدركين كــل الإدراك لقيمــة القلــم النبيلــة  لــملك كنــا حريصــين  
علــــو نشــــر كــــل مــــا هــــو قــــي م. في دار بســــمة للنشــــر الإلكــــترون نســــاند  
ــين  مــن القــراا  ونرشــدهم إلى   ــداعاتهم لملاي ــدعمهم لإيصــال إب المــ لفين ون
آليــات فنيــة تعيــنهم علــو تحســين أســاليب الكتابــة والإبــداع. وتقريبــا لهــمه  
الغايــة تقــوم الــدار بتنظــيم مســابقات متعــد دش  والإشــراف عليهــا مجــانا مــن  
ا بــين  القــرأ ش    أ ل اكتشاف المواهب الشابة الــتي تســت ق أن تنُشــر  أعمالهــُ

 والمثقفين  وذلك تشجيعا لهم علو احستمرارية في الكتابة الإبداع.

 
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 هذذذذذذذذ ا الامذذذذذذذذ  الإ ذذذذذذذذشا ا  رتروذذذذذذذذة دار بسذذذذذذذذمة للنشذذذذذذذذر الإلكترونذذذذذذذذي

بشتذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة    بشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرا ة  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذروب  ل  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ    
ُ
الم  

 

ل طذذذذ ى تلذذذذ  السذذذذداة الرةذذذذمة لذذذذشار بسذذذذمة للنشذذذذر 

اضذذغع تلذذ  ا و   ذذة الإلكترونذذي تلذذ  الدكسذذب      

 

ل طذذذذذ ى تلذذذذذ   ذذذذذروب  ل  ذذذذذ  ا  ذذذذذ   المبشتذذذذذة تلذذذذذ  

اضذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذغع تلذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا و   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة الدكسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذب      
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