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  الحياة حلوها ومرها إلى من  
                    شاركتن 
        . 

وجدت فيها حب الزوجة، وحنان الأم، وشفقة الأخت    إلى من 

 وعاطفة البنت. 

  ومع أولادي إلى من 
  نفس  وبين 

ا ف 
 
  سعيد

           حرصت أن تجعلن 
            

    
 
      

               . 

.  إلى من  ، والناس من حولى   
  أهل  وضيوف 

  ف 
                   أكرمتن 

             
    
        

                                               جمعت بي   المحافظة عل أسرتها واهتمامها بالقضايا  إلى من 

 العامة للناس والأمة. 

اب.    إلى من    الوطن وبلاد الاغت 
                       كانت لى  نعم السند ف 
                     

  العزيزة 
         إلى زوجن 
 «  أمة الرحمن »          

أسماء وأسامة ومحمد وفاطمة وإبراهيم وسكينة ورقية  أم

 وشيماء وسلوى وسمية. 

 أسأل الله أن يديم مودتنا، ويقر أعيننا بأولادنا  

 وأحفادنا وأسباطنا، وأن يحسن لنا الختام  

  جنات النعيم
             ويجمعنا ف 
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له  للناه و لللد هم ل عل  عب  هه ن  عل لهه  ل    الحمدد ه

                                                 عزللل    ل عنفسههه  ج لله  هما     نر لة،دوج للل ههه ر 

ل عب آل  لصهبه ج للدن   محمد رسدول اهلللسه    عب يهممن  

ج  عدا  كمف للر،م للزلج   جللأ عب في ،م ت  للخ صههو للله  و

إلب  نهاي ،م تا   عب للبب لللد نرج  ل للأيهرر لله  لل هرمر

 عفم و للد عدع للكهمر.

يسهعهر  عيهرلة للسهه نر للزللموج لها و للهم     الكتابهذل 

للدسهع   عب للد نر لللر،دوج لللههم  ل للدد ةيه ا للخ ة و 

للهعهي تهههكهر صههههفه  للههه  ههو ههمهل تههههريهكهي للهبهمهه رج ليهعه هر   

لد ضههه   ا ،سههه يهههو يع اب للا ا  ا  ههههع    ع عهدمع   في 

لترلهط عفرلنهه   كه له لةف للعي  للدبه فةهو  عب كمه ل للأيههههرر

تد ا عل تضهدب  همل للزلج لزللع  لللضهمو لللضه ر نعم و  

 سههه ر للبم ر لفرلف   لل هههههو ل  ج للدع  للذص  م ي هههمب  

 لله  و همل للزللمل  ع ة ل للههرر لتقم  للسل..

J 
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ل ،ه ا  عا  هو  ل للبمه ر  وسدددديلدد القدارك في الكتداب

  ،السددددليمدة نهدايدات موفقدةالبددايدات  :للخه صههههو نلبه  للهم ا

للبب للذص ي ه  ،م ر للزللمل يهممر ل  د اوج لل ريو 

 ؟لكمف تكسههههب للزللهو  عهب زلل ه ج إلب  عهب للزللهو

ل ه  تبهب للدرعر  ؟ ه  للهذص يبهه  للرله  في زللعه  ل ه  يكرهه ل

 عب ي هح   ؟في زلل   ل   تكر   ا ج إذل لبععف  كمف يع ه لب 

 كمف ن من ،م تا  لنكسر للرلتمل للدد ..  ؟للأللان  رر ع مل

نعقي  عم ه  للضهههه و  هم   قضددددايدا كفييرة في حيداة الأسددددرة

ج لهما ده   من نداحيدةللدبه فةهو  عب لله  هو همل تههههريكي للبمه ر 

ج لعك ل هم تا    د او للةفو من ناحية ثانيةللدمع عفرلن للأيههرر 

ليعه لل  لفآللة ل تكعع   للدبهو ليسهه نه  للعف ه  لةلا للع 

 لدمع عفرلنه   عب للقم   هأ ه و للبم ر.

إذل ن باه  في إ ه  هو هم ا يردرهه  للبهب لللد نر لللسههههكماهو 

 أ علمه لاه    يهو ،رر عهمهو ةد ،هو لكريدهوج  ه نةر  عبههههه فسههههعا 
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  لتبمي ته ج تسهعهمم للأ   ن للععممر ا للبم رج  لل و صهه ه 

 لتسترن للبق   للدسع هوج لتضع ل    م   في لله لدمل.

ت ههههمة هبدهم ل   «بيوت الحدب» من الطبعدة الفيدالفيدةههذ  

  ضههه   ا لميمر ته  ك  عفرلن           ضهههد ا ع                       اقبو  ل زيمرج ل م 

عل يافع للههههه ا لللكه ة  ذل  أسدددال اهللأيهههرر للدسهههعدو...  

لل  هم للدع لضههههع  لا يههههمده  علل هي للهذيل  ه  يزلل ل في ههمليهو 

،مه ته  للزللمهوج له  هبه لهو إلب  هرفهو ت ه ةا  ل يهههههق  ج 

 آ   عل يك ل للكع ا لهاو في ها و هم ته  للسهممر.

لك   ل ي  مني في إ ملن   نر   ر عن تقديريلا يفوتني أن أعب

حميد بن  الدكتورللكع ا لت هبمب  لإبرلل  لعب  ه لههكر 

  للههذص ةللع للكعهه ا لل عاب هعخري  علي عبددد اه الشدددددامي

للعي زلنتاي   ابنتي العزيزة أسدددماء وتسدددتحق مني الفيناءع، نين ج 

هدرللع لهب ث ليههههعفهما  ا ه  مورلو   ضهههه  ه ا للكعه اج 

 .                                      سائلً  اه أن يلزي اللميع عني خير اللزاء
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والحمد لله رب العالمين وصلى الله وسلم على س يدنا 

 .وصحبه محمد وآله

 هددد الراجي عفو رب          

 لي حميد الشامي ددددن عدد بدزي                                              

mco.zaidahalshami@gmail 

 طنبولددددددددددددإس  

 هد1446 جمادى الآخرةمن  9    

 م2024 ديسددددددددددمبرن ددم 10                

  

mailto:zaidahalshami@gmail.co
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لا يعبمث  ل ،م ر زللمو بم لموج ي هب ت همق     هذا الكتاب

ج عل ته      غمر  دكل للع همو                                               في هم تا ج للا يهرا يع ك    سعبم  

لل ل عج لكاه  يسههههرن   همل للأزللجج للا ي عهب  نه لمه ا ههمهمر  ل

ع نعو يه عو ل مسهرر ل دكاو لغمر  كعفو في ،م تا  للأيهريوج ه  هي  

أفضدل السدلًم وأزكى                                         صهف ا ل  ن    ل  ا  ج للاه ر  عب صه ،ه    

ل،ذةن                                                  ج للذص    ترك بمر ل إلا لعةتهمن  إلم ج للا تهر ل إلا التسدليم

ه   للزلج
          اهه ج ل ههم كهه ل ن 
ه   ل ج               

    ن 
للأاج لةا للأيههههرر لله       

لةمب للدههرج لإذل   جللكري  للع مفج بفمف للة ج ،ع  للبميث

ه ج فسههعردر هم تا  للسههه نرج ليد ه                               نسهه ا  ،م تا  للزللمو عيهه ر  

 .لللعف ه  ج ليس نه  للرض الحب

لمتهههه ةر لعد نر لللر،دهو فع همة                         ل،عب تك ل هم تاه  لل،هو  

إلب عل للقرلور للأ، نيو لع هف ا للبسهاو لللسهع ك للدبهب  ل 

 همسة في أذني الزوجين
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ع،هم للهههههريكمل  ل ب ل ،ق  ه  فقط ل ل نلل للاةر 

 الزوجينلأل ك    ج                                  إلب للله ت ج يهههمهكر صهههف  ،م تهد   ه  

يمرى عن   ةع   لتهمس للبظ لأن  لةتهط ههريي لا يه نل  

ج للا يقمة  هه  ر ج للا يا هف ج للا يكر   الحبنسهد ا 

 للا ي ع  ه ج للا يؤنص للله ت  نب  .. 

ج بدالحدب       ي قه هه   الحدبل ه  هكهذل يسههههههم للأزللج  للكل 

 للم،سهههه ل هه م،سهههه لج لفي للعسهههه  ح لللعاه زل  ل هه 

للبق  ج لللعرهه فهه   ل هه  لل ف لا تدههميههم لبههه ل للنقههو 

و ل ي لا للهم  ل للذص ج ل ر له الزوجينلت ومو لعه  و همل 

                                                            ي كه ر في ع ماا  تق همر لخبر لي هة   للخ أ لل هرمرج للكل  ام   

يردر للرضه  نفسهي للزللمل يسههملل لياههرا صهمةلهد ج ليقه  

 ك   ا د  ه  ،ه  ،ع   ل ر .

ك  إنسههه ل فم  ل لنب نق ج  ل ،مث للههههك  للل هههف ا 

كه   ه  لللقهمةلا للم كه نه اج ل اهم ه  يقهه  للرله  هزللعه  ه



 

 

17 

فم    ل صهههف ا للكد ل لللاق ج لتقه  للدرعر هزلل   هك  

 ه  فمه   ل صههههفه ا للكده ل لللق هههه ةج ليهع  كه   ا ده  عل 

ع و                                                   للكده ل   ل،هم ج ل ل ةعى في لخبر  ه  يسهههه خ    ل ب 

لج لهذل ي ل م  ع و فهعم  عل يرضههب هد  يرل   ل ، سههل ل، سهه                                                           لب 

 للرض  ليؤنص إلب للسه نر.

لا هم  الزوجين  ل م   دو همل  والتغافل  الرضددا والتسددامح

لا  الحدب بيوتعل يعه نل  عم ه ج ل اهم ه  نهسههههط للبهميهث  ل 

نريهم عل ن له  للأنةه ة إلب صههههفه ا لعب    ه لمهو لا يعدسهههه ه  

للبهمهب  اهم للبهمهب فمههههههر هه لرهل لللبسههههرر ليهههه و للبظج 

ليع   ن هههف  لخبر ه لعق هههمرج ه  لل للب عل ترعب  عما  ةلا 

 عب تدن  علد   الزوجينل،سهههل للةلج ليعه ن ك   للعسههه  ح

                                       لل هههههفهه ا لعفضههههه  للأبهه   تهه هه   تهههههريههكهه ج ل ههميههدهه  

 :  الشافعي   ل لم    
                     ل  ع ي ب  ك ل يل ة  دددد          ا ع ن ك  دد              و ع ين  الر ض

ِ   ت بدي المسدداويا ن  ع ين  السدد 
 َّ                             و ل ك 
       

 



 

 

18 

هدسههو لفعب ل ل   عيههد  ك ج لعةل   هذ   جأيها المحبون

تسههههع  ه    ق لك ج لت هههه  إلب تههههر    ع هك  لعنع  عل  

 .بيوت الحبهذ  لل فب ا  ل  تقرخلل

لل يؤتي وده ة  للمه نههو إذل نةر للزلج  الكتدابإل  ه  يرن في ههذل 

ل للهه ا زللعه  هدهزل  ل لللهه ته  نب هه ج لكهذلهي إذل ةكزا  

للزللو  عب للله ا زلل   فقط لتا يه  للله ته  نب  ج لأل 

هبث  ل تق هههمر لخبرج للل يف ل إلب ل لنب ك   ا د  يهههم

 م عيه دا   -لل دمعو  الحبهسهرن  ه ني  -للعق همر لمي ج لنك ل 

                                                          هعقعمهب للد للع لإوه ةر للأ،زلل ههملا   ل تهدمو للد نر لللدبههو 

ج لههذل  ه  ي هب للبهذة  اه  لللاهعهه ن ربمه لللللنقهو  ع تههههريهي 

 .يرحمكم اه ويتولاكم برعايته -  ل لذلي    ه            ا ج فع ا

تهه لل لتكه  ه  لتضهههه  ل لصهههه ج لللأةل   الحيداة الزوجيدة

 عب زللعه  نب  ج ليركز  لللألده  عل ياسههههب للرله   ه  ي هب

 عب لللهه ته  نب هه ج ل عب للزللهو علا تكنر للعفكمر فمده  ي هب 
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 عب للزلج نب ه ج ه  تهع  ه لله ته  نب   ليبسهل عل يك ل 

 «للرضهههه  لللعسهههه  ح لللعره فه »  لهمى كه   ا ده   همة كهمر  ل

،مل لا يرى    يه ه  في لخبرج فذلي ع،رى لملل  للهههرر 

 لللسكماو لللسه نر. بالحبهمل للزللملج لمههرل 

ج يخ ةب ن ف  للزللوج كتابين  الكتابوددت أن أجعل هذا 

                                                       ليذكره  ه لله ته ج ل   ي هع   تسههههم لت سههههم زلل  ج  عب عل 

زللعه                                                    يك ل لل زو للنه ني   ل ه   لعزلجج لمهر  لللهه ته  نب  

ل،ق   ه   عمه  ،عب لا ياةر كه   ا ده  فقط لده  له   اهم لخبر فه ل 

ل  يعبقو يهههر ه لرهل لللةع  للكهمر للذص يه ني  ا ج لكل للبم ر 

   عب                                   لتفهه ه  للا هههم عل ي عع للزللهه ل  ههه   للزللمههو تههههرلكههوج

للله تهد  ل،ق   د ج ليبرص   عب عنلو تعي للبق   للل لله ا  

                                                          هرضهه  لةغهو ليههه نرج لةعه   ل لر  ل ل  ته لبج ل،هذل عل تك ل 

 الزوجينفي لعسه ا ت دع   الكتاب رلور ل ا  ههو   ضه   ا هذل 

  هتركو. لمقف  في ،م تهد  للخ صو  عب عة 
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     سههههل                                                  تق   للبمه ر  عب للعكه  ه  لللعهه للج لتهعدهم  عب ،    

                                                          للترهمههو لللعاههههه ههو هههمو ل ههه لفرن للههذص تزة  فمهه  للقم  للاهمعههو  

لللأب   للفهه ضههههعههوج ل،ههب للهدهه  لللا عدهه ن  عب للافس 

للبضههههل للههملف   بددالأسددددرة                            لللانههم هه ج  ع  ل ، لهه ج  رلة ل 

لللب هل للدامعج لللدزة و للخ ههو لع هف ا للبسهاو للل ةتهو 

  للههملةهدههو للهعهي ت ههههعهح للا ه لهه جج لته هعه  لل هههههمعج لتهاهةهف

للههههه لةهبج لتررا ،هب للانعده وج ل  نر لخبريل لللهههم  ل 

 للأن نمو لللان  لو  عب للذلاج عل لم   ا ه لافس.

 الأسددددرةيعك ل للد عدعج فه ذل كه نه   الأسددددرل ل   د     

 عد يهههكو ل  يو للهام لج ليههه يو للسهههع كج ل دمقو للترلهط ك ل 

ج  اع   .                      للد عدع   ي    عد يك                      ج ف    

 اب بيوت الحبــــلى أعتـــع
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مللو ف ي نع ج لعد عدعج لصههه ةر للضهههبو  ا   لع   لل

لتضهههههف للهمللهوج ليع ههههم  هامه ره  ،مل يا ه ة للد عدعج 

ليقهه  هه لهملل  ل للبمه رج للا يهم  للبريهو لللكرل هوج ف  

يبسههههل للهاه وج للا يهه ل  للأب ه وج للا ياعقهم للانبرل ج 

 للا ي لل  للةع ج للا يسهب لععرممر نب  للأفض .

 –لللهده هعهدهع  -لللأيههههرر  -للهفهرن » : حدلدقددات مدتدرابدطددة

... ي هب عل يسههههمر للهاه و فم ه  لللترهمهو لللع لمه  في  «لللهمللهو

 يم   لخبر ليهضم  ليق ي . ب  ط  ع لزيو ك   ا  

لمسهه  فقط   رن   د  و عفرلن يأكع ل ليهههره ل  الأسددرة

لنسههههدهو  للحدب هه ج لياه   ل تبه  يههههقف لل،همج إره  ةلا 

 عب للألفو لللعضبمو لللعه لل   للاف ا فعههثفي  لعد نر تسرص  

لللهههدهه  في  لدسسددددرةلللههههذل لتهؤنص إلهب للا هعهزلز ههه لانهعهدهه و 

للدبهه فةههو  عب كرل ع هه  ليههههدهع هه  لللان     ا هه  لخههم ههو 

لخبريل لللعههه لل  ه  ج لللدهههههه ةكههو في هاهه و للد ههم لللهز 

 لللعدكمل ل  و لللهم  هس    ع لخبريل.
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لج ف لراب                 للا تهق و   سهعدر  إل للبم ر لمسه  يهه نر نلةدوج    

                                                    ع،مه نه  ج لللفقر لللبه لهو ع،مه نه   عبرىج لل ههههبهو لللدر ج 

 للفرا لللبزلج للسهو لللضمو.. 

 .(1) {قي قى في فى ثي}  :                 ق ال  اه ت ع ال ى

لللعكمهههف  هههع  عرمرلتهههه  لللعهههه لل  عهههب          للبمههه ر        ههه       لف    

                                                         لل ع هه ج ههه  للههذص يه م هه   ههذل    ، عهه  لج ليسهه  م عفرلنههه  

لللعهههههو                                           عهههب عل يعبدههه  كههه   ههها   لهههزو ل  هههل للدسهههؤللموج

 . بف ل   ته لن   عم  للأي نص

ج لتفكمي هام ر ج  الأسدرةإضدعا  لل ذل ةكز ع ملو ع عا   عب   

لزة  للفعل لللهرضهه و همل  ك ن ته ج ل عب للرغ   ل للعد يههي 

في للد عدع للدسهههع ج ف ل  ب للاا ت همل   الأسدددريلللترلهط 

                                                      تعهي للرله هو  ه  زلل ههمفه   يسهههههب لعبقمقه   ل لا يريهم لأ عاه  

 للا    لللعبرة  ل عيهههه ا للضههههف لللعخعفج ل م همل لا 

 

 . 4سورة البلد:1) 
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 الأسددريةب تب م  للرللهط ،رص للهههم  ل  ع   النبي

للملبه ا لععفريو هما ده ج  الزوجينلإضهههههه   للدبههو همل 

: رسول اه  ل:   ل    كد  ل و في ،ميث ل هر

رايا  ، فاد ناه م  منه »  ، ث م  ي ب ع    سد 
ه  على الماء  دَ  ع  ع ر       َّ                                   إن  إب ل يس  ي ضد 
                                    َّ  

ت ند ة ، ي ل يء  
                م ن ز لد ة  أع ظ م ه م  ف 
: ما                           : ف ع لد    كد ذا وكد ذا، في قول                                                      أحد د ه م  في قول 

: ما ت ر ك ت ه  حت ى ف ر ق    بي ن ه   ن ع    َدديئ ا، قال  ث م  ي ل يء  أح د ه م  في قول                          َّ                                                  َّ             صدد 

ع م  أند    
: ن  : فيد د ن يده  منده ويقول  ، قدال 

           وبي ن  ام ر أ تد ه 
                                 

: عةل  قدال الراوي. «                  

 .(1):  ل فمععز  ج و  يق ل: نه  عن 

عكنهههر  وإضدددعا  علًقاتهدددا الأسدددرةهددددم هكهههذل ية هههر عل 

لننم هههه   هههل عص عب ههه ة عبهههرىج لإل  الأسدددرة            فعكههه   في نيهههل 

لللدب فةهههو  عم ههه ج  الأسدددرةلل  ههه ن ي هههب عل تع هههمن لهاههه و 

لللهدهه  ل ههه  هم تاهه  للةفههو للةهه ل تكعع هه  للدبهههو ليسهه ن 

فم ههه  ةلا للعهههآلف لللعهههآزة لتاسههه  لله  ههه ا ههههمل عفرلنهههه  

  عب عي ا للعه لل لللا،ترل  لللعف ه .

 

 . 2813أخرجه مسلم في باب تحريش الشيطان وبعفيه، رقم 1) 
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للزلل ل لللدفع ا ةه ط للزللج للدقماج   الحب د نل هم ا  

                                                                   لللأص  فم  عن  ةه ط  عب للعأهمم للمس  ؤ ع  ج ل م ل عل  ل   عب  ه ن  

                                    لمك ل ك   ا د  يههكا   لليههعقرلة ل                            عل بعو ل    ل لاسهه   عزللل  

                          غهذلو   ع همن ل يه ي للبمه ر  المودة والرحمدة                    لع ن سهههه   ل برج للهه  

 ثن} ، لتهه  ل هذل  ه ج ليعخ ب صهههههه  ه  للأللوهه ج  ه ل ل  تهه لب:
 كي كى  كم كل كا قي قى في فى ثي ثى

                 ج لهعملو   ل بعو (1){نن نم نز نر مم ما لىلي لم

 لم لخ} :ج و  بعو ع اه  ، لو  اه ج  ه ل عهماه  آن  
 ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى

 ج (2){ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يميى يخ يح يج هي  هى هجهم

 ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ}  :ل  ل  
 .(3){بز بر

 

 . 21سورة الروم:1) 

 . 1سورة النساء:2) 

 . 189:سورة الأعرا 3) 

 بيوت المودة والرحمة
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 ةمدهوج ههذل للخعو للدعاه يههههو للدعاه غ  همل للرله             إره  نهدهو  

                                                           لللدرعرج فكه   ا ده   كده  ل برج لا تاه فر في للخ عقه وج للا تهه  هم 

 ل  في للهههههكه  للل م هو ل ذهمو همل لل رفملج لعنس هما د ج إر  آيو

آي ا ل  للكنمرر تم   لععفكر لللعمهرج لتمفع نب  للههكر لللنا و 

ل  عهمل لي دع همل لوامل  م يك ن ل  ل هم عمل   ته لب للذص يؤلف هم

المودة  خععفعمل لعيههههرتمل  عهه  همتملج للكل ل  يقهذ  في  عهم ده  

                                                 ج فه ذل هكه   ا ده  يهذلا  ه ةفهو ل،اه نه   ل  نر في لخبر والرحمدة

 مي مى }                                                       لي هههح ك   ا د  له يهه   ليههتر ل لخعمع ج    ل  ل  ت ه  ل ب: 
 .(1){نم نخ نح نج

يؤنيه ل إلب للعضههههبمهو للمينه ة لللههذل للله ه وج  والحدبوالمودة 

ج لها  ي ب عل                                                             ل م تخف  هذ  للد نر عل لا تعقم لذلته  ههههك  ك   

                                                              لا يؤنص ذلي إلب للهههمر لللقسهه ر لللعا فرج ه  ي ب عل تب    للر،دو 

لللرفو ل،سهههل للهههههررج ،عب تدضهههي  سهههمرر للبم ر للا تع  ف عل 

 ضم ضخ ضح ضج صخصم صح }:                         تاق عج  ه  ل  ل  ت هه  ل ب
  ...(2){فج غم غج عم عج ظم طح

 

 . 187سورة البقرة:1) 

 . 19سورة النساء:2) 
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 قحقم فم فخ فح فج غم غج عم عج}: ل هه ل   
 .(1){كخ كح كج
ته ي للهميد  هو لللع هميهم لعبمه رج فمهأتي  الحيداة الزوجيدةإل 

للأللانج للذك ة  ا   يبفة ل عنسهه ا آه ة  ج للمن ث يعزللل  

لهكذل تعسههع نلةرر للأه  لللأة،    ج  للأصهه  ةج ليا هل للأيههه ط

                                                       لللأ هه ةاج إرهه  للقههمةر لمل مههو للعي ت ههه  للهم ا ت هاب  عب  

                                        ههمم ل  ل للف ،هو لللع لص  للدبر ج   ل    العلًقة الزوجية الطاهرة

 هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ}:  ل  ته لب

 .(2){يه يم يخ يح يج

 نن}                                              ل يههههال للأنهمه و لههمص للدريههههعمل  ه  ل  ت هه  ل ب:  والزواج
 .(3){يى ين يم يز ير ىٰ ني نى

ر  ب ك م  الأ م م  يوم  القيددامددة ، ولا لفي للبههميههث: »
                                    ت ز و ج وا فدد م م كدداث 
               َّ     

يد ة  الن صددددارى
َّ      َّ    ت ك ون وا ك ر ه بدان   
ن ن  المرسددددلين  . ل ه ل: »(4)«                      :                          أربع  من سدددد 

 

 . 54سورة الفرقان:1) 

 . 72سورة النحل:2) 

 . 38سورة الرعد:3) 

 . ، عن أبي أمامةسنن البيهقي4) 
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ن اء  
      الح 
وا     ،          والتعط ر  ،      ف لعهع  لللا عا    ل   ج(1)«         والنكاح    ،          والسددد 

 .                        للزللج لمس تقره   إلب ل 

تبد  لعدسههؤللمو لفم  تهه ا لكا   ه نر ل رهو إلب   الزواج

ف   »  : ل  ته لبج   ل ةيه ل ل  صد 
ت ك م ل  ن        م ن  ت ز و ج  ف ق د  اسد 
                        َّ          

 ف ل ي ت ق  اه  في النصف  الباق ي
        َّ                       الإيمان 
       »(2) . 

ن ك م  البداء ة  »لفي ،هميهث آبر: 
ت طداا  م  ، م ن  اسدددد  بداب  ر  الشدددد                  يدا م ع شدددد 
                       َّ                

ل ف ر ج  
ن  ل  ر ، و أ ح ص  ل ب ص 

         ف ل ي ت ز و ج ، ف ن ه أ غ ض  ل 
                       

           َّ       َّ           »(3) . 

ف ي للايعنا وج ل م يك ل فم   تيو  ل للأن نمو  العزوبيةلع    

،مل لا يريم للرل  عل للدرعر تبد   سهؤللمو للأيهرر لللأللان 

ه  للأصهههه  في  فدالزواجمنفه    عم   لة ه يع  ج لترهمع   لل

     فم ن » ج ل  ل: للبم رج ل م ،ث  عم  لميهههه   لع ر ه  للاهي 

ن تي فليس  م ن ي ب  عن س 
         َّ              ر غ 
    »(4). 

 

 . عن أبي أمامة ،البيهقيسنن 1) 

 .  أخرجه الطبرام في الأوس  عن أنس ،         حدي   حسن2) 
( ، ومسدلم في باب اسدتحباب النكاح لمن 5066أخرجه البِاري في باب الترغيب في النكاح، رقم )3) 

 . (1400تاق  نفسه، رقم )

 .                                          حدي   حسن، أخرجه الطبرام في الأوس  عن أنس4) 
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  إل للسههه نر لا تكعد  إلا  ذ  للسههاو للد رنر للعي تاسهه  

              ل  ةفم        ةل،م   :                                    للف رر لتعهي ، لو لمنسههه ل ذكر ل لعننب ع 

ف  ههم  ل                      بيوتد ا للحدب والسددددعدادةل،عب نهاي   ج       للسههههميه  

هملي ا صههههبمبهو تفضههههي منعه ج ذةيو ترهمل  رر  مل لأيههههرتهه   

 ئح ئج يي يى ين يم}ل ههملر لرمرههه ج  هه ل ل  تههه لب: 
 .(1){بم بخ بح بج ئه ئم ئخ

 

 

  

 

 . 74الفرقان:سورة 1) 
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قوج لهم ا        ف                                 في ها و للأيههرر يههعفضههي إلب ر ي ا   البدايات السددليمة

لتردرهه  للدبههوج لعص عب ه و في ههمليهو تك يل ترفر   عم ه  للسهههههه نر 

   ههك  يعهي  عب  سعقه  هذ  للهم ا.                 للأيرر يعؤور ،عد  

تهمع  ل ،سهههل لبعم ة للزللمل لههههريي للبم رج  قة              َّ النهايات الموف  

يهبن ل  ل صهههف ا لل د لج عل للد ل عل للبسهههب   -        نر   -لللا ا  

لنيلج               ل نلل بعو  لللاسهبج لهي صهف ا  رغ هو لكا   لا  مدو ل   

                                      ليهه   في ت م  ها و للهم ا للرم ةه .                 ه   م تك ل له لا  

ب هدا، وج مدال هدا، »لفي للبهميهث:  ح سدددد 
                     ت ن ك ح  الم ر أ ة  لأر ب ع : ل مدال هدا، ول 
                                          

 الد ين ، ت ر ب    ي دا   
ها، فاظ ف ر  بذات 

                          ول د ين 
                  

        »(1). 

ل                 ل مههه   يهههمم لج ع        ةمهو                                         ل عب للي للدرعرج لمضههدل لكريدع  ،م ر  

 رج لللرابهه ر لللمسهه   للعي تعرمر همل للهسههه يععف  لأ رل  للمنم لا

 

دِاري في باب تزويج المعسددددر، رقم )1)  ( ، ومسددددلم في باب اسددددتحبداب نكداح ذات 5088أخرجه الب

 . (1466الدين رقم )

 قةموف   نهايات   البدايات السليمة  
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لللهفهقهرج لللهبهه لههو للله فهررج  هعهمهه  عل يهبهرص عل تهعه فهر في 

                                                      للرلغب في للقرا  ا  صهههفع ل عيههه يهههمع ل   دع لج هد  للخ عو  

عو                 ،سلج لللخ عو                                             لللميلج ف لعميل ل،م  لا يكفي  ل نلل ب 

:  بمر فم   ع للفسهه   لللف  ةج   ل ةيهه ل ل   للرل ي لا

                                                                     إذا أتداكم م ن ترضددددون  خلقد ه  وديند ه  فزو جو   إلا  تفعلوا ت كن فتندة  في »

 .(1)«                   الأرض  وفساد  عريض  

لعزلج لللزللو ه  للقه  مر للأيهههه ا  حسددددن الاختيدارإل 

 ام      عمرلهم ا يهههممر ل  د اوج عنةك ذلي يههممن  

                                                       له و  عا يهههههك   ق   للهم ج لكه ل لل لهم ذكمه   فقه ل: يه  ع مر 

عل ياعقي ع هه ج » للدؤ امل:  هه  ،و لل لههم  عب عهمهه ب فههألهه ههه : 

ج فق ل لل لم: ي  ع مر للدؤ امل إل «                          ليبسه ل ليهد ج ليهعد  للقرآل

                                                       عهي ل  يهد  لل،مر  ل هذ  للن ث  فأ ي ك ن  ع و  لد  ييج 

 .                            لل  يهعداي تم     ل للكع اج (2)            ليد ني له ن  

 

 .                                             حدي   حسن أخرجه الترمذي عن أبي هريرة وغير 1) 
 . نوا من الحشرات يعيش على القاذورات :اللعلًن2) 
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 ذ  للع   لكا هههه إلب للأا  ع  يافي ه   عمرنةر يممن   

تهههك   ق   لهاي ل م  ققع   ه  عل                        يههك ج فق ل ل  ل   إلي  

 سيو إلميج    للن ر   اي.                           يهقيج لعيأا إلم   ه  عل ي  

بحسدن  للعي ترفر   عم   ع    للدبهو تهمع   البيوت السدعيدةإل     

                                 ري ن ل في للهبهث ل هرفهو صههههفه ا تههههريهي                  ج لكنمرلل لا يع  الاختيدار

 هقمهو لعهدع ل تههههكعمهو عل  ه نيهو ه ههههفهو لهعد ل ةهده  عل للبمه رج

لل ههههفهه اج للا يعاه  ل إلا ههههم ف لا للأللل في عواهه و للههههههرر 

ل،ما    م ي هب للزللموج ،مث تة ر ل لنب للاق  لللق ه ةج 

 .للعق ي  للمص ا لللدرللهو

في للزللج تهههمع ههه لا عاهه   لللرضههههه   ل   البددايدة السددددليمدةلإل 

  لل رفملج ف  غرة للا غ  للا إكرل  للا إ،رلجج لإنده  ه  للرضهههه 

 لللرغهو للك  عو  ل للرل  في للدرعرج ل ل للدرعر في للرل ..

لرغههو لللعقهم  لأهه   لإذل كه ل للرله  ه  للهذص يههمع هه   ل ههذ  ل

للها ج للا يك ل ذلي إلا ههم عل يهبث ليسهأل لت د ل نفسه  إلب  

تهريكو ،م ت  لع  عللان ج ف ل  ل ،و للفع ر عل تقه  عل ترف ج ف ل 
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                                                      كه نه  هكر ل فه ل للبمه و لللخ ه  يرعهب  عم ه  ،مل ي قه ل ل ه  

                                                       ههأل ف نه   تقهم  ي عهب يهمكج فه ذل ةغهه  فمه  فه ره  لا تدعه  للا 

للا تهكيج لإنده  تسههههكه  لذلهي نلمه  ةضهههه هه ج ل هم   ترف 

                                                  ت هههر ا ه لد لفقوج لإذل ةفضههه  ف   عب  عم   ،مل لا ت م 

للان هذلا للهه ةفي لللعقه ةا للرل،ي  ع ههذل للرلغهب فم ه ج ل هم 

يك ل للخمر ل  في غمره  لللخمر ل   في غمر ج ل سؤللمو للأيرر عل  

للا ترلل ههريي   تعبرى لتم و في للابعم ة لتس  م عللانه   عب

 للبم ر للدا يب.

لذههب هه  للهعده و إلب عل  ل ،و للأا عل يهقهم نكه ا لهاعه  

                                                    لل ههههرمرر لد ههههعبهو ي رلب ه  لاهاعه  ليهقب  ل ،ق ه  إذل هعره  

ةتههههمهه  عل ترف  ههذل للهقهم للا تدضههههمه ج لأل للبمه ر للزللمهو لا 

 تسهههعقم   ل نلل للرضههه  لللع لفوج ل م ،مث لمل لليهههع ، ل

للزللجج له  ع ر تخععف فمه  للق لنمل  ل نللهو إلب  تبهميهم يههههل 

عبرىج ل م ،ضهههرا  ؤتدر للسهههك ل في   هههر هر  يو للأزهر      

  محمد الغزالي  لن  هه  هذ  للقضهموج لك ل للههم   1992
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إل للضههه هط ل ذل للأ ر ه  للاضههه  لل سهههمص »             ، ضهههر ل فق ل: 

ي هعح لعزللجج                                                 لللهقعي فقم تك ل للفع ر عل للهه ا كهمر ل لكا  لا

 .«                                   لةهد  يك ل صرمر ل لكا    م أ لعزللج

عص همليو تق    عب غمر إةلنر لةضهه  لل لم عل للها  إند  تق ن  

في للر لب إلب يههه و للهههههررج لكنرر للدههههك اج لت ههه  م  

للخ فه اج للمس ذلهي للدق هههه ن  ل للزللج للهذص ي هب عل 

ع نلةرر يزيهم في للرللهط للالعده  مهو ليقرا همل للاه اج لي يهههه 

 لل ت ة  للأيريو.

ل،عب يسهعهمل للأ ر ليعبقو للرضه  تهر  لميه   لعخ ةب  

عل يهرى  هخه ه ههعهه ج لعل تهرى للهدهخه ه هههو به همههه هه ج ل،همهل تهقهع 

                                                         ا ده  ههذ  للاةرر فه ره  تك ل يههههفمر ل لعدبههو ل ا لنه   لعرضهههه  

 .بي  الحب السعيدلعأيمس          لهمليو  

ل للرلهه   ههم لا تك ل للدرعر فهه ةقههو لل دهه لج ل ههم لا يك 

 ج للكل للههههه ة للافسهههي لمى ك   ا د  هأن  صههه ،ب       ليهههمد  
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للقرلة في للابعم ة يههههرهد  ه لسههه نر ليقذ  ل  للد نر 

همل هذيل للقعهملج ليسهههعقر للفؤلنج ف  يهههههر عن   م ل ع في 

 .للابعم ةج عل بم   لخبرلل ج عل عب أ     ف   

ل رعرج فق ل ل  ةيه ل ل    ب ب للدرمرر هل تهههو  

                           َّ                     : لا، قدال: انظ ر  إليهداف فد ند ه أح رى أن  ي ؤد م   قدال                 أن ظ رت  إليهدا؟، »: 

 ذلي علمة عل يمل  لل ف   هماكد . :أيج (1)«بينكما

للقهم ل ع للاه ا في  ضههههمهو للاةر لعخه ةهب لللدخ  ههو همل  

إفرلط لتفريطج ههضهههه   ي عو للبهه   عب للره ةا كده  يبهمث  

كنمر  ل للأ  هه ة ،مههث يسههههدح لعهاهه  عل تخع  هخ مه هه   في 

                                                لتخرج  هه  ههمهم ل  ل للأنةه ةج ليترتهب  عب ذلهي  فه يهههههم 

لفي هم  ا عبرى لا يسههههدح لعخ ةب عل يرى ج ل  ل ب لبمدو

  خ  هعه  للا ترل  إلا لمعهو للزفه  ج لةهده  ل ع ا للأيههههرر عل

ل،ترل   ةغهعه  في ةخيع ه   هه  للزفه   إهه نهو للنعقه ص ل  ج ل هم  

  ه م  ه  ر  عل يهههع للههه   هه ل لللداس ههط للدقهههههههلللع ي !لاهاع  

 

 . (1424أخرجه مسلم في كتاب النكاح، رقم )1) 
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للهي ع هر للهههاهه  للهةهر  لللهدهكهه ل لهمه هدهع ههمهل للهدهخه ه هههو 

لب مه ه  في ،ضهههه ة  لتك ل  ل نلل زياهو عل ت جج ن ه ةو 

يعبهموه ل فم ه  لياةر كه   ا ده  ل بر لعك ل ههمليهو ،مه تهده  

تعهي لبةه ا ،ه يههههدهو تبفر في للهذلكرر ج  عب ه ههههمرر ل اه  هو

             تك ل  فعه ،ه    جلللرغههو والحدبصهههه ةر  ل لل  ر لللهفه   

 إتد   للعي تأتي ههم                          ج لذلي بمر  ل للدف لأر  الزوجينلسههه نر 

 ج ل ههم يهؤنص  هاهع للهرخيههو إلهب- هل نلل هههذ  للهاهةهرر-للهزللج 

 ..لل    لللفرل  فمد  ههم
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يهذة للدبهو  التيسدددير والتسدددهيلللزللج للذص يق    عب 

                                                         لللعقهمير لهمى للأزللج لللأهه   هه  ج لعص تهقمهم عل  ره لار ت هقي 

مر اليسدددرللأل  لللبسهههرر في للاف اج للميههه   نيل             ج ل   ب 

ج لفي لل هههبمح:  أيسددرهماهمل ع ريل إلا لبع ة  ةيههه ل ل  

 .(1)«                      خ ير  النكاح  أي س ر  » 

 يم}                        لعهدرعر.  هه  ل  ت ههه  ل ب:               لللههبج له  ،و     هر للدهرعر
ج ( 2){تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ييئج يى ين

ر الللأفضهههه  في للد ر عل يك ل  َّ   م ي سددد  لا ينق  ك ه  للزلجج ل م        

داق ا» :   ل ةيه ل ل    ب رك ة ف أ يسد ر هن  صد 
                   َّ        أ عظ م  الن سداء 
ج لفي (3)«                

ط ب ت ها»   :ةلليو
ير  خ 

 ت ي سد 
ن  ي م ن  المرأة 

        م 
      

       
                 

داق ها  ،   ير  صد 
            و ت ي سد 
        وتيسدير   ،        

 .(5)«(4)        ر ح م ها
 

 .   بن عامر أخرجه أبو داود عن عقبة1) 
 . 4سورة النساء:2) 
 . المستدر  على الصحيحين للنيسابوري3) 
 . رىأخرجه الإمام أحمد في المسند، والحاكم في المستدر  والبيهقي في السنن الكب4) 
 . تيسير  للولادة :معنى »تيسير رحمها«5) 

 تيسير والتزام
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           كهمر ل                                            ههضههه   ي ه  للد ر عل ههضههه   ؤل   ليبمن  هعر   

                                                       تبسهههه   لعدسهههعقه ج هبمث ل  فكر للزلج ه ل    ف ن  لا يقمة  

 هعهب نفهع للهدهؤلهه  فهمهترنن في لله ه  ج لللهبهقهمهقههو عل إ هه  ههو  

لا تق    عب  نه  ههذ  للدبه ذير  العلًقدة الزوجيدة السددددعيددة

لللعهه للج لتخععف للهه نلا  ل   ر إلب   لإنده   عب للد نر لللنقهو

لج                              للهههرلط    ي ه  للزللج  سههمر  آبرج ،مث يهعم  ههضهه    ل 

عل لتههههترلط ن   للأوهه ث عل  ج (1)كفر   هعغ كهمر  عب للهرلا

ل ه ز غه لي للندل لعهرليههههوج ل هم يق   للهه  ههده  ل،عفه لاا 

لللاة  هه هةهو للعكه لمفج لههذ  ،عب لإل كه نه  في ،هملن للقهمةر 

                                    للا تزة  للدبهوج فضه    ل لمل  ن للذص  السدعادةف ر  لا ت عب 

 . (2)«  َّ                                        إن  أعظ م  النكاح  ب ر كة  أيس ر   م ؤونة  »تسهه ج لفي للبميث: 

ل،عف ل للهرا ل  لكه   ل  ق صههم  لم  لج ل م ع ر للاهي 

                                                      ه م  ل  ل للزللج لمهع  لل دمع عل ف ن    م تزلج هف نوج   

 

 . وأما لفظ »العريس« فلفظ مستحدث غير فصيح  .                      ي طلق على الذكر والأنفيى :»العروس«1) 

 . ( واللفظ له24529(، وأحمد )9274) السنن الكبرى أخرجه النسائي في2) 
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                                                    ف ذل ةآهد  ع،م يسهههمرلل  ه   ف  يسهههتريب هأ رهد ج للا   ر 

 .«اكتموا أعراسكم وأعلنوا موتاكم» فمد  يق ل  هه  لله ل  

لكل ههذ  للا،عفه لاا لللد لكهب لا ههم فم ه   ل للضهههه لهط 

للههر مو ف  لبع ط همل للرل ل لللاسه وج للا برلج لعهرليهو همل 

غمر  به ة  ه ج لتزيمل   للاه ا كه تههههفهو لزياع ه ج للا يهمبه   عم ه 

                                         ل سهههعببج له  عكنر ليهههعبه ه   في لمعو  ريههه  ج                للدرعر   ع ا  

 .للكل لا ي ح عل يق   هذلي ةل ج لإند  تق   ه  للاس و

ل ل  ف تمح للفسه ن للعي يع  للعس ه  فم   عل يؤتب هفر و فامو 

 هم  ةله لمهو م،مه و ،فه  للهرليههههوج ل عب للرغ   ل عل للفر هو

غرفو    لةر لق  و للبف ج ف ل للع لصههه   ه   يفعح ت عس في 

  لعهم  لج لفي للاس و  ل تراي  ل هذلج للا يمد  ل م كنرا       ه ه  

فر  لمنههه ن لللرا و للاسهه ةموج و  إل في آلاا للعسهه م  لعل زر 

 هه  يهفهي ههه لهرهر ج ل هاه هه  تهخهفهمهف  «للهكهدهههمه تهر» للهبهه يهههه ا 

 للعك لمف للد لمو.
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لهعهرهاهه و لللهر ه  في هههذ                           لللهاسههههه و عكهنهر ،هههه   لةهرههه  

                                              للداهه يههههههه اج ل هم ة ب  ل ل في ذلهيج فقههم ة لص  ل ع  

ل     ز                 عل  ل  ر ع ر    عدائشددددةللدؤ امل 
 إلب ة له      

   فه   
              

    

 
 
ي  ل 

 للأن  ه ة ج فق ل  ن ه 
 
     

ة ، ما كان  معك م  ل ه و ؟ » :                      شد 
                             يا عائ 
       

                   فهددل بع في ت م معهددا  » ج لفي ةلليههو: «   َّ                          َّ     فدد ن  الأن صدددددار  ي ع ل ب ه م  الل ه و  

     ول  ددددتق :قال ؟          تقول  ماذا :قال  ،                              بلارية  تضر ب  بالد    وت غن ي

                        أت ي ناكم أت ي ناكم ...

                      فحي ونا ن حي يكم ... 

        َّ                لولا الذ هب  الأحم ر  ... 

      َّ                 ما حل    ب واد يكم ... 

 ...          َّ      َّ      ولولا الحب ة  الس مراء  

 .(1)«         ع ذار يكم           ما سم ن    

 

 . 391ص 3، وأحمد في المسند جزء (516البِاري في كتاب النكاح برقم )أخرجه 1) 
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للمير ه لعا ي  عل ل،عف لاا للاسههه و ي ب علا تخرج  ل ،ملن 

للزياهو للدهق لهوج لللكعده ا للعي لا تخهمح للبمه و للا تنمر للررلةزج 

للا تعراب ه لفب ج للا ي  ز عل تهمل للدرعر همل للاسههه و ك يهههمو 

  ه ةيهوج فهذلهي فقط  ل ب هههه صههههمع ه   ع زلل ه  للهذص ي  ز له  عل

 ا ه  لترى  اه   ه  لا ي  ز لرمرهده  عل ي عع  عمه ج هده  في ذلهي يرى 

 للأا لللأ  لللأللان...

ر  للاف ا لكا ه  لا ترضههههب ل  للا                                                       هه ه  لإ  ل لعفرلا ت سهههه 

للعي تق    عب   لبيوت الحب والسدددعادةتخ لف تهههر  ج إر  عه لا 

                                في للزللج لمس  ق ههه ة ل  عب لل  نب   والتيسددديرللالعزل  لللمسهههرج 

                                                   لده نصج هه  ي هب عل يك ل تهههه     في يهههه  لهو للعهه  ه  لتهسههههمط ل

 ل ل لنب للق هههه ة غمر للدق هههه نرج لا  والتسدددامحلملرلولاج 

ليهعكه ة للا ليهعه وج للا تها  عل تههمن ج للا غرلة عل تبمي اج  

 اههم للخ هههو عل  قههم للقرلل عل في للا،عفهه لاا عل  اههم للد يو  

عل يهعهههملل  دهه  ينمر ههه لهرليهههههو إلب همهه  زلل هه   عب لل دمع 

للرضههههب عل للباو ل عم   ت ه لز لل ف لا للعي ةهده  تبهمث  ل  

 .ها  عل ها ك هق م عل هرمر   م
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                                    هأ ر في غ يو للأهدموج لكنمر ل    يرف   ونِتم هذا الموضددوا

 ا  لخه و لللأ   ا إن  تهم و للهرليمل لعمعو للزف  ج ،مث يضفي 

للعخ يف لللعبههذير لتهههههم للاهه ا  عب هههذ  للعمعههو ههه لههو  ل 

للأ  هههه اج لةهده  للر ه ههو لل هههه ة هو  عب  خهم  للزللمهو عل 

للع سهس  عم د ج لكأرد  يهمخ ضه ل  هركوج للا يهمد  ،مل يك ل 

للهههرليههههه ل  ههم تهرههمهه   هعهب للهههفههو للله ه هه ةرج ليه ه ه ل للهكهنهمهر  هل 

 للدهع   ا  ل لله  و لل اسمو.

ةه  للكه ةج لعل  ل للدسههعبسههل عل يق   لللم للهرلا عل ع،م ع  

للهرلا ل    تق   ع  للهرليو عل إ،مى  ريه ته  هع ضمح    يبع ج إلم 

تبع ج إلم  للهرليهههو  ل  هرفو تعهعو ه لده تهههرر لل اسهههموج ليدكل 

إةتهههه نهده  إلب هه  للكعهب للعي تعبهمث  ل ذلهيج ل ل و  إزللهو 

ر للدخه ل  للعي تبمط ههألل لقه و هما ده ج للهه  ههذل عللب  ل ترك للأ 

لعدب للو لللخ أج ليأتي في هذل للسهم   ضهرلةر إة   للهرليمل  عب 

للأ،ك   للفق مو للدعهعقو هذليج ل م ف ههه  للفق  و لللكع ا للقمل ب 

لللدبمو ل هذ  للقضه ي  في كعب    لو ل خع هرر يبسهل عل تك ل في 

                                                ضدل للع  مزلا للعي يع  ت فمره   سهق   لعهرليمل.
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 عم ه  هه  للأيههههرر للقه صههههرر للف  ج            للعي ت قهم  ومن الأخطداء 

تبري  للهرليههههو ضههههم زلل ه ج ل،ن ه   عب  خه لفعه ج لهه لدنه  

تبذير للهرلا  ل إف  ة للعمل  ع زللع  لتزيمل للهمر لللقس ر 

 في ته  ع   ه  !

تهعم  للهرليهههههو  ل عهع ه  لللهرلا  ل عهعه  كمف  إن الواجدب

تهههريي للهدر.  يبسههها ل للهههههرر للزللمو لفا ل للعه    للرل ي  ع

 نه  ههذ  للا هههه ةح تسهههه  هم  عب زة  للدبههو لتاه  م ه ج لللا،ترل  

 لللخمر لللفضمعو. الحب                                      للدعه نلج ل ل و   ها و    للزللمو  عب 

ل   تزلل كعب للأنا ترلص لا  تعي لل صهمو للدهه  ةر للعي 

  لع   ع   رهمو ، هههمفو لاهاع   في لمعو زف ف  ج لهي صههه نةر  ل 

ع   و ها   » للسهههه نر لفعذر كهم ج إر  لصهههمو  عب ةخل  ياههههم 

ج                                              لاهاع   للعي ز ف  لدعي كامر  درل هل ، ر للكامص «للب ةث

 : ومما جاء فيها

                                   : إل لل صههههمو لهههه  ت ركهههه  لفضهههه  عنا لتركهههه  نيددددة      أي ب  »

ذلههي لههيج للكا هه  تههذكرر لعر فهه ج ل هرفههو لعه  هه ج للهه  عل 
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ل ههههرعر ليههههعرا   ههههل للههههزلج لراههههب عه ي هههه ج لتههههمر 

                                               ، لع دههه  إلم ههه  كاههه   عغاهههب للاههه ا  اههه ج للكهههل للاسههه و 

 .بعقلج لل ل بعو للرل ل لعرل لج

إنهي  فه ة هو همعهي للهذص  اه  برله ج ل هههههي  نيدة:      أي ب  

 اه  نةله  إلب ةله  ل  تهرفمه ج ل ريل ل  تهألفمه ج فك ني  للهذص 

                                                 له  ع هو يكل لهي  ههملج لل،فةي له  ب هههه لا   هههههر ل يكل لهي 

ف لرضه  ه لقا  و ل،سهل للسهدع ل    :الأولى والفيانيةلج فأ         ذبر  

فه لعفقهم لد ل ع  مامه  لعنفه ج ف   :الفيدالفيدة والرابعدةللل ه  هو ج لع ه  

تقع  ماه   اهي  عب  همحج للا يههههه  عنفه   اهي إلا عةمهب ةيحج 

ف لعفقم ل    ةه    ل ا   ج ف ل  :الِامسدددة والسدددادسدددةلع    

السددددابعدة تههههمر لل     ع ههوج لتارم  للا    رضههههههو ج لع ه  

فه م،رلز لده له  للمة ه و  عب ،هههههده  ل مه له ج لع ه   :والفيدامندة

دَرةالتاسدعة و                                            ف  ته هي ل  ع ر ل للا تفههي ل  يهر لج ف ني  إل  :العا

                                                     ب لف  ع ر  عل غرا  صههمة  لإل عفهههم  يههر  ل  تأ اي غمة ج 
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 لللفرا همل يمي  إذل ك ل   عد  ج لللكآهو لمي  إل 
                                                 لإي ك  و  إي ك 
               

 .(1)«          ك ل فر،  

لقم  دع  للفع ر ها مبو ع    فسهما هزلل   لعن ه   

علمس ههذل عللب  ل ههث ةلا للررلة لللك   اهم للدرعر عل  ج اه 

للرل ج لتبري  ك   ا د  ضههم لخبرج لتبذيرهد   ل   ام

ل ه  ع، لاه  إلب نهههههر وقه فهو للدبههو  جلللهه ةفهو الحدبإف ه ة 

لللعك    لللألفو لللعه لل  ام تهههه ها ج للا يهههمد  له   قهع ل 

 .(2) عب للزللج

 

  

 

 . 157، ص 1998 الطبعة الفيانية ،بيروت -دار الفكر،  2فقه السنة ج  -سيد سابق 1) 

للًسدددتزادة من النصدددائح التي يحتاج إليها الزوجان في بداية حياتهما انظر كتابي )رياحين ( مكتبة 2) 

 . إسطنبول -الأسرة العربية 
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49 

 

 

 

ل ه   ه  هههمهه ج لفم ه  ترتسهههه     ح  الأيدام الأولى للزواج

                                                             للبم ر للدسهعقهعموج لهعملو  ه ،عف ل ي   للمعو للهرا للذص يبسهل 

عل يع  همسهر ليه  لو ل ل نلل تهقممج نة ر فم  لله  و لللسهرلةج  

نع ه لز فمه   ل عص هف ر  هم تبهمث  ل عهه  للزلج عل للزللهوج للا 

فرا لللاهعسه   نركز فم   عب ل لنب للعق همر إل للماج إن  ي   لع

 .لللد نرج للمس  ا يهو لعهع ا عل للع   عل تقمي  للا  ةح

للاهه ا في للأ رلا  هه نلا  هه  عنزل ل   هه   ل            لك         لقههم ة  

يههع  ل عصهههب   ام ههضهه   للله ا ل  ل م لا هم  ا  ج للا 

ي  ز للخرلج  ا ه ج ل اهم للاسهههه و تكنر للدهه لرهو لللدده وعهو لأل 

. للسههههاه  ع ه   ا   للده   ذلهي   ل  همه  ف ل  هم فهع ل ذلهي.

ر وا، ولا ت ن ف ر وا» :   النبي ر وا، وب شد  ر وا ولا ت ع سد  ج إذ ي ب (1)«                                                ي سد 

 

(، ومسدلم في باب الأمر 6125: »يسدروا ولا تعسدروا«، رقم )  أخرجه البِاري في باب قول النبي1) 

 . (132ير وتر  التنفير، رقم )يبالتيس

نسى  لحظات لا ت 
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عل يهقب  ل هذل للم   ذكري ا للسهههرلة لللهههههر لللالعد   

لللأنس ه لأه  لللأصهم  و لللأصهب اج إن  للم   للذص ي ههح 

                          للأنةهه ة يههأ ر فم  هه  ج لتك ل                            فمهه  للهرلا ع مر ل تع هه  إلمهه  

 !لللهف                   لللفخ ة للل  ر         للهز         هن ا                       للهرليو  عكو  ع لو  

تع  للهرليههههو إلب همه  تههههريهي ،مه تهه  في عل لو  م هو      

اسههي لل دمع للالعزل  ه لضهه لهط للهههر موج ف  هم      ت   ي ب علا

له هعمهوج للا ت ه لز لألل ر ل  ف  يرلهه  في زياع ه  غمر زلل ه  

ل ب ة   ج للا ت مر عل تههه خ ج للا ذهح  ام ع مل    عل تكسههمر  

 !للهم ةمل لعهم  ل ر 

ذكر ل ج للل ه ر لللسه    عب ةيه ل ل ج لللايهعه ذر ه   

 ل تههههم ةمل لل ل للمنسج ه  هرن    هذل لل صهههه ل للد مب 

لعبرىج                      لا فر  فمه  همل يهههه  هو   ج        هه ةكه   لي هههههح للز ه ل كعه ج

ل عب للهرلا  ام نب ل   عب زللع  عل يضهع يم   عب ن صهمو 

   َّ   َّ      الل ه م  إن ي » فم  نفسههه :     ع      سهههد     ي         ب ف                ليم   ه ههه ا    رليههه 
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ن خ ير ها وخ ير  ما جب ل ت ها عليه
                                  أسدال   م 
     َّ            اللهم  بار   لي في » .  (1)«         

ي ، اللهم  اجمع  بين نددا مددا جم عدد    بِير ف 
ي، وبددار   ل ه م  ف 

 َّ       َّ                                أهل 
                   

    

لتهم   للهرليههههو كهذلهي  .(2)«                                   وف ر ق  بين ندا إذا فرقد    إلى خير  

 هذل للم  و. هدن 

للد هههب هو ه لذكر لللم  وج لعكر      اللمسدددة الأولىإر  

 !لللرل،مو للله ةفمولدسو ت دع همل للعذر للبسمو   ل

                                                 للدمه ج لفه تبهو بمر  عل يههمع للهرليهههه ل لقه وهده  ه هههه ر 

:   رسول اه  ل:   ل      سلمان                     ةكهعملج لد  ة لص  ل  

ل  ر ك ع ت ي ن  و ل ي ا م ر ها أن  »   ف ل ي صد 
                                            إذا ت ز و ج  أحد ك م ف كان    ل ي ل ة  ال ب ناء 
                                      َّ         

ل ي  خ ل ف ه  ف   ن  اه  جاع ل  في  خ ي ر ا                       َّ             ت صدد 
         البي  
او عل يهههره  (3)«                           ج لللسهه 

                        لل،مر ترله   عل ،عمه  .          ل كأا  

 

 . (10069واللفظ له، والنسائي في السنن الكبرى ) (2160أخرجه أبو داود )1) 

 . روا  الطبرام ورجاله رجال الصحيح : ، وقال292/4ذكر  الهيفيمي في ملمع الزوائد 2) 

فروخ وهو ضدعيفف ومعلوم ، وقال: في إسدناد  الحلاج بن 291/4ذكر  الهيفيمي في ملمع الزوائد  3) 

                                                                                         أن الحدي  الضعيف ي عمل به وي حتج به في الفضائل، لأنه ليس مكذوب ا، وقد يرتقي إلى درجة الحسن 

 . لغير  إذا روي من طريق آخر. حي  ورد ذل  عن السلف الصالح 
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                      ب و لن    لا ت اسههههبج   الحركات واللمسددداتهذ  

لفم   للهز   عب ها و للأيههرر   جفم   لل ههف و لللاق و للل   ةر

لل هميهمر  عب لميده ل للل هههه اج لتعهي لبةه ا تهعو في 

يك ل ك  للهرليههههمل  هم ليههههعههم لللهذلكرر ة ل للهدر.. 

                             ف  هبهمه  للذص لنعةر  ة ي          لك ع   لععههمر  ل  ههه  ر  ليههه نت ج

 ل عب ع،ر  ل لل در..

ل ع لله لةف لل م تهههو للعي تردر هذل للعق وج يبسهههل عل 

يعبمث للهرليهه ل في بع تهد  هعرو للهق ج لههه ةلا  خع ههرر  

، ل للبمه ر لللعهه لل  عب للقمه   ههأ هه ة ه ج  ه  عه   ه  يه هب 

كه  لل،هم  ا ده ج للا يههههمده  تقهمير لل،ترل  للأهه  لللأ ه ةاج  

 لفي للدقم و لخه و لللأ   ا.

يبسهههل عل يعه لل عه  للهرليهههمل في  الليلة السدددعيدةفي هذ  

يههههو ه  ه   هكر ،عب لا تك ل هي ل رليهههه ه  لصهههه ل للهرل

هبمهث تعه ا ل ده  فرصههههو كه فمهو لع ع ا لللبهميهثج   جل   ي     م      ه              

       بهه صهههههو   -ل  ف ودهه ة للترتمههب لل  يهه  للم ههملن للههذص ت  
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عل ية ر ل ه   رليهههه ه  إ  ه هه   ه   للعي ي هب -لعهرليههههو 

لعهرليهمل           دمزر                                              للنمه ته   م ع   للد ل   لزياع  ج إر  لمعو  

لي ههب  ههم  للعاكمههم  عم دهه  هكنرر للدرليهههه ج لتههألمهه   

لل صهههه ل إلب ل ه   عهأبر  ل للعمه ج كده  يبهمث في كنمر  ل 

 للدا ةو لللهم  ا.

                            ف ر  تدضهي يهريه  ج يرر  فم    الأيام الأولى بعد الزواجع   

                                                   للهرليهههه ل في هبر للههههه   لللررل  ليبع ق ل  عب هسهههه ط ةيح 

هههههه ل في  هه ل  لههميههم تةععهه  لله  ههو لخ هه ل لللأ،  ج ليهم 

ا و ل                                                         لللسهههه نرج لذلي  ل ،ق د ج للا  عب  عم د ج فععي يههه 

                                                          بعقه ج ل عب عهه  لل لهم علا  ي ه ا ف ل للهمه  ،مل يرلل  اه  ههذل في 

للاهعده   لللعفر  لزللعه ج ف  ههم له  عل يهم  ،مه ته ج ليعدعع 

 ههه ه ج ليسهم ها ف  للن ني.

وهندا لا بدد من يههههمع  للان     ا ه ج ل ههذ  للأيه   عةضههههمهو إ

ج لنب  للأهه                                   هههم  إهده ل عص لللهه ا نب  ل  عللا   التدذكير
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في  للعسهههه هه  ل هم  ج                                وه نمه  ج  ع للأنا لللا،ترل  للدعهه نل

  ا د  ت    لخبر.             ،و ك  لل،م  

ت ه  تهههرف للزللمل هههضههه د   م  ر  الأيام الأولى

لههم  ةخيهو عص  مهب عل تق ههههمرج هه  ي هم للرله  عل كه   ه  

تفهعه  زللعه  لدمه ج لعص ب هأ  ا ه  له   ه  ي ة ج لهي كهذلهي. 

إر   ب و ف صههههعو في ،م تهد  يههههمترتب  عم   هرن    للبم رج  

                                                 لههم ذلي يه   ي همر إصه ا للا  ل ج  سهمر لج ل م لا يع  

لذل  يحسدن  هدعمو لرل،مو تكسهر ،ه  للد نرج إلا ه هه هو عل ه

ج هه  يع  للعاهمه  إلم ه  هه لععدمح عل والهفوات عددم تمرير الأخطداء

للع هههريح ه لدك تهههفو لللد ههه ة،وج  ع للع ف لللر،دو ف ذل 

لت دمع للأب ه و في للهذلكررج و  للانف ه ة في  ج ل للكعده ل      بمر  

عي  لته  جلت مح ه سهه ة للدبهو جلبةو غضههب تاه  للد ضههي

و   جعيهههع ة للد نر لللر،دوج ل م تؤنص إلب للكرلهمو لللهرضههه و 

 للفرل  لهم     للزللمو.
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        تكامل  ج لهي همل للزللمل وتفاهم        تعاون  للبم ر للأيههههريو 

ب هههه صههههمه ته  للعدرعر ج لعرله  لا صددددراا        توافق  ج للا تضدددداد

ب هههه صههههمه تهه ج للا ههم عل يعهر  كه   ا ده   عب لخبر ،عب 

 يرل م  ليعهي ةعه ت  لل،عم ل ت ج ليبتر   ه  ر  للهعد   ت .

تههههخ ههههمو للدرعرج لعل تب لل    الرجل ل للخ أ عل يعقد  

ج  المرأة يدمه  هخعقعه  إلب للهههههمر لللق ر  الرجدل              عل تك ل ةل  

 عب          المرأة  عه     ه               ههوج هماده  ل  لتبده  للدههههه   لللأ ده ل لل ههههه

 عب               ل ههم  للقههمةر            للههه ةفههو         لتهههههمر           لللر ههو           لللع ف            للاه  ههو  

                                                        للأ د ل للههه  و للعي تبع ج إلب ل م  ضههعيج تعي صههفو ب ع ق و  

    ل  لعهذكر لللأننبج لههذل  ه  هماه  ل   اهم ه  ،هذة آن 
 تر بي بى بن بم بز}                                ل غ ليو للههههم  لج فق  ل ته لب:

ج ف لكم لللهد  لله   (1){ثر تي تى تن تم تز

 
 . 117سورة طه:1) 

 ادــــــــل لا تضـــــــتكام
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ف ر  تق   هأ د ل عبرى تا يههب   المرأةج ع   الرجلتههأل 

 ةهمهع   للا يقمة  عم   للرل .

ج لعنه  لا المرأة لا تِتلف عن الرجدلع ه  للان ه و ههأل 

فر  هما دهه  هههم  ى للدسههههه للر ف ي ن  ر تزة  للهههههقهه   

للسهههههمههمر لللخ   همل للزللمل للا تسههههه  ههم في هاهه و للأيههههرر 

                                                         للدعهه لنهوج لكنمر ل  ه  تعبده  للدرعر للههبو للأك   لأره  تبده   

                                                    للا يبد  للرل ج و  تعم لت رضهع لتعي  ل ب ه صمع  . للمس 

 ل للهده  لللكهم به ةج للدازلج    عم ه  عل تق   هده  يق   هه  للرله 

كهمر لعدرعرج ل هم  ل ترل  هريهههه لع ه  في إن ه ا                 لأل في ههذل فع   

 .ج لنهر للبب لللبا ل في ةه   للدازلللأللان لة  يع  

 ل ،و للدرعر عل تهده  لعل تكسههههب للده لج لعل تع ههههر   

 ج                                                            هد ل  ج لكا   لا تسهههعقر نفسهههم   إلا ،مل تهههههر عر  صههه ةا ع  

          ت هاب  عب  بيوت الحدبته ف  عب هام ه  لتر ه ه ج لإذل كه نه  

                                                ج فهههعهب كه  للهزللهمهل عل يهعهفه ه  ةهههمههههو لخبهر للهخه عه قهمههو الدتدفدداهدم

                                                       لللخ ع قموج لعل يعهه ةك  في تبد  للدسهؤللمو هبسهب للايهعهملن 

  ا د . للف رص لك 
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 كعف هه منفه    عب للأيههههرر لت فمر ةعهه ا     الزوج

للزللمههو هبسهههههب  ههمةتهه ج له  للدهاي ههه ل للههه ا بهه ةج 

ملبعمههو لعهمهه    هامههو هعاةم  للهههههؤلل للهه  والمرأةللدازلج 

 للهم  ل سؤللو  ل ة مع  . لة  يو للأللانج ف ي ةل مو

لإذل ك ل لا هم لأص  ؤيههسههو  ل إنلةر لةة يههوج ف ل للهم   

ه  للأ همة لللأللب ههذلهيج  والزوجي هب عل يك ل له  ةعاج 

ج ل عم   عل تسهه  م  في تمهمر  زوجتهل ل للبكدو عل يعههه لة  ع  

نفسهه  هعف صههم  للهههؤلل  تههؤلل للهم ج كد  عل  عم  علا يهههر 

للع ههههر  فم ه ج ل هذل تسههههمر   لزوجتدهللهملبعمهو لعدازلج ليترك 

للبمهه ر لتاسهههه   لل ههه  ج للا يبههمث للعاهه ز ج ل هم لههه  ل  

للق ل و لعرل  ل،دع   سههؤللمو لمنف    عب للأيههرر ل،د يع   

                               لللمف    ا  ج    ل  ت ه  ل ب:

 مي مى مم مخ  مح مج لي لى لم لخ}
 .(1) {نم نخ نح نج

 
 . 34سورة النساء:1) 
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لا تهاي للعسهههعط لللهمللنموج لإند  ه    وقوامة الرجل 

ت زيع لعدسههؤللم ا للل لله اج ل اع لععا ز  لللابع  ج 

ل،مل يهر  للرله  لللهه  فه ل  عمه  علا ي عهب  ل زللعه  

تهبهدهه  ع هههه و للهاهفهقههوج لته فهمهر له لز  للهههمهه ج وه  إل  هعهب 

للرز ج                                                             للزللو للعفر  لهههؤلل همع   لعللانه ج للا تاهههر  ه  

للا نل ي عل تاه ز  للرله  ع ر للق ل هو لةةه يهههههو ههذل لله  

يتكدامدل للأيههههرصج ل،مل يهمةك ك  للزللمل   ه   كه   ا ده  

                                                ج لتا ز للأ د لج ليب  للرضه  هملا   ل للسهخطج لتسه ن الأداء

 للهم . للد نر لللدبهو لللر،دو عةل و 

  في للررا هم  ى للدسه للرج ليسهعدعع                خ د ع  المرأةلقم 

للرله  في تهههههه  ه  ل اهم ه  تك  يترك ه  ت لله    هههه  هب للبمه ر  

ل،مهمرج ل هم تبده   ل نلل زللج تههههر ي فم هههههح  عم ه  تهههو 

للترهمهو للمنفه    عب عللانهه  هههم ذلهيج ل ع عره  تهده  به ةج 

للدازل  نه  للرله ج فه ر  لا يه  ره  كه  للدزليه  للعي يب هههه   
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للا تب هههه    جع ه   ه ه فرلت  ج عم ه  للرله  للهذص يهده   دع ه 

 ل!                                                      عب للتر ي لل فمفي  ن  للرل  ،عب إل ك ل عنلخه   عدمز  

،ق     للههههخ هههموج لفر  ل    للمرأة كفل والإسدددلًم

للافقههو  عب زلل هه  عل للي ع رههه   ههه  زللل هه ج ل،مل تق   

                                                       ه للهه تهه  للزللمهو فه ل ل ه  ،ق  ه   ي هب عل تؤن ىج  ه  ل  ل  

 يز  ىٰير ني نى  نمنن نز نر مم ما}          ت ه  ل ب: 

 .(1){ ين يم
للا تسههههعقم  للبمه ر إلا ههأل يؤنص للزلج  جفه لبق    عهه نلهو

للعرله   عم ه   ج،ق   للزللهوج لتؤنص للزللهو ،ق   للزلج

نةلو للق ل وج للا غضههه ضهههو في ذليج فهعب للأ   ل،ترل  ف ة  

                                   للسل للذص يك ل غ له   ل  لح للرل .

لكل هههذ  لله  ههو همل للزللمل لمسههههه     ههو للسهههه هه ل 

للرةمس هه لعه هعج إنده  هي  للا للسههههمهم هه لهههمج للا جهه لدسهههه  ل

 عبههم  ههه  ههههي تسههف للع هههو لللعه ةهه نر لللر،دههو للدهه   ههه 
 

 . 228سورة البقرة:1) 
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تبده   هههههه   للبمه رج لترهمهو للأللانج لإنلةر تههههؤلل 

                                                    للأيههررج ل،عب يعبد  ك   سههؤللمع ج للا ي عقي ه لعههو  عب 

في تبدهه  للأ ههه و لللقمهه    التكددامددللخبرج ف ي    ههو 

                    اهم ه  كاه  ةه لهه   في  قصددددة ظريفدةذكر هه ل للهه اج لعته 

  في إ،همى ، هههه  للالعده  مه ا تبهمث  1970للنه ن يهو  ه   

للأيهههع ذ  ل للأيهههرر لعتههه ة إلب عل للرل  ه  ةا للأيهههررج 

فرد علديدده  ب وأين مركز المدرأة :                      فهه  تر  ع،ههم لل ه ا  هه ة   

للرل  هدن هو ةةمس لل د  ةيوج لللدرعر ةةمسهو لل زةلوج    :الأسدتاذ

ف  يدكل عل يسهههعقم  للأ ر هرةمسهههملج ل امه  يهههك  لل  لبج 

 لفي ذلي لل    ك ن  ته  ا للرزل للفكرص  عب عتمه . 

إل للكنمر  ل  ههههك ا للهم ا ن ت   ل يههه و للف   لد دو 

للنق فو  للدرعرج لتألم  لل هرل  هما د ج ل ن  هذ   للرل  ل  دو

ج لإند  تبم  للهم ا إلب ي ،و لعدب كد ا              بيوت ا سعيدةقم       لا ت  

للل هملل لللدده ،كه ا للعي  هم لا تاع ي إلا هه لفرل  للل   ج 

  هدهه  يهفسههههر زيهه نر نسهههههههو لله ه   في للهرهراج ،همههث لهههذل
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لللدؤيهف عل ف هرر زي نر نسههو لل    همعا ج  %50 ت ه  إلب 

تسههرص في هه  نلل لله ل  للهرهي للميهه  يج ليه ن للسهههب 

ج ل م  ل ترل  ك   ا د  هخ ه صهمو التنازا بين الزوجينإلب 

لخبر ل،ق  ه ج لهسههههههب للنقه فهو للعي تاهههههرهه  ليهههه ةه  لم     

للبمينو ب صههو للقا لا للفضهه ةمو للعي تب لل تبري  للزلل ا  

 . عب عزللل ل هم  ى للبرص  عب ،ق   للدرعر

عل ت ضههح  إن على مؤسددسدداتنا التربوية والتفيقيفية والتوجيهية

لأهاه ةاه  لهاه تاه  للفرل  همل للرله  لللدرعرج لللبكدهو  ل ههذ  

للفرل  للعي ت هع ده  يضهههه عهه ل ه للهه ا للبمه ر هبسهههههب  

ه  لل هم   ل ههذل  التكدامدلليههههعههملن لةهمههو كه   ا ده ج لعل 

لابع   في للخعقو لل سههميوج لللايههعهملن لله ةفي لللافسههي ل

ل ل و  للرضهههه   هذ  للقسههههدهو لمل مهو للعي لا تهاي عل يعهه لب 

 أمدا الفضددددل عندد اه فد نمدا يكون بحسددددنع،همهده   عب لخبرج 

 .العمل وصدق الإيمان، ولا علًقة له بالذكورة أو الأنوثة
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تسهههه نهه  للد نر لترفر   عب  ا      بيوتد  إذل عةننه  عل نقم  

عدددم تحريض الزوجين ضدددددد لاههه تههه  للسههههههه نرج فم ههب 

 التكدامدلج هه  يبسههههل عل تك ل للع  مهو ههأهدمهو بعضددددهمدا

لللعهه لل هما ده  في ضههههدل لم هملن لعزللمل  هه  للزفه  ج 

لفي هههذل لله ههههر  ههم تك ل للدرعر عكنر ،هه لههو لف   ،ق   هه  

لزلج للل ههرل   ه ج ل  ل  ا ز و ل                         لللله ته  نب  زلل   ههمم  

لذلهي عن ب لايههههعقه  هو للبمه ر هما ده  لتهه لرده   عب هاه و  

 للأيرر للسهممر.

  الرجدلل عب  جعكنر  همةر  عب نهههههر لله لةف لللباه ل      المرأة

عل يقه هه  ذلهي هه لعقهمير لللا،ترل ج ل هم  للايههههعكهه ة لللعهه لي  

عللب هعبد  للدهه   لللسه ر  عب ت فمر  ع عه ا للأيررج  والرجل

 عل تقمة ل  هذل لل  مج لعلا تقع   ل عهدمع . المرأةل عب 
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               لسههههميهوج لههملو                          لةل،هو للةد اه لج ل عههو          يهههههه نر   الزواج

ةل،يج له  كذلي  سههههؤللم ا لتهه ا                   نفسههههيج لليههههعقرلة  

،ق   للللهه اج  الزواجي هب عل يعبدع ه  للزلله لج و  إل 

ي تدد ه ، ... » : لفي للبههميههث
ئ ول  عن ر ع   وم سدددد 

ل  راا  في أ ه لدد ه   َّ      والر جدد 
                   

                    َّ    

ي ت هدا
ئ ولد ة  عن ر ع  يد ة  وم سدددد 

 ز و ج هدا راع 
 َّ    والم ر أ ة  في ب يد   

                         
              

ل  له  ج (1)«...                    

كم عليكم ح ق ا    أ لا » : 
كم ح ق ا، ولنسائ 

              وإن  لكم على نسائ 
                 

              َّ   »(2). 

                  ا يههههه   لهمهههه              عل يهههه فر يههههكا   الددددزوجلل للههههب  عههههب 

 مح مج لي لى لم لخ}                 ههههه  ل  ل  تهههههه لب:  جللزللمهههههو
 .(3){مي مى مم مخ

 

(، ومسدلم في باب: فضديلة الإمام العادل 2554إذا أتا  خادمه بطعامه، رقم )باب:    أخرجه البِاري:1) 

 . (1829برقم )

 . (3087)، رقم أخرجه الترمذي وصححه2) 

 . 6سورة الطلًق:3) 

 واجبـــــــــــــات وحقـــــــــــوق
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                             عيضههههه   عل يه فهر للأوهه ث للضههههرلةص   الدرجددلل هعهب 

عل عهع ه  نفع  المرأةلهبسههههب  همةته  لإ كه نه ته ج للمس  عب 

عص تك لمف تعهعو ه لسهههكل عل للأو ثج إلا    ك ل  ل  هم   

للانعقه ل  ع  الزوجدةللعهه لل لللع    للمس لملزل ج ل عب 

للزلج ،مث يسهكل عل يهد  عل يمةا ،عب يكعد  ها و للأيهرر  

سهه نر لللسهكل للافسهيج لأل ةف  للزللو عل لتعبقو ل د  لل

للرهه يههو  ل للزللجج للا  عهع هه  لنعقهه ل هه   ع زلل هه  لا يبقو

 يس  م  عب للايعقرلة للافسي لكعم د .

تبد  نفقو للزللو  ل ةه   لتههرلا لكسهه ر  الزوجل عب 

غامهوج  عب  المرأةلنللو لغمر ذلهي  ل للع لز ج ،عب إل كه نه  

للا ي عهب  اه  عكنر  الزوجملن  همةر عل تك ل ههذ  للافقهو في ،ه 

   ل إ ك ن ت    ل ته لب:
 تى تمتن تز تر بي بى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم ئز}

 .(1) {كا قي قى في فى ثىثي ثن ثم ثز ثر تي
 

 . 7سورة الطلًق:1) 
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 سج خجخم حم حج جم جح ثم}ل ه ل تهه لب: 
 .(1){صح سم سخ سح

في للر لب ه لهس ةوج ل عم د  للعكمف    الزوجينتهمع ،م ر  

 ع للةرل  للدهه نيههو للعي  ههم تك ل صههههههههو في  قعههه  للبمهه ر 

 كده  عللكل للسهههههه نر تعبقو في للرضهههه  لللقاه  هوج  جللزللمهو

 جللدهه نه ر للل هههه   عب تههههةف للهم  يبع   ع للبمه ر  هذل 

 لعبسمل للبم ر للدهمهو. لللهد  للمخلا

للسههههكل لل لز هه ج لللافقههو  هع فمر الزوجلفي  قهه ههه   مهه   

للقم   ههههؤلل للهم  لتمهمر للدازلج هد    الزوجةفهعب  جلت لهه  

في ذلهي لل ه  لللعاةمف لللرسههههمه  لة ه يهو للأهاه وج لإذل كه ل 

 الزوجدةهمعه   ل يق   هه لخهم هو فهعب            للم سهههه ة لفي لص ل ذ الزوج

هافسهه       المرأةلت لم   ج ليبهذ عل تع لب    م  علمتههرل  

 ل ةه   لغسهههم    هسج ف ل هذل عن ب لدبهع     بزوجهاعو يعه

 ل   لتقمير  ل  مه ج لته ة  هدك نع   امه .

 
 . 233سورة البقرة:1) 
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تهدهه  بهه ةج للدازل ك همهههو عل  الزوجددةكهه نهه   لإذل

لله وا هخه ن هو تق   ههأ ده ل للدازلج  ذلهي  همةيههههو عل نب 

                                                      فهعم ه  علا تهده  إنلةر  ازل ه  لللبرص  عب عل يةه   رتهه  ج

 جلللدسههههؤللههو  اهه  للهمهه                          لنةمفهه  ج للا تاسههههب عرهه  ةهههو

 لللدهرفو للده ترر لك  تؤلن .

هههههؤلل للهم   ب  ب    الزوجةعل يك ل  م     ينبغي لا

فههذهههب   يللههمللج لإل كهه ل للفق هه و  ههم لبععف ل ، ل ذلهه 

للقمه   ههأ ده ل للدازل   الزوجدة                             ههضهههه   إلب عنه  لمس لللهه    عب 

 ل ةه  لغسهم  لنب  ج لكل هذل ب      ك ل  عم  للسهعف 

 عللل ههه لحج لأل للبم ر تهههرلكو همل للزللمل ل عب ك   ا د   

 ها  ةيههه ل                                    يعبد  لزو ل  ل للعههوج لهذ  ف ةدو 

 جإلب نفسههه ج للبهمهو إلب  عه ج ك ن  تق   هخم و زلل   للهزيزر

                                      لإ هملن لل هه  ج فقهم ل ر ا  للر ، ب ،عب ج لتاةمفه   لة ه يهو  ازله 

                                                       عور في يهمي ه ج لليههههع قه    هه لقرههو ،عب عورا في نبرهه ج لكاسهههه  
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عل يخ هههه  ل    ل   ،عب عغ ا وم   ج ف عه   ل عهم   

م ة  ! وأ د ي فر يضدة    َّ    ات ق ي » فق ل ل  :   يسه  مه يخم    ل
                      اه  يا فاط 
           

ب ح ي    فسدددد 
لعد    م ضدددد 

، فد ذا أخدذ ت  ي ع مد ل  أهلد   
، واع مل 

           ربد   
         

                            
         

     

ين ، 
ا وثلًث  يدن ، وك بد ر ي أر بعدد 

ا وثلًث  يدن، واح مددد ي ثلًثدد 
ا وثلًث       ثلًثدد 

                           
                        

           

ي  خ ير  لد   من خداد م . 
                        فت لد   مد ائدة ، فه 
يد   عن  اه  وعن         قدالد                                              : ر ضدددد 

م ها   َّ      الر سول  و
ِ د      ل م  ي 
 ل  يأ ر هدل يخم   . :عص ..(1)«           

هعمهمر تههؤلل همع   يزيم  ل  مةه  ليمل  عب   الزوجةإل  م   

            لتهههر  لغا بج                                          تهههه ةه  ه لدسهههؤللموج لإل ك ن   ل هم   ز  

كسهه لوج عن نموج ف  تسههعقم  للبم ر  المرأةعل تك ل          قه لا   فعمس

 هعبد  للأ ه و لتق ي  للد   . ه لده ةكو إلا

للبق   للدههههتركو همل للزللمل للده تهههرر لليهههعدع      ل ل

ك   ا د  ه خبرج له  لل م  للده تهر  ل للزللجج لهسههه  يأتي 

                                                    للأللان لي بفظ للاسهههه ج و  إنه  ،و لعزلج لللزللهو  هه  ،عب 

 هزللع  زوجداليب   لك   ا د  لم،  ل لللهف  ج فمسعراي 

 
(، ومسددددلم في كتدددداب الددددذكر 3113أخرجدددده البِدددداري في كتدددداب فددددرض الِمددددس، رقددددم )1) 

 . (2727والدعاء، برقم )
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للا   هزلل هه  الزوجددةللا يع عع إلب غمرههه ج لتسههههعراي 

تع عع إلب غمر ج لهده   هأل ةلل  عب ذلهي كده   ه ل يههههمهمنه   

د ق ة ، » : ةيهه ل ل   ك م  صدد 
ع  أ ح د                 وفي ب ضدد 
             : يا ر سددول   قالوا                

يهدا أ ج ر ؟ 
ه و تد ه  و ي كون  لده ف  يد اتي أ حد د ندا َدددد 

            اه ، أ 
                                        

ي ت م  لو      قدال         
          : أ ر أ 
        

ع هدا في  يهدا و ز ر ؟ ف كد ذلد   إذا و ضدددد 
ع هدا في ح رام ، أ كدان  عليده ف                                      و ضدددد 
                                 

 كان  له أ ج ر  
                الح لًل 
       »(1). 

في إيههه ن لخبر  الزوجينللبو يقعضههي  ههه ةكو ك   لهذل

لإتهههههه   ةغهعه ج ل هرفهو لتهع  ل،هذ   ه  يؤنص إلب للسههههكل 

لي  ل  قم  ا للرل،ي للل سهههمص لههههريي للبم رج هد  في ذ

للدؤلنسهو لللدمل هو لللد  سهو لللعقهم  لللدهه ةكو لل لملنمو 

  يب ه لللايهعدع   للب لج للنعة ة لخبر ،عب يقضهي لةر  ل

 لللعذر للر  رر  ل للده ترر لل اسمو. جلمي  لمةللو للك   

إهد ل إ   و هذل للبو عل للعق هههمر فم  ل    ل ب نفسهههمو  إل

 جرلن لللضهفهه هع   ه له هههتؤنص إلب تم مر لله  و للزللمو لإص

 
 .  وأبو داود والنسائي عن أبي ذر (1006برقم ) أخرجه مسلم1) 
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يسهههب لرم ة ةله و للزللج للدقميههوج و  إل للزهم فم   ل م

لمس  ل للعق ى للميده لج للا يهمل  عب لل هههه ا للل ة ج 

لهعم    للا ه ةى  ف لعهع  لللانق     ل للده تهرر لل اسهمو 

لل  يعدكا ل  ل للالعزل  للل ف و   ج للذلي رب  ا   لمي  ج 

 نر مم ما لي لى لم}:  هه ل ل  تهههه لهب
 يي يى ين يم يريز ىٰ ني نى نن نم نز
 .(1){ئه ئم ئخ ئجئح

ج ل عب رهبدانيدة في الإسددددلًمت ههههه ن  للف ررج ف   والرهبندة

ه لعه  م  للزللمل للدسهعدمل عل يبذةل  ل تعهمس إهعمس  عم د  

ل هم  للاهعده   هه  عه   ههضهههه ده  تبه  ن  ى للعفر  لعههه نر عل 

 : ل هم   هه لج ل  ههللانهر ل هد  ه  عه   ل لل لله ا لللأ د

وم  ... »  ي أصددد   وأ ت قددداك م  لددده، ل ك نددد 
ه  ي لأ  خ شددداك م  ل لددد  َّ                                  أ مدددا واه  إنددد                                

ز و ج  الن سددداء ،  د ، وأ تددد  ل ي وأ ر قددد  ر ، وأ صددد 
                                َّ             وأ ف طددد 
ب  عدددن        

ن ر غددد        فمددد 
         

ن تي فليس  م ن ي  (2)«   َّ              س 

 
 . 27سورة الحديد:1) 
 . في كتاب النكاح( 5063برقم )روا  البِاري 2) 
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 بي بى بن بم بز بر}ليق ل ل  ته لب: 
 .(1) {ثي ثى ثن ثم ثز تيثر تى تن تم تز تر

 

إذل ل  يكل لهميه  ةغههو للا  همةر   الرجدل عب ذلهي فه ل         لهاه و  

  والمرأة عب للدهه تههههرر لل اسههههمهو ف  ي  ز له  عل يعزلجج 

نفسي                  ة  عل يهب                ل  ر                              كذليج إلا إذل ك ل ذلي ن ت   

للعي  والزوجدةج فهعب للدري  عل يهر  نفسهههه   عب لل همهب

  جترى عل زلل ه  لا يرغهب فم ه  فدل ،ق ه  عل ت عهب  فه ة عه 

 .ل  ف  ،م و في نيل للا ،رج  عم   في ذليج

عل يهمل كه   ا ده   الزوجينهمل  الحقوق المشددددتركدة ل ل

،رل                                                      لخبر  عب ة  و ل ج لللههم  ل  ه مع   ف  بمر في ةز   

هههههر   في للا
ر  ل نلل ةه  هو ل ج ل عب كه   ا ده  تهذكمر لخبر         

للل لله اج ل سه  مت  لتهه مه  إذل نسهي عل   هر في للفرلة   

  ه ه  هو ةهه ج لإذل كه نه  للزللهو غمر  عهعدهو فهعب                ،مل يرل   ه ةده  

 للد ه  زلل   تهعمد   للله ته  للمياموج ليقم  ذلي  عب ةعه ا

 
 . 87سورة المائدة:1) 
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للههذيل  للأزللج  الندبديلللدهههههرا لنبه  ج ل ههم ل عههما 

م  اه  ر ج لً  قدام  م » يهما ل ههضهههه    عب  مه   للعمه  فقه ل: 
                    ر ح 
ن     

ل     ل ى وأي قظ  ام ر أ ت ه  فصدد                              ف  ن  أب    نضددح  في وج ه ها   ،                                       َّ   اللي ل  فصدد 

م  اه  ام رأة  قدامد    من الليدل  فصددددلد    وأيقظد    ز و ج هدا  
َّ                      المداء . ر ح                                     
            

 الماء  
ح    في وجه ه          فصل ى، ف ن  أبى ن ض 
                                 »(1). 

للأ  نو ل م  للخم نوج لللنقو لللعقمير   الحقوق المشدتركة ل ل

ج لللهههذل لللعضههههبمههو جلللرفو في للعههه  هه  جلللا،ترل  للدعههه نل

 لللعر ف   ل هه  للأب  و غمر للدق  نر. لللع  لز

ج لللقمه    ه  يه ي للبمه ر الزواج حقوق وواجبدات متعدددة إل

 عب تف ههم  عليههع  وسددناتي، لته ج لي هع    ه  و ليهههممرج  

لكمف تسهههم  بل ذ  للبق   كي نهر  كمف يسهههم للزلج زللع 

 .للزللمو                                        لمهام   ه   همع   لعبب لللبا ل لللسه نر بللزللو زلل  

 

 

، وقددال الألبددام:  ( عددن أبددي هريددرة1308رقددم )، أخرجدده أبددو داود في بدداب قيددام الليددل1) 

 . صحيح حسن 
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للزللو لمسههه  فقط في ت فمر  ع عه ته  للد نيو لأل  يهههه نر

للزللو إنسهههه ل ل  ع، يههههمس ل ههههه  رج لهي تاهههههط لتعهبج 

لتفرا لتبزلج لت ههح لتدر ج ل عب للزلج عل يرل ي هذ  

        خ ير كم » :   رسول اهلل  لنب ليبسل للعه     ع عهع ج   ل 

ه، وأندا خ ير كم لأهلي
                    خ ير كم لأهلد 
                 أكمد ل  المؤمنين  » : ل ه ل ج  (1)«            

يار ك م لن سائ ه م
يار ك م خ 

                  إيمان ا أح س ن ه م خ ل ق ا، وخ 
          

                               »(2) . 

                                             ،و للزللههو  عب زلل هه  عل يك ل ةفمقهه    هه   هه ل ل   فدل

 ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح}: ته لب

ف   س ر عل غعةوج لإند  هسط   .(3){فج غم غج عم عج

لعنا للبهميهثج يه ف  عم ه ج ليقهمة  لجلل له ج ل،سههههل للق 

 

 . في صحيح الترمذي الألبام ، وأورد عن عائشة  (3895، رقم )روا  الترمذي1) 

 .  عن أبي هريرة  (1162، رقم )روا  الترمذي2) 
 . 19سورة النساء:3) 

 الطريق إلى قلب الزوجة
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ل همهه  لتهه ه ج ليع ه لز  ل هه  هف لتهه ج ليعره ضههههب  

 ل تق ههههمهرههه ج لإذل عةلن تاهههمه ه هه  فههعه هف للمهلج لا ي هرا  

 ه  ره  ع    لخبريلج ه  يخع ة لل    للدا يب لعا ح  

: لللعهذكمر فه لكعدهو للبه نمهو يههههفمر  إلب  عه ه ج عل  يقه  

م ة  الط ي ب  » 
        َّ     وال ك ل 
د ق ة            .أولى الناس بهذ  الكلمة والزوجة .(1)«            ة  ص 

لمسههه  كه  و للد لي ه لددع كج    علًقة الزوج بزوجته إل

للا للضه هط ه ل امصج له  لإل ك ن  ل  ،ق    عم  ج إلا إن  

يدكل عل يأبذ  ا   عكنر  ل ،ق  هبسل ته  ع ج لل ف  ههر ج 

                           ه يد  ج يعقي للعبمو لل مهو فد  علد  عل يمب  للزلج إلب  ازل   

للك  ج لإل  مههب عب عهعهه ج لإل برج لن    ههه لسهههه   لة

لعس  ه   لنهسههههط في للبهميهثج للهعههم  ل للعكعفج يسههههعدع 

ه هعد   لد  تق ل  زللع ج ه   عم  عل يع هاع للانمه ح لإل ك ل 

                                                          يرى عل  ه  تق له  للزللهو لمس ع ر ل ذل هه ل هه لاسههههههو له ج فرهده  

 ل ترب ةفع  ج عل  ل تهه   في إ ملن لل ه  ج عة ل  للبميث  

 

 . (1009الزكاة برقم ) (، ومسلم في كتاب:2989أخرجه البِاري في كتاب اللهاد والسير ، رقم )1) 
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لل  يعهو للددعهو ل ه ةتهه  للعي عضهههه  ه   رعل يههههأ  ه   ل للزيه ة

ل ع ه ج ل هم تكرة للهههههكه لى للعي يههههده ه   ل  هه ج ل عب 

للزلج في كه   رر عل يههمص لهعده  ه  هده  تق لج ليههههههرهه  عنه  

يههههه ةك ه  هد   ه  ل هه نه تهه ج ل عمه  عل يهأبهذ هخه ةرهه  ليهم   

 ه له ل لللع فمو. ل  

للايههههعقرلة  الحيداة الزوجيدةضههههفي  عب               ههذل للسههههع ك ي   إل

لللسهكماوج ليهههر للدرعر عر  صه ،هو ،ة ر  ام زلل  ج لعل    

 تهدع  في  ازل    ب  تقمير .

 صددددفديددة هل ع  للهدهؤ هاهمهل    أندس بدن مددالدد  ةلى

 : «  ث م   كان           َّ النبي  عل ،
     َّ  ي ح و ي ل ها وراء    بع باء ة 
س  ع ن د                                

          ي ل ل 
      

ي ة  
ف  ع  ص  ع  ر ك ب ت ه ، وت ض   ف ي ض 

 َّ   ب ع ير   
                                  

 حت ى ت ر ك ب            
               ر ج ل ها على ر ك ب ت ه 
                       »(1). 

  ةم ج لعص تهه  ه              عص بعو  رسددددول اهلع ي عنه  يه   ههأهي

 ع هه  المصدوق الصادق  هههلة مو هذل للذص كا  تهدع  عي  ةفمع

 

 . (4211البِاري )أخرجه 1) 
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يبسههها ل إلهههب                        ب! لعنههه  تهعههه   ع عهههي كمهههف عزلللهههي

 زلل ته !

                          لرهه  ي  ه   عل تهأتي  ل  دعهي  هدل جالزوج الكريم أيهدا

لتعخفف  ل   هسههههي و  تهذههب إلب للد ه  لعسهههه  هم  

عهعي في إ ملن للسههع و عل   ههر للف ك و عل لضههع  رص للخهز 

،ه لله   سهههه  همر زللعهي في تقهمي  لل هه   عل  هدل بفي للعا ة

إني ل  فهع  ذلي لل   رر في للهه ر فسهمك ل   بترتمب للأو ث

 تههههه ههب  ههل  هه لههي كهه  عههه  للهههههمهه ج للا ،ههميههثذلههي 

كدان لا يسددددتنكف داخدل بيتده أن يقوم بحداجدة أهلده،    النبيلأل  

 .(1)«               وي ر ق ع  ثوب هوأن يِدم نفسه، 

لا تبعه ج زللعهي عل تسهههه  همهه  في تههههؤلل للهمه  للعي   هم

تخ هه  ج لكا   تههههر ه لاةتم ا عني تههه ةك      تق   ه  لعني 

 .تقمة لل  م للذص تهذل 

 

 . أخرجه الترمذي في السنن والحاكم في المستدر 1) 
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عل يه م    ل ل ع ج لياهسهط  حق الزوجة على الزوج  ل ل 

 ه   في للبميثج ليعا  هه  في للقضه ي  للخ صهو للله  وج يأبذ  

                    لق هههه     ي ضههههبي ليمب  ةعي  ج يسههههعدع ليبكي  ل ل

للسهرلة  عب للافسج هذ  لل عسه ا للأيهريو للبدمدمو ضهرلةيو 

 ا  لمل متهه  و عل لو للسههه نر في لاه ا للدازلج للا يراي  

لله  و لللد ل لت فمر للع لز  للد نيوج لتزنلن للب لو إلم    ام  

عصهب ا لل ل هو لللدههر لمل ه لقضه ي  لله  و لعا اج ،عب لا 

سج لإذل ل                                للأيهههريو لل ف   للل د ن لللعكع   ،م ته  ي هههمب

يع فر لل    ههههك   سههعدر ف  ع    ل تخ ههم  يهه   ا عل 

                                                        ي   في للأيهه  ج ل عب للأ   لل ع ا  ه    عب   ةمر لل ه   عل 

 عل لله ص ل   ت ه  ذلي في لعس ا عيريو نلف و. للق  ر ترا

يع ل ي عس  ع نسهه ة ج ليأبذل ،ر  رسددول اهك ل  ل م

 هه  في للك  ج فمسههههعدع ليرن ليؤنا ل هم  ه ل يههههمهمنه   در هل 

    لاههاهعهه  ،هف هههههو ع  للهدهؤ هاهمهل للهخه هه ا 
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ين  ر سددددول  اه  » 
               أ ت راج ع 
: أ ت ه ل ر     ؟           : ن ع م ، ف ق لد                                           ف قدالد   

: قدد  خداب  م ن ف عد ل   : ن ع م ، ق لد           َّ               َّ                                                 إحد داك ن  اليوم  إلى الل يد ل ؟ قدالد   

ر  
ن ك ن ، و خ سددد 

   ذل   م 
        َّ     

لهكذل نقع  ع  للدؤ امل ،ف هههو ج  (1)«       

  في تهه  عه   ع نسهههه ةه ج  لأهم ه  عيههههع ا للاهي

فق ل   لصهههه    عم لج له     ل  يبعدع  يههههممن   در 

 .وخسرقد خاب من فعل ذل  منكن  :              ؤن ه   لهاع 

  هه  عل                                            ل ةهمههو للدرعر للهملال  عب زلل ه  للهذص ي ده   إل

يهرل هي ذلههي في ،ههملن للهدهههقه لج للا يهعه    هل زللهعهه  عل 

ر للبسهاوج للأيه  يخ صهد   هسههب ذليج لل  في ةيه ل ل  

،مث للعده  نسه خ   عم  ي  لها  زي نر للافقوج لللع يهع في  عع 

ك ل ي عس  ه لج ليا  ه ل في ع  ة   ن للمنم ج لهي نلالو  عب ع

للهمه  لللبمه ر للخه صههههوج لكاه  تضهههه يو  ل ذلهي لملبه اج لل  

للل    عب  م    جل  ل عل يضع ع    ل بم ة للهق و  ه    م         ي م ه  

 

 . (1479) مأخرجه مسل1) 
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  خعي يهههههمع ل                         ع يههههع في  عع للبمه رج عل ي  ل هم  لل جللهسهههه ةهو

  ل للههمنمهه  لزياع هه ج لنزل في ذلههي   ل ل  تههه لب: يهبنل

 تم  تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه} 
 سح سج خم خج حم  حج جم جح ثم ته

ج ( 1){طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ

ل م ةضهههمل ههم ذلي للبترل ل  لةيههه ل ج ةضهههي ل   ا ل 

                لعةض هل لدمه  .

لع ا للرل   ع زللع  يقعضي ةفع للكعفوج لللههم  ل   إل

                                                         لل مج لللعه ن  عب للم   هو لإنب ل للسهرلة ه لأ  لل لللأ د ل 

لللبركه ا للدسههههعمهوج للااةر ل هذ  للبه نوهو للع مفهوج للعي كه نه  

ج اه عنهمارضدي  - عائشدة وسدودة ع زللعم    في ،ضهرر للاهي 

قدد   (2)بحريرة          َّ  َّ أتيد   الن بي  »  ه له :  -  عدائشددددةفهل 

ود ة   ت هدا لده، فق لد   لسدددد  ، -            بيني وبين هدا     َّ    والن بي  -                              ط بِ                   : ك لي، فدا بد   

: ل ت اك لددلد    فق   ، فد               ، فا ب   
ِ ن  و جه                ن  أو لأ ل ط 
ع   ي  ددددد               َّ          في ديددد           و ض 

 

 . 29-28سورة الأحزاب:1) 

 . وجبة غذائية مكونة من الدقيق واللبن والسمن والسكرالحريرة: 2) 
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   الن بدددي  الحريدددرة
ح  ع   ،                                َّ    ، فط ل يددد   و ج ه هدددا، فضددد          فو ضددد 

د  ، وقددددال لهددددا: ال   ددددي                      بيدددد     الن بددددي       طِ 
ح                        َّ    و ج ه هددددا، فضدددد 

ه  » ج لفي ةلليههههو: (1)«لهددددا  ركبتيدددد 
          فِفددددض لهددددا رسددددول  اه 
                  

                                                لتسدددتقيد  مندددي فتناولددد   مدددن الصدددحفة  َددديئ ا فمسدددح  بددده 

 .(2)«      يضح                        وجهي وجعل رسول  اه  

ج أزواجده مع  هدذا التعدامدل الراقي من رسددددول اه أرأيتم

لكمف كه ل يخ هههه  ل ل  ل ل عه  لمس فقط لعبهميهث  ل 

للأ  ة لل  نرج ه  لعترليح  ل للافسج ل ام   يههه ع    ةههههو 

   أ ل ي ن   كدان »في همعه   ه له :  كمف كه ل ةيهههه ل ل          

ح اك ا ب س ام ا  .(3)«                          َّ        َّ    الناس ، وأكرم  الناس ، ض 

يرتفع للعكعف همل للزلج لزللع  فمع  ة، ل للبميثج   ،مل

ليههمع للرله  هه لع ف لللدهمل ههو لمههههه ع تههههريكهو ،مه ته   عب 

 

في ملمع الزوائد للهيفيمي، ورجاله رجال الصدحيح خلً محمد بن  عن عائشدة  ىأخرجه أبو يعل1) 

 .عمرو بن علقمة، وحديفيه حسن

 . 3/160تِريج الإحياء للعراقي 2) 

 .                  مرفوع ا عن عائشة  (823) ذكر  ابن سعد في الطبقات الكبرى3) 
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ذلههيج فهه ل هههذل عن ب لزيهه نر للدبهههو لتهدمو للد نر لهههث 

للسهه نر في للاف اج ل عم   ل للرل ل  ل يفهع   ع عن  يههب  

كهههمهر لهرل،ههو للهاهفهس لته ههميههم للهبهمهه رج تهههههههر فهمهه  للهدهرعر 

 .زلل   لتسهم  ع ةد ا لجه لا

ةيه لو   نر إلب للقع اج   د  ك ن  يسهمرر عل ةبم هو  الهدية

للندلج لأره  تهمل  عب عل للد همى إلمه  له   كه نهو في  عهب  قهم   

 .(1)«                 ت هاد وا ت حاب وا»لل ميو له  في ذلكرت ج لفي للبميث للهريف: 

للهذص يريهم لل صهههه ل إلب  عهب زللعه  يعبههب إلم ه    لللزلج

همل فترر لعبرى هه ههملة ه  عص تههههيو يه ه ه ج كعههمر  ل تقهمير   

 للمس ه لضرلةر عل تك ل لل ميو ودماو. نفس جفي  ل  ج ل ك نع  

إل ل  تفهه ج فبه لل ليههههع هم للفر  في تهه  ه   جالزوج أيهدا

                    قم ل  ل للف ج لتهتر زللعي  هيج ل،د  ل   ه  و  ل لل ةنج عل  

إذل ك ن  تبب ف ك و  هماو ف ،رص ل ج                 عل تههه لا  عنمق             ل    امي   

 

في ملمع الزوائد   ، وذكر  الهيفيمي عن عائشدددة مسدددند أبي يعلى عن أبي هريرة  1) 

 . وقال فيه المفينى أبو حاتم ولم أجد من ترجمه، وبقية رجاله ثقات، وفي بعضهم كلًم، 146/4
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 عب تههرلة  ج لا يههمد  إذل ك ن  ن نةرج لةهد  يه ه   ن    

عنههي  ههه عل صههههاف  ل للبع ىج عب   «الشددددوكولاتددة»  ل 

 فر،  ،مل ةعيع  في للس  ج فه نةا ه ،ض ة  ل  .

                                           ةيهه لو ،ب يههريهو للعأومر تقه  ودا    ضهه  ف   الهدية

                                       لبعق   ،سههها  ج ل   و  ه  ،ملنج ف ي ك عل                  ل،ا ن   لتهههفقو           نر  

 تبر  نفسي  ل هذ  للري ة .

يسهههههههمههه  ليهههههرا  والتزين من الرجددل لزوجتدده التلمددل

   امل  عنمو ل  هس نةمفوج صههمةه ج ف ي تبب عل ترى زلل 

ل مه فهو  رتههوج لةلةبهو ةمههوج لةهده  لهع  للرله ل ههذلهي ،مل 

يهخهرله ل  هل ههمه تهه  ليههذهههه ل لأ هدهه له ه ج لهكهاه ه  يه هدهعه ل 

للاهعده   هدة ره  ،مل يه نلل لداه زل  ج لياسهههه ل عل للدرعر 

يبهب للدة ر لل دمه ج لعل نفسهههه ه  تهه   للهههههكه   إنسههههه ل

س  ع زلل   فععدعب في هم ع   للف ضهه صج لهي تسهههم ،مل ت ع

  للبسههههاهو لعنه  عه  لةلةبعه  للزكمهو.. ل هم كه ل لهل  هه ا 
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فد نهدا تحدب أن ترى مني مدا » يعزيل ليع ده  لزللعه  ليق ل: 

للمس   للدرعرج لزياهو للرله  لمسهههه  كزياهو «أحدب أن أرى منهدا

                                           ذلي   ع ه    ا ج لإند   عم  للا عملل في هذل.

 عل يأتي للرل  إلب  ازل  ههم ي    :الممارسددات الِاطئة  ل ل

                                            تهه  ج ل م لغ  لل   للتسههخ    هسهه ج لغم ر للهر    د 

ةلةبعه ج و  ي عس  ع زللعه   عب ههذل للبه ل لللأللب هه  عل 

             أبذ تهم     ل يهدم إلب للبد   فمرعسه  ليعهس للنم ا للاةمفو لي

لل مهب إل كه ل لهميه ج فه ل ههذل عللب  اهم لل ع ا  ع للأهه  

ةمههوج ع ه   ةلةبهو                                       لللا ترلا  ا   لماةرلل  اه  ،سههههاه  ج ليهههههد ل 

                                                       إهد ل هذ  للدة هر فمههث  عب للسههأ  لكرلهمو للقراج فضههه    

  ل للايعدع   ه لبميث لللدؤلنسو.

لميهه  : ههه  لههرا زلج عل يعهههس ع،سههل  هه  نسددال ودعونددا

 هههل   ههههسج لعل يأبهههذ  م فعههه  للده ههه نر ليخههه  ههههذلي 

  يعههه نلال فمهه  للبههميث ليههاه  كهه                           زللعهه  لمقضههم  ل عهه    دعههه  

 رسدددالة حدددب ا دههه  هههه لاةر ل بهههرج إل  نههه  ههههذل للع هههر  
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ب صههههو يههن هههه  للرلهههه  لزللعهههه  يههههههره  هدهزتههههه  في 

  عب إيه نه . ،رص نفس ج لتقمير  لذل    ل

  لهم عه  لتاةمف عيههههاه نه  هههم لاةه فعه  إهمدال الزوج إل

لل هه   لهقه ةه  هدة ر ةث ع ه   زللعه  يضههههع ،ه لزل هماه  

لههمهاه هه ج ههه  يه هههعه هه  تهعه هاههب لله هعه ا  هههه  لللا هترلا  هاهه ج 

ليداه   للبم و عل ت  ة،  ،عب لا ت را كرل ع ج فعكع  ذلي 

 في نفس   ليزنلن نف ةه   ا .

ةلهه    عمر بن الِطدداب عب ع مر للدؤ امل  نبهه 

لا أندا ولا هدذا يدا أمير » عغ ج ل هه  ل رعته  لهي تق ل: عتههههههث 

 عمر ج ف ي ت عهب  اه  عل ي عق ه   ل زلل ه ج فهأنةك«المؤمنين

  كرلهمو هذ  للدرعر لزلل  ج فأت ة لأ،م عصب ه   يهب

لمهأبهذ ذلهي للزلج لمرعسهههه ج ليهأبهذ  ل تهههههر ج ليقع  عفه فر ج 

ليرمر   هسهههه  فعده   ه ن ع ر  عل يقترا  ل زللعه  فه يههههعررهعه ج 

 لنهفهرا  هاهه  وه   هرفهعهه  فهقهههعهه  ههه  لةلهههه   هل ن ه لههه ج 
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وهكذا فاصدنعوا لهن فواه إنهن ليحببن » :  عمرفق ل 

 .«                      َّ     لهن كما تحبون أن يتز ي ن لكم نوايأن تتز

قلدب إلب  رسددددالدة حدبعهه  زللعهي لل،ترل     إكرل 

ج إذ ي ههمة «من أجددل عين تكرم ألف عين»  :ج ليق ل لالزوجددة

هه لزلج عل يبعفي ههأهه  زللعه  لللهمهه  للللهمتهه ج لإب لره  

                                                       لع ه ة ه ج يهم  ه  ليكر   ج ليزلةه   افرن ل عل  ه ه ج ليقف 

  ج ا يهه ا للأفرلا لللأترلاج يهه ةك   آلا    لآ  ل  ه   في 

يهههههر زللع  عن   م صههه ة  ع عهع   عيهههرر لل،مرج إل  ن  هذل 

 ليزيم  ل تقميره  ل،ه   لزلل  .  قلب الزوجة يفعح للسع ك

للأهدمهو للهه لرهو عل يبفظ للزلج لسههههه نه  ع ه   ع ه ةا ل ل 

للرل   ع للدرعر زللع ج ف  يذكر عص تههيو يعهعو هخ هه صههمو 

عل  ه  يهملة هما ده   ل للدهه تههههرر لل اسههههمهو لنب هه  ،عب تةه   

صهه ةر لله  و  ع عيههرر للزللو  هههر و لا يههه       يهههما  ج  

 ل  يخ   عل يسهأل للاهي    علي بن أبي طالب هذلل
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ل ه  ي هب فمه ب لهه  ه  ةه هر ع  ن سب  «للدهذص» ،ك  

             اء  وك ند        ذ                   ك ند    ر ج لً  مد  »  اه ج  ه ل:  لدكه نهو فه ةدهو 

ا ل  النبي  ت ح ي ي أ ن    أسدددد  قد د اد  بن                                   أسدددد 
 فدام ر ت  الم 

م كد ان  اب ن تد ه 
            ل 

              
                 

  

ا   ل  ذ ك ر    وي ت و ضدد 
: ي غ سدد  ل ه  ف قال 

ا   ف سدد 
و د  َّ   الأ سدد                      

                   
       

الدرر   ل في   .(1)«         

                                        : ، سهههل  لله ههههرر  ع للأصههه  ةج لعل  للز لج                    السددنية وفي الحدي   

 لللايههههعدعه    ل  
                                                               ي اهري له  علا  يه ذكر   ه  ي عهع و  ه  ده   للا سهههه و 

                                             هب ضرر عهم   لعبم   للها   لغمره   ل ع  ة  .

للأزللج للذيل ي عق ل للها ل لألسههاع   لعبميث للده تههر  إل

   ع                               عل  ل ع، لل للاسهههه و  د  ه  عل غمر للدهه تههههر  ل زلله ته

للرلهه لج لا يههههمدهه  ع هه   عههه  للزللههوج ي ر، ل  هههههه  ره  

لي هع ر  يافرلل  ل للزي ةلا للل عسهه ا للخ صههوج لللأللب 

   يع ه عل تعبهمث  ل عنا زللعهي لبعق ه  ل،سههههل تهمهمرهه  لة ه 

  لدازل   لإ،سه ر  ل مرلر ج لصه ،   ل ه نته  للمته نر هترهمع  

لتاههههه ع ه ج للهعده   ه  ههأللانهه  ذلهي  ل لمكرل  للهذص يسههههههم  

 . للزللو لعهع  
 

 . (303(، ومسلم برقم )269حدي  صحيح أخرجه البِاري برقم )1) 
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عل يسههههدح للزلج ل ه  عل تزلة  ومن إكرام أهدل الزوجدة

عهع ه ج لعل تذهب لعدري  عه ي ه  عل ع،م  به ة  ه ج عل للهقه و 

    في للدا يه ا لدس  مته . ام ع  ة   لهه  لل 

ا وفي يبسههل عل يسهه  م للزلج زللع  في                  هذا السددياق أيضدد 

إكرل  صههههميقه تهه  لت فمر  ه  تبعه له  ل ل  ل ةهه   عل ،ع يه ا  

 عل  هرله ا لنب ه  ل عب  مة إ ك ن ت .

ه لاةتم ا لللنقو ،مل يك ل ل    مدو لل عه ة  المرأة  تشدددعر

،ههو للهمه  للمسهههه   في همه  زلل ه ج فعع ههههر  هه  عهه ةهه  صهههه 

  رن ضهههمف   هرج تم   لتكر  عهع   لصهههميق ته ج للا يهههمد  

للعضهه ر  ل للزلجج  عب علا يك ل هذل  ل م ،مل ترى للرضهه   

لةل،عه ج هبمهث لا يعب ل للهمه  إلب  للزلج  عب ،سهههه ا ل ه 

للمب  للهههه رص ل يهههرر  مدو  ي ههههحصههه لو عفرلا نلةدوج للا 

للا عملل ل م  لميهرل  لعلا   عم    فالواجبل لز  للبف اج 

 ته لغ في لمنف   لععف بر عل للعه لي ع    لخبريل.
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،مل ترى لهعد   زلل     ج لغمرت   عم  ج  المرأة  تسددعد

                                                ل،رصهه   عب ،د يع  ج لبهههمع  عل ت هه ا هأص عذ ىج ف ي 

 ه  ليملفع  ا  ج لير ة  عب تسهعام إلب ةل  يبفة   لير 

                                                     تههرف   عل ي من سج عل  رضهه   عل ي ن ع  ج لتعي صههفو للرل  

ع د ، واه  » : للهه   صه ،ب للدرلورج   ل   سد 
ن غ ي ر ة 

              أت ع ل ب ون  م 
          

               

 . (1)«                                     لأ  نا أغ ي ر  منه، واه  أغ ي ر  م ن ي

                                 للهذيل  ه ته  للر م رر في نف يهههه  ج ف   الأزواجع ه  علل هي 

يه ل ل له  يرلل للرل ل للأل نب يبدعق ل في نسه ة   عل ةهد  

ل ل عل يخضهههههل ل   هه لق ل فم دع للهذص في  عهه    ب ليههههد

ج هؤلاو لمس لزللهه ته  للدكهه نههو لل ةقههو في نف يهههه  ج  ر 

لللأيهه ع  ا   للذص يفرا ،مل يسههدع للأصههم  و لللأصههب ا  

يدعههم، ل لدهه ل زللعهه  لة ع هه  لنلال هه ج ل ههم لةن لل  مههم 

         ثلًثة  لا  » :  للذص يرضههب ه لسهه و في عهع    ل  للديوثللهههميم 

د ا ة  أ بدد  د خ لون  اللندد  َّ          يدد  ن  النسددددداء   ،        الددديوث   :               
ة  م             والر ج لدد 
       مدددمن   و ،    َّ         

 

 . (1499برقم )( ومسلم في كتاب اللعان 6846أخرجه البِاري في كتاب الحدود، رقم )1) 
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للذص يرضهب للف ،ههو لللده همو في ه   :والديوث.  (1)«       الِمر  

                     َّ                       ثلًثة  لا ي دخ لون اللن ة : العاق  ل وال د يه، » عهع . لفي ةلليو عبرى:  

 .(2)«                    ، ور ج لة  الن ساء      َّ      والد ي وث  

ه لا عزلز ،مل ترى تهرف زلل     ج لغمرت   المرأة  تشدعر

 عم  ج للكا   للرمرر للد ةر للمس  للرمرر للق ةدو  عب للهي 

ب  اه ، ومنها  » لللةل للسههههم ج لفي للبهميث: 
 ما ي حد 

ن الغ ي رة 
               إن  م 

        
           

   َّ  

ض  اه ف 
ب  اه ، ومنهدا مدا ي بغ 

 مدا ي حد 
ِ ي لًء  ن ال

ض  اه ، وإن  م 
                              مدا ي بغ 

        
           

   َّ                   

ا ا ا الغ ي رة  التي        وأمد  ، وأمد 
ب  اه  فدالغ ي رة  التي في الر يبدة 

                       لغ ي رة  التي ي حد 
                                 

                  

ض  اه  فالغ ي رة  في غ ير  الر يبة  
 .(3)«...                                        ي بغ 

هي تعهي للقه ةدهو  عب للبقه ةو للمس  المحمودة        الغي رة إل 

  ر هوج                               ،مل يرى للرله   ل عهعه  عفهه لا   ب        الغي رةللخمه لج لتك ل 

 .          عل ،ركو           عل فه                    سيو إلم   هق ل               عل يرى  ل ي  

 فا ل ل ،م ته  تزنلن  امه هههفترلا   بالأزواج را  لةهد 

 
 . صحيح روا  الطبرام عن عمار بن ياسر 1) 
 . روا  الحاكم والبيهقي في السنن عن ابن عمر 2) 
 .        ي ت                                                          حدي   حسن، أخرجه أحمد، والنسائي، وابن حبان، عن جابر بن ع3) 
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للسههه و هزلل ته ج ف ذل    يعخمع ل عص ،ركو عل صههه ا  ل 

به ةج للهمه  لكهأنه  ةيهههه لهو غرل  لزلله ته ج فمبمع ل ،مه ته  

                                                     لا ي    ج ل م يؤنص ذلي إلب ةعب للزللو لع    وأة ل       لبمد  

ةه هرر   فمفهولهههههرف ه  لكرل ع ه ج لا يههههمده  ،مل تك ل للدرعر 

 .ه  للد ع ا لللدبه االاعتدال في الغيرة ل جلص لبو  عمياو

للد عدع للههذص تههذلا فمهه  للب للز همل للاسههههه و  ع هه 

ليخعع  ل في للد هه لس لللبف ا ليترك فم هه   جلللرلهه ل

للزلج زللعه  تعبهمث  ع كه   ل ههب لنا هماده  ه  يهذههب  

ي ةف ل ليسهعدع ل لج ذلي   عدع تضههف        نسه و    لعهبث  ل

            لتاف هه    رى  جلتعف    فم  للدهههك ا جفم  للرللهط للأيههريو

لأزللجج لههذل  ه  صهههه ة فه هرر همل للدا ز مل ع ه   للدبههو همل ل

   ا   عر   عبضههههرللج لكهذل للداهههههرع ل في                 وقه فهو للررا فاه  

 ام  للل يهههط للفاي للدافع  للذص تكنر فم  ، لاا لل   ج لكذ 

                                                              للذيل لا يضهه ل ل عه ة ل لعقم ن للههر مو للعي تداع لنم  ج للاسه و 

 ل ل نلل ض لهط.  جلللرل ل  ع غمر  ب ة   
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عتههههمر إلب  ه  ع،هموه  لل ه تف للخع ص  هدذا المقدام وفي

 ل ف ضههب للات هه لاا غمر لل ي و للعي فر   همل   «لوالال» 

                                                 ةله ل لزلله ته ج لللاه نة  ا ه   هم يك ل   ة لج لللهه  

لخبر هفهه  عهه  للدكر لللسهههه و  ل للرله ل لللاسهههه و للهذيل لا 

ت مههب ب لةره  ،عب ياهه ل ل  ل ةله ههو للزللج للدقههميهههههوج 

فم   للههههك ك لللههههه  ا لمفر  ل همل للرل  لزللع   فن لفما 

   عته  ه لهم ةمل للذيل يفر  ل همل للدرو لزلل . له

،مل تهههمع للريهههو هما دهه  عل                         ون صدددديحتنددا للزوج والزوجددة

يسههه ة   لعد ههه ة،و لللدك تهههفوج  ه  عل تعف    للأ  ة ليزنلن 

 لليههعقرلة ج للهههي لتكنر لل يهه لاج ليفقم هم  للبب هملو 

 للمبذةل  ل للع سس لللعبسس لي و للةل.

                   عكنر ةعهه   لعهدمهوج  الزوجدة               ةده  ج للكاه   ع   ع ا نل لل هههه  

ه لاسهههه و ل  لنب للضهههههف للذص    النبيل م كنرا لصهههه ي  

  جلتعههب جفعدر   تهأتم ه  للهملةر للههههه ريهو فدالمرأةيهتري لج 



 

 

92 

ل رل ه ر                               لتعرمر ةهه   ه ج لتبعه ج إلب صهههه    جلتضههههمو

 لب لع   للافسمو للل بمو.

لل ههه  ج لتقههذة للكنمر  ل             ههه              ،مل تبدهه  ت   والمرأة

للدههأك لااج لةهدهه  نفرا  ل زلل هه  لل  ت و لل ع ا 

                           إلب ك ر   ،عب تضههع   ل نه ج                                لتة  تاعق  في ،دع    ل ك ر     ه ج  

هده  ي هههه ،هب ذلهي  ل آلا  للدخه   للل لانر لعههمع  ر،عهو  

للرض  و لللبض نو لللر  يو ك  ذلي لللرل  يريمه  ب لمو  ل 

ههذ  للأ رل  لللعرمرلاج لي عهب  ا ه  للقمه   ه للهه تهه  نب  ج 

،مل يكنر                                            لللأللب عل يترفو    لي ههه   عب ةه    ج لب صهههو  

ليزنلن للضهم  ج لتعضه  ف  سهؤللم ا   جيك  للهم للأللانج ل

 هد  ك ن  تقمة  عم   ه  ذلي.  للقم   فعه ز  ل الزوجة

ه ههف ا تا يههب   دع   لةيهه لع   في  المرأةبعو ل   لقم

لا يقمةل  عب ترممر تعي للف رر لي ب للعه     والنسداءللبم رج 

و   ه ل هدرل هه ر هههذ  للأ، للج ل،مل ياكر للرلهه ل عل للاسههههه 

 لةهمهع   المرأةرل  هه ل فههفج للا يرل ههذل للضههللا ترل   
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   لا ت مو.  دع ر فكأند  يقسرلر   عب    لا تقمة  عم ج ليب

وا بالن سداء  » :    ل  ت و صد  ل ع ،      خير ا                       اسد       َّ                                 ف ف ن  الم ر أ ة  خ ل ق    م ن ضد 

ل ع  أع لً  ، ف ن    في الضد 
يء  دَ                           وإن  أع و ج  
ر ت ه ، وإن     َّ               يم ه  ك سد 

                       ذ ه ب    ت ق 
             

وا بالن سداء   ت و صد  يبث  والحدي .  (1)«     خير ا                                                        ت ر ك ت ه  ل م  ي ز ل  أع و ج ، فاسد 

                                                         للرل   عب لل هه  لللعبد  لزللع  ف ي  عقعهو للدزلج كنمرر  

فم   لكا   ا يههب له ةفع   لل م تههو      ف     ه                   للانفه لج لذلي ضهه  

لتقعهب ،ه لاته   ل للفرا إلب للبزلج  للأةفه ل لتبدع ه  لترهمهو

 ل ل للاه ط إلب للخد ل. للهك وج ل ل للضبي إلب

كنرر للاسههم ل لتركز  عب للسهه  و للعي  المرأة عب  ليرعب

                                                      تهمههه  ج فقم تبع ج تههم    عل ت عب ، لو  ل زلل   للا يك ل 

فمر ةعه ه  في تعهي للعبةهوج فععهأل ج لةهده  نفه ه                ه نة ل  عب ت 

هكذل » : للرضب إلب نسم ل لإنك ة إ،س ن  للقمي  ف ذل    ت رخ

ج للا تعهي ةعه  لكل هذ  للب لو  «.. تي                                  ةههي عن  ل  تبسههل إلي 

 للانفه لمو    تعهث عل تهمع لته ن للأ  ة إلب ةهمهع  . 

 
 . (1468(، ومسلم في كتاب الرضاا برقم )5186أخرجه البِاري في كتاب النكاح، رقم )1) 
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عل ي ههه   عب  ن  هذل للسهههع ك للا يكنر  ل  الرجلل عب 

ههذل لل هع للدعقعهب في للدرعر    النبيللع   لللهعه اج ل هم همل 

ن    إلى إح داه ن  الد ه ر  ك ل ه ، ث م  ر أ ت  م ن     »،مل   ل:                           َّ    َّ        َّ       َّ                لو أح سد 

ند    خ ي ر ا ق    
يد    م 

: مدا ر أ                           َدددديئد ا، قدالد   
        تنبيده   والحدديد  .(1)«                      

ل ل هدرل  ر فرل  للزلج للعي  م لا                    للدؤ ا ا لتذكمر    للنسدداء

 ه ل    عب نس ة  . للرجال        نصيحة                         تك ل   لتموج له  عيض   

في ك  عب                           ك  عو للخ هه لج ،سههاو        جة  زولا ت م   م

لته  ع  ج ل،عب تمل  للبم ر للزللمو هما د  ف  هم عل يعر ضههب  

   هههر إلب لل دم هه                                        للزلج  ل هه  للخ عو للسم  في زللع ج لياة

 ل عفههه ل هه  لعب   هه  لت ههههرفهه تههه ج ،عب لا تهقب للهرضههههه و  

           لا ي ف ر    » :   رسدول اهلللكرلهمو في نفسهه ج   ل 
ن    (2)

   م ؤ م 
             م ؤ م ن ة ،        

ي  منها آخ ر  
              إن  ك ر    منها خ ل ق ا ر ضددد 
ذههمو            مر    وهذا الحدي   .(3)«                            

 ج فهه لهاهقه   هل ةهههمههههو       نلةهدهه   للهزلج يه ههب عل يهكه ل ع هه   نهةهر

 
 . (907برقم ) ومسلم (1052برقم ) أخرجه البِاري1) 

 . : أي لا يبغض ، ولا يكر            لا ي ف ر    2) 

 . (1469في كتاب الرضاا برقم ) أخرجه مسلم عن أبي هريرة 3) 
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                  ذلهيج لفمه  ،هث   عب   ل لمنسهههه لج لللدرعر لمسهههه  ههمهمر

 هرر  ع للزللو.               لل   ل،سل لله  

                   َّ       المرء نبلً أن ت ع د  معايبه  كفى       ذا الذي ترضى سلايا  كلها ومن 

إلب لل  نب للبسل لللدهر  في زللعيج   -  أيها الزوج  انظر

فه ل   ههههرا في  ده  فعهع ه   هم ع،سههههاه  غمر ج لإل عهدعه  

 عبرى.                                             للله   فرهد  ك ن   هذلةرج ل م      ه لله ا  

تههههكع ه  للده ل ه  للهذص ةهده  لا يد   مامهيج ليههههههع  ل،عب

عل تعذكر عل لل د ل نسهيج للا تخع  للدرعر  ل   فعلي ةغهعيج 

ع ق   لبفو فع  ج عل                                                            لد ل في لل    عل لسههمه  عل    ع  ج عل ب 

                                                           ة  ع   ل،سههل تههع   لعن  ج عل ةل ،و  قع   عل هذل   ل   ة  ج 

 ع    ع للأه  للل مرللج عل ،سههههل تمهمره  لهمع  ج عل لد ل ته 

عل تركز  عب ل لنهب لل ده ل فم ه ج للصههههر  للاةر  ل  وعليد 

لل ه نهب للهذص لا يه ههيج للا يههههمده  إذل ل  يكل همهمهه  ترممر  عل 

 .تهميع ج ل ذل تدضي للبم رج لتمل  للههرر
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 عهعه ج  ع يدكاه  صههههاه  هو للسهههههه نر اللبيدب الرجدل

لل دمهه  في زللعهه ج عل يركز نةر   عب للهههههيو  ليبرص

  لمس ك    للألصه   للل هف اج لعل ك                  ليعذكر عن  عيضه  

    يعدا   لل يك ل إلا في لا ا للاهم .

،و للزللهو  عب زلل ه  عل يهههههكرهه  ليناي  عب  ه   ل ل

                                                      تههذله   ل     نج ليقهمة تهه ه ج فه لهههههكر يازل هرن ل ليهههه  ه   

لب فعاسههههب للعههب للم مه و ليهمفه ه  ذلهي إ للزللهو  عب  عهب

 للدزيم  ل لله  و لإيه ن زلل  .

 ا                                                 ته ن للاه ا عل ي عه ل  ه  يبعه ل ل إلمه ج ل عمه    لقهم

 ل يه   ل تهههكر  لدل ع،سهههل إلم  عل     هخم ع ج عل  ل عنى 

عكنر للاه ا ،ه لهو لععههمر  ل تههههكره   والأزواجلللهه  نب  ج 

لاسههههه ة  ج لأرل يقدل هههأ دهه ل كنمرر في للدازل ل ع للأللانج 

لا يقمة  ع،مج لكأن   م                                      ليزنلن تهه ل ،مل ي ههههه ر ل  عل ذلي لل  

 فقط لللب لا تسعبو للدرعر  عم  للنا و.
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                                                ي   للهده   اهم للزللهو يههمع غه لهه    ع هزل  للف رج  إل

عب للعم ج ل م لا ت م فرصهههو لعسهههتريح  لتسهههعدر في  دع   ،

                                                هعهمه   ل هه  للهةه همهررج للا يههههمهدهه  إذل كهه ل لههميه هه  عةهفهه ل 

يبعه ل ل ة ه يع ه ج لههذل لل  ه  لل  يه   ل للهده  للهذص ي هههه   

 ل للزلج عل إلب عكنر  ل يهههعو  ههههر يههه  و في للم   تسهههعبو 

 يهههههمهم ه  همهه  للكهمرج ليهتر  ل ه  هه ل دمه   لمدسههههح  ا ه 

 رب.   س  للعهب للل

إذل ك ل لميي ضهم   يهمأت ل لعرملو عل  :سدبيل المفيال  علىف

                                                         للهههههه و لةعهه   ل زللعهي عل ت ههم  ل   ةهه  ه   فه ره  ةهده  ههمعا 

 للأللني  ج لههم ذه ا للضهم   تسعدر هرس للسه هو  دع    ل للم  

ه لرض  إذل يده   اي   لهي  ع ذلي تههر جللل ب ل لترتمه  

وزاد  صددددحدة وعدافيدة ج بدار  اه فيد  كدان تقول لهدا:         ه ةر لج        واه و  

 ،هيوقد أعلبهم الطعام الذي أعددتج  فقد رفع  رأسي بين الناس

 ..إنه لم يسبق أن تذوق مفيل ذل  الطبق اللذيذ :وقال أحدهم
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لتههبج                                            ههذ  للههه ةلا ت اسههههي للدرعر  ه  ههذله   ل ل هم   إل

لتهمفه ه  لدزيهم  ل للأ ده ل لمي ه همهو للمتقه لج ل عب للهكس  

 تههذكهر إلا عرهه   ههم زلنا في للهدهعهح عل عنهق ههههه  في  ،همهل لا

 لله  ةلاج ف ل ذلي يب   نفسمع   لي مه   ه م،ه ط.

يقع هر للههكر لللنا و  عب إ ملن لل ه   فر  يو  علا لي ب

للأللانج لتهرتهمههب للهدهاهزلج ل،سههههل للههه  ههو  هع لله همهرللج  

للم،سهههه ل إلب للأهه  لللأ ه ةاج كه  ذلهي يسههههعبو  اهي 

                وم ن لم ي شدك ر  » للههكر لللنا و لزللعيج لللههكر  فع ا للدزيم. 

ف لم ي شك ر  اه    . (1)«                        الن اس 

لتعزيل في لنعةه ة زلل ه  فه ل تههههكرهه   المرأةتع ده   ل،مل

 عب ذلي ي هع   تعفال في إةضه و للزلج لإنب ل للسهرلة إلب نفسه ج 

                                                          لهكهذل يبقو للهههههكر لللناه و عههملفه    همر عكنر  ده  يهأتي  ل ةريو 

فهه ل للتركمز  عب   لةل للق هههه ة وبددالمقددابددل للع لمهه  لللألل ر.. 

                   يههم    في نفس للزللو           تترك عور ل   للاقملليههعخمل  للكعد ا لل ذ و في  

                                              لت   ا ه م،ه ط لللدع ج و  تعه ن  عب لل  ه لار.

 
 .  عن أبي سعيد الِدري (1955برقم )                        حدي   حسن، روا  الترمذي1) 
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ل ل ،سهل للهههرر عل  جللب ه فو للعر ف   ل لل ف لا  ل

   ع زللع ج ف  يب يهه    عب ك  صهرمرر                    يك ل للزلج  عسه  ب  

لكهمررج ه  يعهدم عل يعر ف   ل هه  علل  للق  ةج لإذل عةلن  

       ن نة ل ،مل يك ل للخ أ               رج لب صهو  للعاهم  فهع ف لا ي را للدهه 

                                                           ليسههههمر ل فه لأللب  هم  للتركمز  عمه  عل تضههههخمده ج لللدرعر للهه  عهو  

 .تقمة  ل زلل   هذل للسع ك ليزنلن ،ه   ل 

عل يهبث  ل لل يه ة  للعي يكسهب      الزوج عب         وأخير ا

للعي ت هه  ،مه ته   ه ه  يهههههه نر ل  نر لتضههههبمهو   زوجتده عهب 

عل تق ه  للعه    للبسل   الزوجة                           لهذلا ل   و  ه  ،ملنج ل عب  

                                               هه لدنه ج للا تةل ذلهي للع نن  اه  ضهههههفه   يهمفه ه  إلب  زوجهدا ل 

كهههمهر  هعهب     ر  إههدهه ل ،هقه  هه  عل للهعهههه لهي  هعهمهه ج فهفهي هههذل به ه 

ج ل م يا  فم لل                                                   ع د ج لأل للرل  ةهد  ص  لتبد  ة ي  

   يمو تؤور  عب ،م تهد  لل  ن و.                            لمي   د  يمفه  إلب ت رف ا  
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لللع ف لللههملال تهههههأل للدرعر لةهمهع هه ج لعللب  للر ههو

                                                         للاه ا  هذل لله ه و زلل ه  للهذص ي هب عل تد  ،مه ته  ،هه   ل،اه نه  

خرج  ل همعه  إلا ليبل لعه نر إلمه  ل ه ةفهوج لهذلهي  ه  يكه ن ي

لمسههدع للكعدو للب نموج ليدعع نةر  ه ل عهو لله موج لي م ةل،ع  

في كاف زللو تهع   إلم ج لتبرص  عب يه نت ج لتخفف  ا  

 .آلا     ي  م  ب ةج للهم 

كا   م عةاها  في للبميث  ل للله ا للزلج نب  زللع    لإذل

للهعهههمههههو لله نلنر لا تهقهف  هاههم لةهريهقهه  إلهب  هعههه هه ج فهه ل للهدهرعر 

،ق   ه  فبسههههبج هه   عم ه  عل تهه نة إلب للقمه   هبو زلل ه  

 .لللع نن إلم  لللعع ف ل ج لللعس  ح  ه ج لتقمير فرلف 

،رص للزللهو  عب إةضهههه و زلل ه  ه  ع را لل ر   إل

 ك     تريم   إلب  عه ج تخع ر فم  للدرعر للدس ف ا لع ص ل إلب

 ؟كيف تكسب الزوجة قلب زوجها
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                                     ليسههههرج لتاه ل ههذلهي علر ل  ةمده    اهم ل                اه  هسهههه  لهو  

                                       أي مدا امرأة  مداتد   وز و ج هدا عنهدا راض  » : تهه لبج فقهم  ه ل 

 .(1)«            َّ   دخ ل    اللن ة  

له   عم ه ج له  للدهمبه  للهذص      ،و   الزوجدة لزوجهدا طداعدة   

للسهه نر  عب   ه ةيه  ج ليسه  م  عب ليهعقرلة  عه لا  يفعح ل  

للدبه ا   طاعة  جللد نر لللر،دو  طاعةللبم ر للأيهريوج لهي 

للهههريي للن ني  وطاعةلعبهمبج ك   و للأخ للأصههرر ل ك  ج  

يهه عو  عب للدرعر ل اسهه دو  ع   الطاعةلعهههريي للأللج لهذ  

  يهههررجةهمهع  ج لكا   ضهههرلةيو للاز و ،عب تسهههعقم  تهههؤلل للأ

لتسههههعهقهر للههه  ههو ههمهل للهزلج لزللهعهه ج لههرهمهرههه  يهكه ل للهعهاهه ز  

                                      ع هذل ف ل للدرعر لا ت ه   ت              للنسه      جلللخ   لللههق  

في ،ضه ة زلل   إلا هرضه  ج ،عب لا يداه   لل ه    ل تعهمو ةعه . 

وم  وز و ج ها»   :  رسددول اه  ل   أن  ت صدد 
ل م ر أ ة 

                      لا ي ح ل  ل 
          

           َدداه د  إلا              

 

عن أم المؤمنين أم سددددلمددة  (1854)، وابن مدداجدده برقم (1161)حددديدد  أخرجدده الترمددذي برقم 1) 

 وقال عنه صحيح (2930)، وذكر  السيوطي في اللامع الصغير برقم ، . 
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هاه  في للدهرل  للمسههههه    عقهوج فع  ع ر  والطداعدة .(1)«         بد ذ ند ه  

عل   جللزلج زللع  هده ههموج ك لف ر في ة ضهه لج عل ترك لل هه ر

 .للع د  ع    غمر للدب ة  فهعم    خ لفع ج لل   علر للدخ لفو

للأ  ة للده ،و لهي كنمررج لفي للدقم و   الطاعةفي    ليمب 

  ل                                                   للايهههع  هو لب لع  في عص ل    ل لم  عل ر ةج ،عب تهف    

للبرل ج للا يقع في للفعاهو للا يع عع لرمرهه ج ل عم ه  عل تبهذة  

ه  » :   ل   ج                   للعدا ع للله هههم ل ل               َّ                              إ ذا د عا الر ج ل  ام ر أ ت ه  إلى ف راَددد 

ب ح   ك ة  حت ى ت ص 
بان  ع ل ي ها ل ع ن ت ها الم لًئ   . (2)«                                                                     فاب    ف بات  غ ض 

هععهمهو  ه  ي عهه   والزوجدة الصددددالحدة تكسددددب قلدب زوجهدا

لافسهههه   ا ه ج عل في ترهمهو للأهاه و عل للعهه  ه   ع للأهه  للل مرللج 

ل هم  للع   فه ل ذلهي يزيهم في  لللاةتمه ا لكعده  عف را للرضهههه 

 قملة ،ه  لل،ترل   ل  ج لي هع  يههههههر ه لسههههه نر لللاةد ا ل 

لللسههههكل للرل،ي لللهه ةفي للل سههههمصج ل عب للهكس ،مل 

 .ت مه  لهي غ ضهو   هسو لل ل  كنمرر لل رلخ لللعذ ر

 
 . (5195أخرجه البِاري في كتاب النكاح برقم )1) 
 . (1463النكاح برقم )( ، ومسلم في كتاب 3237أخرجه البِاري في كتاب بدء الِلق، رقم )2) 
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لللايههههعكه ة  م يمفع هه  للاسهههه و إلب  خ لفو  للعه لي 

عهب ذلههي للهاهفه ة لللهخ هههه  ههوج للههعهزلز للهزلجج فهمهترتههب  ه 

للدرعر  عب ة  و  لله  و للزللمو ل ذل ،ث ةي ل ل   

زلل  ج ل رل ذلي هفريضهههعي لل ههه ر للل هههم   لعهههههر  

َّ   إذا صددددلد    » للزللهو عل ةه  ع ه  لزلل ه  ةه  هو   تهه لب فقه ل:        

ن   فر ج ها وأطاع  بعل ها  دَهر ها وحصد  ها وصدام    َّ                          المرأة  خ م سد                                    

 .(1)«                 َّ         ن أي  أبواب  اللن ة  َاءت            دخ ل   م  

إذل ك ن  في ب   نلة    الزوجة،م ر يدكل عل تهمهه    عص

لزلل  ج إر  تهم  في ته يهو لضهموج لذلي ي هع   لا تبسهل  

إنلةر للهمهه  للا ترهمههو للأللانج للا ،عب عنلو فرلة  للهههه نرج 

هبسههههل تهه  ع ه   ع زلل ه  لةه  ع ه  له  ت هه   المرأة الفطندة ل

ل ه ج  للايههههع ه ههوةعهه تهه  ت لم ه ا لعلل ر يسهههه ة  لعافمهذهه  ل

عبهذ ل  ه وج ل،و للزلج  قهم   عب ةه  هو عهم ه   ةفدالحيداة الزوجيد 

                                لع    فض    ل لنهر ل   هرمرهد .

 
 .  عن أبي هريرة  ((4163 برقم روا  ابن حبان ،صحيح       حدي    )1
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للهمهه  لا هههم لهه   ل إنلةر ل مهه نر لعل يك ل ل ههذ   إل

للرة يهو ،و للع لم ج ل عب عه  للهم  للسهدع للل   وج لإلا 

للأيهههريو ياف ههه  لللرله و تعفكيج لتسههه ن  للبم ر ف ل  قم

هممه   فع ا للدب فةو  عب  والزوجة جللف ضهههب لللاضههه رلا

كم ل للهم  ل سهههه  مر زلل   في  م نر يههههفماو للأيههههرر إلب هر 

                 ج عل  دو  ل  عت   حصين بن محصنللأ  لج فقم ةلى  

؟. قال : نعم. قال: كيف أن   »فقا لها:  للاهي                                               أ ذات  زوج  أن  

عص لا ع  ههههر  -                                   لدددده؟ قالدددد : مددددا آلددددو  إلا مددددا ع لددددزت  عندددده

قددددال:  - ههههل تههههيو ع ههههمة  عمهههه  إلا إذل   ههههزا  ههههل فهعهههه 

 ونار    
         فكيف أن   له ف نه جنت   
                        »(1) . 

للا  زلل ه ت لمه  لعزللهو عل تبسههههل  هههههرر  والحدديد 

 تخ لف ع ر  في غمر  ه مو.

ج ي ه  للدرعر تهههر  لحق الزوج في طاعة زوجتهللعأكمم  إل

ه لسهه نر لللرضه  لللقرا  ل ل  ته لب  د  ياهكس  عب للبم ر 

 
 .  روا  الإمام أحمد في مسند ، وذكر  الألبام في آداب الزفا ، وقال: إسناد  صحيح 1) 
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ل  نرج له  لل يههههمعو               لعلفو                          للزللمو لنهههههرل،   لتهسههههد  

 .ود الزوج والوصول إلى قلبه                   للأكنر تأومر ل لكسب 

،سههههلج ل هعهب       بهعهو   الدمدرأة وتدلدمدلدهددا لدزوجدهددا زيدنددة

 ع منر  رسدالة حبللزللو عل تعز   في ك  للأ، للج له  

                                                          تههن ه  للدرعر إلب  عهب زلل ه ج ل عم ه  علا ت ده    ل ذلهيج لههذل 

ياسههه    ع ةهمهو للدرعر لترهمع  ج ليسههههمه  ليريح نفسههه  ج 

للا يههههمده  ،مل تقه هه  هه م  ه ا لللناه و  ل للزلجج  ه له  

                                    كان يكر    أن  ي رى المرأ ة  ليس  في  إل للاهي » :      ةهههههو 

، أ و  أثر  خ ضاب  
ها أثر  ح ن اء 

                   ي د 
               

    »(1). 

لا تعزيل للا تع د  لتعهس ع،سههل للنم ا   النسدداء لهه 

إلا ،مل تخرج إلب ،فعو عل إذل ل وا  امه  صهههميق ته ج ف ذل    

ل                                                          لنع ه   ل ذلهي لهسهههه  ومه هه   هه لمهو غمر لدمعهو تههمل فم ه     ز  

كه لق ل هم  ل للاسههههه و لل ةي لا يرل ل نكه ،ه ج للا يرغهل في 

 
وفيده أنده يلوز للمرأة  :ذكر  السدددديوطي في فيض القددير بداب الشددددمدائدل الشددددريفدة، وقدال المنداوي1) 

                                                                                        خضددددب يدديهدا ورجليهدا مطلقد ا. إذ لا يحسددددن أن يكون كف  المرأة خلوا من الزيندة فيظهر الفرق بينهدا 
ِ ضاب والح ن اء مستحب للمرأة المتزوجة  .                                                        َّ                        وبين يد الرجل، وذهب جمهور الفقهاء إلى أن ال
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ما   لهمل ، لزل ه  ضع                                    للههرر للزللموج لإل زللو  هذل تأر  ت 

 ههع  ج لتقضي  عب يه نته  هافس  .

هد هس للد ه   الزوجدةللبه ل  اهم ه  تةه   لكهذلهي

للعي تاهههث  ا ه  ةللةح لل ه  للله هههه  لللزي اج ف ر  تق ههههر  

                                               كنمر ل في ،و زلل ه ج لتف  ا  عب نفسهههه ه  لعسهههه ا للأنس 

هدة ر لل ه خ عل لله      الزوجةلللدبهوج إذ لا ي هههح عل تة  

   ن ة للهم ج ل  ر للدازلج ل عم   عل ته ي نفسههه  لتاسهههب عر 

،ق ه   ل للع ده  لللزياهو إره  للأ مرر في  دعكع ه  تضههههفي  عب 

سههههههم  عهه ج ليد                ه   للزلج لي       ي             للده لا        ةلنقه   الحيداة الزوجيدة

  مام ج ليههع نفس .

عل   الزوجة ع لل ن للأةف ل لللانهر ل   ج فهعب    ل،عب

للهعده   ه  هدة رهه ج لي هب علا تههههههر  ت لزل همل ة ه يهو عهاه ة ه 

هه لخ ه   ل ذلهيج هه  يبسههههل عل يعه ن للأهاه و  عب ةخيهو ع    

 ت عس  ع عهم   لهي في علد  هم و  م عبذا ك    زياع  .
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في همع هههه  ههههه  للأصهههه   الزوجددددةهههههذل للع دهههه   ههههل  إل

 المددرأةلا يكفههيج إذ ياهرههي عل تزيههم  للكاهه  لللهههيو للدهعهه نج

في ذلهههي  اهههم   تخعههه  هزلل ههه  في  خهههم  للزللمهههو لغرفهههو 

زياع هه  للد ل هه   هه  لا   ههل للاهه  ج إذ يبههو لزلل هه  عل يههرى

تغتسددل   عائشددةي هه ز لرمههر  عل يههرل   ا هه ج ل ههم ك نهه  

 .(1)«واحد           من إناء    النبي مع

                 : إي ك  و  إي ك  الصدالحةالزوجة         ك ر                 لا هم عل ت ذ    همسدةل

عل يرى زللي هه     يسهههعقذة   اي  ل ةللةح كري و عل عور 

لم  للبم  عل نب  ذليج لل،رصهي عل تة  لل ه ةر للدا ههو 

في ذها   اي هي لل د ل لللاة فو ل،سهل للدة رج ف ذل عن ب 

للهذكمهو للبري ههههو   أةبدالمرلايههههعدرلة للد نر هماكده ج له  عللب 

 ملو  عب للزلج. عب للهق و في ي ي

 إلب الزوجدةلسههههر للسهههههه نر للدع همن تدهم   للزوج التودد

   عههب زلل هه ج لتدابهه  لل دههأنماههو لللانهههههرلاج لفي للبههميههث

 
 . (319) ومسلم(، 263) أخرجه البِاري1) 
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ر  ب ك م  الأ م م  » : للهههههريف
                  ت ز و ج وا الو د ود  الو لود ، فد م م كداث 
                                   َّ     »(1 ) .

ل م ل و في لصهههف نسههه و لل او هأرل  عبهه ا لأزللل لج 

               . ل  ر هه   لدع(2){ئخ ئح}                        ل  .  ه  ل  ل  ت هه  ل ب:  ا ه تههههقه 

 لهي للدعبههو لزلل   لله تقو ل .         رلاج

للف اههو تعفال في للع نن لللقرا  ل  الزوجددة الددذكيددة إل

للههذههو لللبركهو للع مفهو لللهسههههدهو للده ر  زلل ه  هه لكعدهوج

                                               لللع نيعج ف ذل ه    ه لخرلج تههع  تعأ   هم ع    للايهعقه ل ل،سهل

لت ههههعح  ه  نق   ا ه  تزلن  هكعده ا للبهب لللهم ه وج ل،مل 

يه ن ته نة إلب ليههعقه ل ج لعبذ    يك ل  م ،دع  همم   ل ل لز  

عل عغرل ج و  ت ههههبهه  إلب غرفعه  لتسهههه  هم  في للعخفف  ل 

هه   ل إذل عب      هسهههه ج تسههههأله   ل ي  ه  ل،ه له ج لتة ر علد ه 

                                                   تههههيو عز  ه  في  دعه ج لتههمص يههههرلةهه  إذل ،قو ن ه ،ه  ج إره  

 للكعده ا لللبركه ا للعي تردر  عهب للزلج هه لسهههههه نر للل اه و

 

 .   عن معقل بن يسار(، 3227) والنسائي(، 2050)روا  أبو داوود  ،صحيح        حدي   1) 
 . 37سورة الواقعة:2) 
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لترفع  ل  همة للزللهو  اهم ج فمهه نل ه  للعقهمير لللد نرج 

 ه !ؤليسهب لععهمو ةغه ته ج للا يمةص كمف يك ف

ع   ،مل ي ه  للزلج فعسهعقه  هذا الترحيب اللميل وعكس  

زللعه  هه لهههههك ى لللعضهههه رج عل يهمبه  ف  ي هم  ل يرن 

عل ةهده    جل،مل يخرج تعههه  هسههههمه   ل لل عهه ا ج عمه  للسهههه  

كه نه  نه ةدهو لا تهمةص  عب برجج لهه  تاه لل ف  ة  ع  لاب 

عل تكسهههب  عب زلل   عل عل يه  ع    المرأةفكمف تأ   هذ  

 بلللا،ترل ! لللعقميره لبب 

للعده ،هو تهمةك  عب تقترا  ل زلل ه ج لكمف  المرأة إل

تنمر فمه  للدبههو لللاتههههعمه   ل عب تعب ل إلب ع  ة،مدهوج عل 

عب   هههفقو عل صههميقو ن صههبوج عل ةفعو هري وج عل غ نمو  رريو 

هبسههب    يقعضههم  للب ل ،عب تضههفي  عب نفسهه   ل ذهمو تد  

كد م  » :  هعهب للهزلج ،همهه تهه ج  هه ل 
     خد يد ر  ن سدددددائد 
        د ود ،       الدو           الدو لدود               

ي ة ، إذا ات ق ي ن  اه  
ي ة ، الم واس 

            َّ           الم وات 
              

        »(1). 

 

 . في الصحيح  الألبام وذكر  جعن أبي أذينة  (13860في السنن الكبرى ) أخرجه البيهقي1) 
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يسههم للزلج لي هع  يهههر  أهل الزوج وإكرام ضديوفه احترام

هكد ل تهخ همع ج لعن    نة  عب كسهب لخبريل لةن لل دم  لدل  

  يبسههههل إلم ج لب صههههو إذل ك ن  للزللو تهمص لزلل   يههههه نته 

 . عهع  لعصم  ة   ع لقم   زلل   هع ومو     ت  للةتم ،  

                               ت ذك ر زلل    ل ،مل خبر هضههرلةر الصددالحة   الزوجةل

ة ه يهو لللهميه  لعهعه  لع ه ةهه ج لإذل ذههه  لهههههرلو ل لز  ل ه  عل 

لأةفه ل ه  فه ره  لا تاسههههب ع  زلل ه  عل عبعه  عل هه   ل يهزلل 

ب ذليج  عم  فعههترص ل     هس عل هملي ج عل تبث زلل    ع

 .هع ف ل هذل للع ر  يزيم  ل  مةه   ام  ل ام ع

للعي تملة ، ل نفسهه  ج ف ي تريم للزلج   المرأة الأنانية ع  

لتكر  عهعه ج لتع    ل    عه  هدبم ه  لعصههههم ه ةه ج فه ره  تخسههههر 

                                                          زلل    ع  رلة لل   ج للا يهههمد  إذل ك ن  تفر  نة     صههه ة     

ليهههعقه ل للضهههم   للم،سههه ل ل بريل  في للهم  يداع للزلج  ل 

همع ه  لتبرص  عب  ه ل    فهوهب هو عره  تريهم للدبه فةهو  عب نةه 

                                         المؤمن  يددال ف  وي ؤل ف  ولا خير  فيم ن لا  » : زلل هه ج لفي للبههميههث
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لللكر  لللسهخ و  ل لل هف ا للبسهاو  . (1)«                  يال ف  ولا ي ؤل ف  

 اج  ه ل                                                   لللأب   للهه لمهو للعي تهههههمع للدبههو لللع  لن همل للاه 

  َّ                                                           إن  اه  كريم  ي حدب  الك ر مداء ، جواد  ي حدب  الل و د ة ، ي حدب  »: 

ف ساف ها ، ويكر    س 
                    معالي  الأخلًق 
             »(2). 

ل ه  عهعغ للأور في نفسهههه ج فقهم ته نا   المرأة لزوجهدا وهدديدة

  لللاسهههه و  عب تعقي لل همليه   ل للرله لج لا يههههمده  له  كنمر

                                                  لللسههههفر لللاةتبهه ل لللخرلجج لغهه لههه    هه  يه نلل  ههمليهه   

لزلله ته ج هماده  لا تهع  للزلله ا هعقهمي  لل همليه  ل زللجج لل  

عل  ه ةلةر    لةاكه ل ذلهي  ل ع  لل  ! إل تههههرلو  دم  عل ل

  رج عل تبفههو لعدكعههب عل نب   ل ذلههي لتقههميد هه  هههميههو 

               و ي ك ه رلل                                             لعزلجج تد  نفسههههه  ،ه ة ل لةل،ههو لللرلهه ل للألفمهه 

                                                         للدرعر للكريدههو لللدههه نةر ههه لا،عفهه و هزلل هه ج لللعي تهه ر  ل 

 ،ه   ه ل ميو للله مو.

 

 .  حدي  حسن أخرجه الدارقطني، عن جابر بن عبداه1) 
،  (1800)  وأخرجده الألبدام في صددددحيح اللدامع برقم،   حدديد  روا  سددددعدد بن أبي وقداص2) 

 . وقال: صحيح 



 

 

113 

                                           ع صههههمهه  ،مه تاه  هه ل فه  ج لغعهه   عم ه  للأنه نمهو  لقهم

لللد هه لح للهههخ ههموج لكنرا للههه لغ  لغ ه   ن  هذ  

للقع ا للعي تادي للدبهههو لللنقههوج  كسهههههب للالعفهه تههو إلب

                                         لل،و للةفو للة ل لهسع ن    عم    ه ل ةلن   ةالحياة الزوجيلت ه   

 للزكمو لللزه ة لل دمعو.

عل  ل عمههي... زوجدد  أهم من في البيدد  الزوجددة أيتهددا

                                                    تهعدي هأن  للهههههخ ههههمو للأهرز ه لاسهههههو ليج لعن   للدسههههؤللو 

للأللب  ل ةل،عهه  لت فمر ةعههه تهه  لللا عاهه و ههه ج لعص ع دهه ل  

  ده  كه نه  عهدمع ه  لا تراي  ل لللهب  -تق  مل  ه  -عبرى 

ة ه يعه ج لللزللهو إذل عةضههههه  للأللان عل لهعده  هه لد ه  عل 

لكه ل ذلهي  ع   جلضههههم ترتمهب للدازل لنةه فعه ج عل للهاه يهو هه 

                           للزلج فكأر  ل  تهد  تم   ! ،و تق مر في

 ل ،و للزلج له   كعف هع فمر  ع عه ا للأيهههرر  علمس

                                         لهه  يعمو عل يهقب له ةهه   نلل عل ي قهم   له   بعل ي هم ةل،عه  في همعه 

                                                   لل هه  ج عل ي عس ل،مهم ل لزللعه  لا تسههههأل  اه  للا تؤنسهههه   
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لهمه  علا هه لبهميهثج لهه   ل لل ةو  اهم برلله   ل ل

 بي م  ل للد هس للاةمفو    يع د  ه  همل للا ا!

ضهههههف ةله هو للبهب               هرمر زلل ه  ي   الزوجدةلنهههههره ل  إل  

                                                   هما ده ج ليترك آوه ة ل يههههم هو تترلك   ع  رلة لل  ه  لتؤنص 

 ههر لو  ع   الزوجةإلب للسهأ  لللضه ر  ام للزلجج هماد  تك ل 

                                                عللانههه  عل زلةرلتههه  للا تههههههر هههأهدمههو إ  هه و ل هه  كهه    

                   َّ                       لو تعلم  المرأة  حق  الزو ج ، لم ت ق عد د   » لزلل ه ج له و في للبهميهث: 

ُ   ف حتى يفر    منه ُ    وع شدا ر  غدا                خ ي ر  ن سداء   » :  ل  لج (1)«                                          ما حضد 

 ق ر ي ش  
ح  ن سداء 

ب ن  الإب ل  صدال 
          ر ك 

         
                

، وأ ر عا    ،    
غ ر                أح نا   على ول د  في صد 
                            

 ي د    
        على ز و ج  في ذات 
                 »(2) . 

ت فر للسهكل للافسهي لزلل   لتسه  م  الصدالحة    الزوجةل

 عب للا ه ا في ع ده له ج لترل ي ،ه لعه ج فه ل كه ل  ه لده  همهأا له  

                                                             ه  يهماه   عب للقرلور لللعهمةيس لإل كه ل كه تهه   ل فكر ل يهههه  همته  

 

 . ( عن معاذ بن جبل 333( )20/160)                         حدي   صحيح، روا  الطبرام1) 
  (2527(، ومسلم في كتاب فضائل الصحابة برقم )5082أخرجه البِاري في كتاب: النكاح، رقم )2) 
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للكع هو في عل لو  ل لل ملو لللسهكماوج لإذل لت   لعهه نر  عب 

يهمةكه  لم مه و عل للسههههأ    لتركعه  في بع ته  ياه لي ةهه ج ل،م 

 .ل تره   ا   عزياو لعاقع  إلب عفم و للدبهو لللملال

                                تهذكرص نلةده   عل زللهي عللب للاه ا  الزوجدة الكريمدة أيتهدا

ب للر  يو ه  عي لل مك لة  يعيج لللرل  ك ل ف  يبع ج إل

  د   -لللها يو ليهههتريل ،مل تبسهههامل  ه  عع  كمف ي ههههح 

                هيج  عهعق                                       ب تد   في يمكج  ه نة ل مةضه ةيج تهر ف   -   تهأن 

 .عفرل،ي ه   ل  ل هف لتيج تؤة   آلا يج لت               هبهيج  ع  لز  

،همهل يهرى ،هفهةه هه  لهدهه لهه   حددب الدرجددل لدزوجدتددهويدزداد 

لصههم نع   لهرضهه ج ل م  برلل    ل للهم  إلا ه ذن  لةضهه  ج 

يع    إ ذا أ م ر ت   من              خير  النسددداء  » :    ل 
ر ت  وت ط  ر    إذا أب صددد                       ت سددد 
                            

 .(1)«                                         و ت ح ف ظ  غ ي ب ت    في ن ف س ها ومال    

للأ ماهو للبري ههههو  عب زلل ه  تبه فظ  عب  الزوجدة إره 

 لبميث  ههه لت  ل نفس   ف  تعهر  لعرل لج للا تعكسر  ل ج  

 

  . عن عبد اه بن سلًم روا  الطبرامحدي  صحيح، 1) 
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                                                  ه  ج  هم تهع و  عه ه  ههههههريهي ،مه تهه  ف  تع عع لرمر ج 

لل هذل فه ره  ،مل تريهم للخرلج تسههههعهأذل زلل ه ج لإذل كه ل 

يكر  ذهه  ه  إلب ع ه كل  هماهوج عل هم ا  بهمنر فهعم ه  عل 

                                               ترل ي ذلهي لتبرص  عب  هم   خه لفعه  ،فه فه   لعدبههو  

                                                    فو لصهم نو لافسه   عل تعهر  لذيذلو عل للدهه كسهو  ل عص  لللأل

      أي مدا » : كه لج لإذل برله  ففي غه يهو للبهههههدهو لللهفهوج  ه ل 

ي   
د وا ري حها فه 

، فمر ت  على قوم  ليل      امرأة  اسدتعطرت  ث م  خ ر ج   
               

                َّ              َّ                   

 .(1)«                          زانية ، وك ل  عين  زانية  

هكسههههب  عهب زلل ه  عه   ل عص  عههو  الزوجدةلهعده    إل

ت ه  إلم   ه لخرلج عل لل ع ا  ع عترل    ل للاسه وج ل عم   

عل تهعهم  ل لي لا للهم  ل للذص ةهد  زيل ل    خ لفو للزلج 

 لللهبث  ل ةل،ع   ،مث يكر .

برص  عب  م  لمذل في نب ل همع    للب ههمفو ت  المرأة ل

 زللة هه  للهه وج فههههههل عل للاس ههل للرلهه   ههر  زلل ههل يكهههلد

 

  .أخرجه أحمد والنسائي والحاكم عن أبي موسى 1) 
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يهرف ل ،هملن للبر ه اج ل هم لا تك ل لهمي   للأ ه نهوج  لا

لةهد  ك ن ل  ل عصهب ا للفضه ل لللعمب  في تهؤلل للا ا  

للخه صههههوج لهه  للاسهههه و نيهمرل للرمههو لللادمدهو لنقه  

للعي تزة  للهرضهه و في للاف اج عل تبر  للزللو  عب  به ةللأ

 خه لفهو زلل ه ج لتههههه ه ه   عب للع عع إلب  ه  لمس هدقهملة  

عل يق   ه ج لفي للاس و فض لم ا لا يع  فل  ل إته ل للبرلةو 

                                                         في للهم ا للللب للزللو للذكمو عل تسهم ك  ك  ر تأتي  ا   ةيح 

 .لللعهكمي للعبري 

رلهه ل لللاسههههه و للأللب  ههم  فعح ع نهه ل هؤلاو  ل لل إل

ل لا نهههههههرهه   للأهه لا له ه ج لإل ن هه  للضههههرلةر فهمه ههب ع

                                                       هه لاهعده   لللتر،مهبج لإذل فعب ل هه هه   لعبهميهث  ده  لا يهام   

                                                    ت رعو ع      ةر  للايههتريهه ل ،عب تهقب للسههكماو لللاةد ا ل 

ههذل للبو  في للهمه  لت رن  اه  لل يهههه لاج لل هذل همل للاهي 

                                        اسهه و ،ف ف    عب يهه  و للأيههرر  ل عل يع ههم   لل للب  عب لل
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ئ ن  .....  »  هامه ره  فقه ل:
كم فلً ي وط 

     فدامدا ح ق ك م  على نسددددائ 
           

                       

ك م  م ن ت كرهون  ولا ي ا ذ ن  في بيوت كم   َ  .(1)«             م ن ت كرهون  ل                                  َّ           ف ر 

 ع ،ههههو لا تألف للا  الزوجةهذل لا يهاي عل تك ل  إل

 دل للدرلن للعههه  هه   ع ن  مههو  ل للاهه ا  لإندهه ج      ت ؤلف

يرعهب  عم ه  للهههههر لإتهههههه ل للفعل لإوه ةر للكرلهمهو لللأ،قه ن 

  ج                                                 لللبسههههمج عل تك ل  دل ي خهههههب  اه  للخمه نهو ل هم  للأ ه نهو

هؤلاو  دل يهكر صهههف  للزلج ف لأ، ط للعه  م  ا  ج ل م  

 ل هسههههعهه ل للأيههههرر للةعمهه  لمههن ل فمهه ج          ع                   للسههههدهه ا ل   عل ي  

لهدقهملة للدرعر للعهمههو عل تهر  لدل تهأذلج ل ل يك ل   م ه   

 .لخ ةر                                 لليعقه ل  يه نر لزلل   لت ممه  

  ت ةل نفسهه    عب للقا  و لللرضهه   العاقلة الصددالحة  الزوجة

ف  ت عب  ل زلل      لا ة  و ل  ه ج لتاة  نفقو همع   هبسهههب  

نب  للأيهررج ف  تب لل عل ت  لل للأغام وج للا تقعم عصهب ا  

للنرلوج هه  إره  تههههه ةك زلل ه  هد  ه  لتهمةا  هه  كمفمهو تهمهمر  

 
  .(1513) وابن ماجه(، 1163) روا  الترمذيحدي  حسن صحيح، 1) 
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  لزنو للأيهههررج ف ل إ،سههه يههه   للدرهف لتقميره  لةرلف  

                   اه  ةله لا  ينا ل  عب لل هههههههو يرفع  ل  همةهه   اهم ج لك  ةعي

 الشددددي ،سههههل تههمهمر زللهه ته ج لل ع ههههه نهلج لعب ني 

ج لكهه ل  ل كههه ة للع هه ة لةلهه ل  (1)محفوظ َددددمدداخ

 ي                                   إل للدرعر في ،ضههههر  ا ك ن  ت خرج ك  »  للأ ده لج فقه ل:

للهم مو للهذص تبعه له  لم   ه  و  تضههههع يهمهه  في  دهو للدكمه ل  

و  تترك  في ل  و آبر  خ هههه  لذليج لهكذل   ا  لتد  يمه 

تفهه  كه  ي   ف  ياع ي للههههه ر إلا ل هم لفرا في لل  ه و   ا  

 .«ي  مل عل عكنر  ل نلل عل ياق   ل ةه   للأيرر تيو 

في ه ن لله   عر   ل عكنر للاس و   المرأة العربية ل   ل هع  

ل لج ف ي ت ههههاع للزهه نص في همع ه ج لتخعه  لة  للهاهب         تهمهمر  

                                                       للد يهه  لتبفة  لع ههاع  ا  ةه     ة لل لله  ج للا تر ي  هههر 

لل تقهه ل ههه  تاةف هه  لت ههههاع  ا هه   رهمهه ا ،ع ر تقههم  هه   ع 

 للف  ةج لهكذل...

 

                                                                                الشدددي  محفوظ َدددماخ من مواليد َدددبام حضدددرموت اليمن، كان تاجر ا ومفيقف ا وفيلسدددوف ا، ومن 1) 

ترجمدة  ،، انظر كتدابي رواد من اليمنم2008                                               فداعلي الِير، ولده مبرات كفييرة، ت وفي في صددددنعداء سددددندة 

  .إسطنبول -مكتبة الأسرة العربية  ،محفوظ َماخ حكيم التلار
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هذل تههأر  لميرر هبب زلل   لإكرل   ل  ج   زوجة إل

لع ه  تعهي للدرعر للدسههههرفهو للعي لا تهقي للا تهذة للا تفكر 

                            ت بد عه   ه  لا ي مو فه ره   هه لرهم للا تقهمة فرل  زلل ه ج هه 

 جتضههفي  عب ،م ته  ته يههو ل عب ههع   للضهه ر لللضههمو

دِدريل ل             خطدب  خطبدة       َّ     نبي  اه      عل     أبي سددددعيدد ال

 فدذ كر  أن  أو ل  مدا هلد   بنو  
          َّ   َّ                فداطدال هدا وذ كر  فيهدا أمر  الدد نيدا والآخرة 
                                         

أو قال      ي غ،                  الفي ياب  أو  الصد             َّ                                  إسدرائيل  أن  امرأة  الفقير  كان  ت كل ف ه من  

 ما ت كل ف  امرأة  الغني  
يغة   .(1)«                                    َّ من  الص 

                                    ت ه   ل للههههيو للقعم  كنمر لج تععدس   الصدددالحة  الزوجة

                                                       للأ هذلة لزلل ه  إذل كه ل نبعه   بهملن لج هه  تهذك ر  عل يبرص  

 عب للب ل ليهعهم  ل للبرل  تههههكر   عب إ،سههه ن ج لتهم   

  ا     لا ة  و ل  ه . ت عب هد    للا

رسددددالدة حدب ومودة إلى قلدب  المرأةههذل للسههههع ك  ل  إل

للذص ي هع   تك  في  ما ج فمعق يهه   ه   للبم ر هبع ه   زوجها 

 ل ره ج ليقمة ل   ذلي في   ن  للأي  .
 

  .(591الألبام في السلسة الصحيحة برقم ) ذكر 1) 
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في همع   كهههه   للأيهههرلة لتهر  زللع   ا  ل ل   للرل 

ع، لل  لفرلف     لا يهرف  ك  للا اج للكل هذ  للأيههرلة ع  نو 

: ياهري  عب للزللو عل تبفة   للا تاهره ج ل م   ل ل  ته لب 

لعهم ا   س ترهذل للعه ا للج  (1){نم نخ نح نج مي مى}

لللأيههههرلة ي هب للدبه فةهو  عمه ج ل هم  للبهميهث  اه  ،عب همل 

 للأ هه ةاج لههه  عن ههب لههعهههههدههمههو للههدهه نر هههمههل للههزللههمههلج
 

دي   » :  رسدددددول اه ههههه ل         َّ                     إذا حدددددد ث رجدددددل  رجدددددلً  ب حددددد 

ف فهو  أمانة    .(2)«  َّ                      ثم  التف   

يبمث ب   همل للزلج لزللع ج ف ذل ك ن  ، هههمفو   م

 ل ب هههه صههههمه ا    ع لخبريل  ه  عهو فه ره  لا تاهمفع لعبهميهث

زلل   لعيهرلة  لع، لل  فم ههب  عم   ت هبمح ذلي للانمف    

لللايعه  ل ههم عل تك ل  م لر،   ه  ر زلل  ج لت ه  

                                       يدهع ج لترك  نمله   في لملة    ع    ه .

 

  .187سورة البقرة:1) 

  .، عن جابر بن عبداه (14514(، وأحمد )1959(، والترمذي )4868أخرجه أبو داود )2) 
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هههه لا تبفظ عيرلة زلل   لهمع   تف        زوجة   إل هههه  ر   عبهههه

   ا هه ج غمر للوو  ه ج لا يهههههه ةك هه                عل يةهه   عبفةهه   للزلج

هد   ج للا ي د ل ل  ج للا ي عه    عب ب ه صهم ت ج للا 

 .لبم ت  يه  ع   ك زو  ا  ل كد 

ي ب عل تة   كع  و هما د  لب صههو      أسددرار الزوجين إل     

 يع  في غرفهو للا  ج لأل للبهميهث ، ليعهعو هه لدهه تههههررج ل ه  

 ل للانب  ط ليهه و للخعو للؤ  لل ه  ج ل م لةن للا ي  ذلي

 منز لة  يوم   » : للهههميم  ل ذليج   ل 
ن أَددر  الن اس  عند  اه 

               إن  م 
                          َّ  

 الر جل  ي فضي إلى امرأت ه  وت فضي إليه ، ث
    َّ                                      الق يامة 
ر هادددد         

 َّ  م  ينشر  س 
 ج(1)« َّ         

             بن   يزيدأسددماء   ل ل
 
 عن    ك ن   ام ةيهه ل  ل 
 
ج                        

: مدا ي فعد ل    : لعدل  رج لً  يقول                                             َّ                          والر جدال  والن سدددداء  قعود  عندد  ، فقدال 

ب ر  بمدا فع لد    مع ز و ج هدا. فدا ر م   ، ولعدل  امرأة  تِ 
:              َّ                                               َّ بداهلد ه                  القوم ، فق لد  

، إن ه ن  ليق ل ن ، وإن ه م
    َّ   َّ              َّ   إي واه  يا رسدول  اه 
: فلً تف ع لوا،           ليف علون                        ،                  قال 

 

  .عن أبي سعيد الِدري  (1437أخرجه مسلم )1) 
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ي ها 
، فغ شدددد  ي طانة  في طريق  ي  َدددد 

يطان ، ل ق       ف ن مدا م في ل  ذل   م في ل  الشدددد 
                           

           َّ                          َّ   

 .سكتوا :    َّ      أر م  القوم .(1)«                  والن اس  ينظ رون  

تههههم   هههع زلل ههه   ههههرلا  الزوجدددة الصدددالحة إل

للسههامل لتهعهه   ههل عيههرلة  ل م ههه  للكنمههر لكا هه  لا تاهههره  

                                        هه ج للا تهعهه  ،عههب عيههرته   ا هه  تههم   ج لهههذل للا تعبههمث 

للخعهههو  ا ههه  يرفهههع  هههل  هههمةه   اهههم زلل ههه  فمبدههه  ل ههه  

 .لل دم  ليه نل   للا،ترل  لللعقمير

 

  

 

،  عن أسماء بن  يزيد أم سلمة الأنصارية( 27583)روا  الإمام أحمد بن حنبل في مسند   1) 
 .الأقل بشواهد  ، وقال صحيح، أو حسن على(71) وأورد  الألبام في آداب الزفا 
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يهههههه نر للهذر ل عههو للده لج إنه  ،هميهث للقع ا  الحدب

للدبهملج لإتههههه   للأةللاج لنسههههد ا للدههههه  رج يرلص فدأ 

                                                          لياقع   همل ل ل   للأتهههه ل  لعفمه و للعقه وج لم بع ق ل في   لل  

لله  هو لللسههههرلةج يهههها لته   اهم للعقه و لبةه اج لعيه      ع 

 للفرل  يا لاج لس ل ، ل     ل لله  ر:

 !نلتقي فيه قصير امددددوع             اليوم لا ألقا  فيه يطول

ج ،مث الزوجين                  في ع ب صه   ة   همل  حب المحبين ليع عب

                                                     يذلا ك   ا د  في لخبر لم هههههب  ةل،   للسههههم ل لل،م لج إر  

 الزوجينللبكدو لمل مو للعي علن   هذ  لله ةفو لل م تهو همل 

لمعدكاه   ل تبده  ع هه و للبمه ر لترهمهو للأهاه و هرغههو ليهههههه نر 

               من    يسع  ه ج لل ع       و  ل    الحبغ  ررج ،مث عللم ل  ل ذل  

يبكد ج لمع   في    يهه                                       غعمة  ي ب لل ف و ه ج لله  ل   قم ل  قم

 اعتـــــــرفـــوا بالحـــــــــــــب
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للهقهه ةه   هعهب لل هههههم  للمبه صج   لل ههههبهمهح لله هريهو

 لللررل  للب ل.

للرغ   ل عل للره لهب للأ   في للأزللج ،هب كه   ل عب

 ا ده  ل برج فه ل للقعمه   ل يه ا ل هههه ،هه   هذ  للدبههوج 

لإذل  ه ل ه  في للفترر للعي تعي للزللجج فه ل ههذ  للههه ةلا  ه  تعههث  

عل تع تههههب في ز،دهو للبم ر لكنرر للأ د ل لللدسههههؤللم اج  

ل بر  حبدهع،همهده  عل يه   ل  عل لةهده  ليههههعاكف للزلله ل

                                                       ليهعكه ة ل  ل للا ترل  ه لبقمقوج ،عب لا ية ر عن  ضههمف ع    

ج   بالحبتههريي ،م ت ج ل م يك ل  م  للع ههريح               ،م و  لب   

للذص يضهفي  عب  بالحبلةهد  غفعو  ل إنةلك يهر للا ترل   

 .للبم ر للزللمو للأ ل لللاةد ا ل لللرغهو في للهذل لللعضبمو

 حبهعيههه ر ،سهههاوج فع  يكل يخفي  لا  في ةيههه ل ل   إل

 أي  الن اس  »              ج ل،مل يههه   :  لزللع    ةههههو
        َّ    يا رسدددول  اه 
            

ن  الر جال ؟ قال: أبوها
: عائشة ، ق يل  م  ؟ ق ال                         أحب  إلي  
                                   »(1) . 

 

 ، والطبرام في المعلم الأوس واللفظ له عن أنس بن مال  اه    (،101)  أخرجه ابن ماجه1) 

 (.83) ، وأورد  الألبام في صحيح ابن ماجه 2/55))نعيم في تاري  أصبهان، وأبو (487)
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د يقة» للألل   حبهو  إن  ل  ياس  َّ     خديلة الصددد            » 
فكه ل نلة  للهذكر ل ه ج ل ل علع ه  يكر   ل يهذكر   ه  ،عب غه ةا 

ر ت   » ج لك ن  تق ل:   عائشةل   ا    
      ما غ 
              ام ر أ ة  ما   من     

ر ت  
     غ 
ن ك في ر ة   من  

يل ة  م 
           خ د 

        
 .(1)«يذكرها            ر سول  اه   ما كان    

له  للقملرج ل،    للريهه لوج لصهه ،ب     رسددول اه إل

 حبهللدسهههؤللم ا للكهمرر ل  يداه  ذلي  ل للع هههريح هدهههه  ر 

 . للبسل  ع للأه للخعو لزللع  لمهع  ع ع  ضرلةر للعبعي  ذل

لأزللله ه ج  هدمبد بدحد كهنهمهريهل يهخه هعه ل  هل للا هترل   إل

    ع،مه                          ل كد ل للهههخ ههموج لل  يهه    الحبلكأل إنك ة هذل 

للاه ا إلمهي لهه نة هه لق ل: لهاي عل  أحدب ل  -عل زللهو زلله - 

 ع عن  ل    ل زللعي  جع ي عل عهي عل صهميقيج عل  دعي ل  اعي

                                                  فعل يهمل للبقمقوج لل  يق   اكر ل  ل للق ل لزلة ل!

ع،ه ضههههر في للدسهههه هم  ل للهمه  للدسههههع  للقه ة   عب  كاه 

 ةيفمو  و   ل  ا قههريل ةلهه ل في للب ضهه نرج لكههههلللد الحب

 

 .في فضائل الصحابة( 2435)، ومسلم (3817) روا  البِاري في مناقب الأنصار1) 
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« ف ر  يه           أ حب                                   امههه   ل  ل: ل   ع  لزللعي: » يسهعدع

                                                          تخ صهههدايج ل م تر نة للدازل إلب هم  عهم   فا    ا   عني عيهههخر 

 ل   الحب  ولعيهههع زا   ! إل هذ  للزللو ل  تعه ن يهههد   كعد

زلل ه ج لةهده  ل ع ههههرا لله  هو هما ده   عب للعهه  ه  للده نصج 

عل إتهههههه   للرغههو لل اسههههمهوج لههذل  ه  تق    ه  ،عب للبم لنه ا 

 .لللد نر الحبلللسه  ج للذلي ف ر  تسعررا  ه ةلا 

 عب آبر  رر  عه  لهههههريهي  جأيتهدا الزوجدة جالزوج أيهدا

لده ل للهمنمه  في  عنةر » ج «عتع ف لعقه ةهي» ج «      أ حبد  » ،مه تهي: 

... إل هذ  للهه ةلا «عيهم لبة تي ،مل علعس  هي» ج  « مامي

لصفو نللو لعكنمر  ل ع رل  للهم اج تمللص لرلا للقع اج 

لت ف  نمرلل للرضههههبج لتدسههههح آو ة للخ هههه  ج لتزي  نملا  

 .للده ن ر لتخفف آلا   اجللخ ف

 هه  يضههمرك عل تاهه نص زللعههي ههههه ةلا  جالحبيددب أيهددا

كيددددف حالدددد  يددددا سددددلوى » للدهههه نر لللدبهههههو كههههأل تقهههه ل: 

 ..«َفا  اه يا قرة عيني» ب «فؤادي
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لقدد أظلم البيد  » .. «يدا حبيبدة القلدبكهأا للده و    ايإ» 

!  ع   ه هههم  ل،رلةر «وحل  الأنوار بمقدم  ،بعد سدددفر 

ل عم ه  ل ه ةفهو لع هههه   ل نلل   لنع إلب  عهب زللعهيج 

                                                   عيض   عل ته نل  هدن  هذ  للهه ةلا لل دمعو للب نمو.

لت هههه لهي هه ل ه تف لعنه  في  دعهي تسههههأل فمه   ل  إل

له  ل ع به ص في  عه ه   عب علا يك ل  جزللعهي لع د ل  عم ه 

للات هههه ل لعهر   ه ذل ع هما  ل ةهه  ج عل  ه  تريهم عل تبضههههر  

تها، وإنما هو السددؤال عن صددح هي ل لهو للرملو عل للهههه وج 

 ...والحنين إليها والشوق لسماا صوتها

يهههه فرا ف كعههههب ةيهههه لو تسههههكب فم هههه   ههههه  رك  إذل

لع، يمسهههههي نبههههه  تهههههريكو ،م تهههههيج فسهههههترى عل ههههههذ  

للريهه ة  غههذلو ةل،ههيج لهعسهه  يههمللص لخلا  ليهههفي غعمهه  

للل مههههه  ج يعضهههههه   زللعهههههي في ضهههههدل علةل  ههههه   الحدددددب

كسهههب  عهههب  في للخ صهههو  ههه ج تبفة ههه  كهههه  نر لا  ، ههه 

 ج ليعه ن لقرلوته   رر ل رر ل رر...حبيبها



 

 

130 

 ل زللعهه ج ف    الحددبلا يسههههعراي  ل كعدهه ا  والرجددل

يههع   لدهرفو تهه ةه  نب   يريم عل يسهده   تخرج  ل فد  : 

علا تهههخهه  للا تهدهه   هل تهكهرلةههه    الدزوجددةج ل هعهب «      أ حدبدد  »

 .ههه ةلا  خععفو ه لد ل ف لللبرك ا لللري ة  لللات  ل

 أيدتدهددا الدزوجددةتهههعه  كهمهف تهعهرهزل ههزللهعههيج  الدزوج أيدهددا

تهعدهه   أيهددا الزوجددان الحبيبددان جتههمةهي  عب للعرزل هزللههي

إر     جيهههع ك للههههه   للرع  ج لتذل   ، لر للهههه   للل م  

    ه                     نفسههههمكده   ا ه ج للع   تبر ه  نهدهو ل   عمكده  ف 
رل همل فماهو     ب 

للل اهه و  جلل دمهه                                      لعبرى ههمههم ل  ل لل د   في  هه ل  لل ههههفهه و 

 .للب ل للبع ج لللررل  والحبللهذا 

ج للع مفههوههه لاةرر للسههههه ،ررج لللكعدههو  حبكم ل    لل

                                                     لللبركهو لل هذلههوج عتهههههرلل لل ر  لخبر عل له   هزر  به صههههوج 

 رسدولنا                                                   ن نل  هأ،ب للأيههد و إلم ج ة ب   ليهه  للبهمبج فقم ك ل  

               هذا ج ب ر يل              يا عائ ش  » ليق ل:   عائشددددة            ي ر ب   ليهههه   

 الس لًم  
    َّ    ي ق ر ئ   
          »(1). 

 
 .(3768أخرجه مسلم في كتاب فضائل الصحابة برقم )1) 
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ةفع للعقدهو عل للفه ك هو همهمك للضههههه ه  في ف  ،همههي  إل

  َّ        إند    ل ن  » ل  نتهيج لفي للبهميهث:  حبد ل ترل  هدهمى 

 إلا  أ ج ر ت  ع ل ي هددا، حت ى مددا 
ه  اه  ي بهددا وجدد 

ة  ت ب ت غ  ق  ن ف قدد 
                                ت ن ف 

               
                    

      

ل،مل تهره   ل كأا لل،مرج لتضع   .(1)«                            ت ل ع ل  في ف م  ام ر أ ت    

 ل للكهأا فهذلهي تههمر  ل   حبيبد تههههفعمهي ،مهث تههههرا 

للد نر للعي يبس    لخبر فعسهههرص في ن   ل رل  ج لهذل 

، وأ نا  »   ل :    عائشددةفي ،ميث     ل و                       ك ن   أَددر ب 

ع  ف   ناول ه  الن بي  في ضع  فا   على موض 
، وأ             َّ  َّ                           حائض 
 .(2)«         ف يشر ب  ،  َّ ي            

                                   هب لو إلب يهقي نلة  لإلا ذهع  لل ف     الحبته رر  إل

لتب لهه  إلب ، ههب تههأكعهه  نمرلل للدعهه ج فهه لعههمر  ل  ههه ني 

ههذ  للههههه ررج لي هه  هرل د ه  تعفعح   يسههههقي للد نر للل لهم

                                                         لةلن ل تف ا  ه قه   يد  ،مه ر للزللمل هه لسهههههه نر  هه  ،مه ر كه  

 عفرلن للأيرر.

 

 صدحيح الأدب المفردوذكر  الألبام في  ،  عن سدعد بن أبي وقاص  ( 56)أخرجه البِاري  1) 

 .وقال عنه صحيح (، 579)

 .( واللفظ له282(، والنسائي )300أخرجه مسلم )2) 
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 نههوج يزيههم لله  ههو   ر ل عهه  بددالحددبللع ههههريح ل بر  إل

لللأزللج لللأللان عللهب  ههذل للا هترل ج لأل للهقهرا للههملةه   

لللهههرر للدسهعدرر ياسهي للههه ة ه لدبهو للا هم  ل للعذكمر 

 .لللعكرلةج لد  في ذلي  ل للأور لمي  هي  عب للاف ا

همل للزللمل همل لخههه و لللأهاهه وج همل   بددالحددب للا ترل 

  هه ا لتدعمل  للأ هه ةا لللأ،ههه ا ةلفهههو   يههو لع ومو لله

لل هههه ا ل  ج للأنللوج فعابرص  عب للعههمر  ل  ه ةفهو 

للبهب لأ،هه هاه  هكه  لل يهههه ةه  للددكاهو لاضههههفي  عب ،مه تاه   

 .(1) لللاةد ا لللسه نر 

 

  

 

 .لمزيد من التفاصيل انظر موضوا »قرة الأعين« من هذا الكتاب1) 
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اللدذان يبحفيدان عن السددددعدادة يحرص كدل منهمدا  الزوجدان

ج ليههههأ،ه لل هاه  ت دمع  ه  تاه ور  ل على القيدام بمدا يحبده الآخر

ج لمك ل هذل  ب  الزوجينلل ههف ا لللسههع ك للدبهب لك  

 .هما د  لللههرر لل مهو المحبةللها يو لللاهعد    ا د  ،عب تمل  

لتر هه  ج لتق                       للعي ت  ن   لتهع  ههه   الرجددل المرأة يحددب

هععهمو    يبع ج إلم   ل تعق و نفسه  ج ف ي لد ،و يهريهو للهمي وج 

للا تبعه ج  اه  إلب تاهمه  عل تهذكمرج ليسههههههم  ،مل تعع ف  هه  

  عم . لتبل     ل ع  م    لت  

للههذص يردرههه  ههه لبههب لللباهه لج  المرأة الرجددل وتحددب

ر  ليفرا ،مل يرله  يههممر  اههر،و  للافسج و                                                   ليهههره  هأن  ي سه 

                                                          إنه  يخهههههب  عم ه   ل كه   ه  يؤذي ه  عل ي عهه ه  عل يهكر  زلل ه ج 

 خلا   . يعأل  لعن 

 انــــــه الزوجــــا يحبــــم
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للدر،و للههه تهوج للعي تضهفي  عب  الزوج الزوجة  يحب

همع   للسه نرج لتع  لز   ل ف للرضب لللبرجج للا ت لل  

                                                   للعبة ا لل هههو هه ههموج ه  تب لل عل ته  ل  ل للقضه ي  

 .للخ   للعي تسهب

  للذص يكنر للعهسهه ج ليعقه  لل عه ا الزوجة الزوج وتحب

لزللع  لعللان  ه ههههمة ة،بج ،عب لإل ل  يعدكل   للدعههمنر

 ل تبقمق  ج يبسهل للايهعد   ليا    للقضه ي   ع عهع  ههق  

 ل،كدوج له  ه يو للرضب يريع للفيو للله نر. 

للعهههي تعفهههال في إضهههف و لله  هههو  يحدددب الرجدددل المدددرأة

 عههب لاههه ا للهمهه  في ترتمههب للأوهه ثج عل تا يههع لل ههه  ج عل 

تههههم لههه  للرت هههو ك    ههو ،فعههو  ازلمهههو  للعههي  ةلهعكهه ة للأفكهه 

لعكههري  للأهاهه و للاهه لبمل عل إضهه فو تههيو لميههم إلههب للهمهه  

عل للعخ هههمط لر،عهههو بههه ل لملههه زر عل ليهههعقه ل ههههه  كهههه ة 

 للسل  ل للأه  لللأ  ةا.
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                        للهذص يخ هههه  لزو ل  ل ل عه   تحدب الرجدل والمرأة

لزللع  لعللان  لعيرت  للا ياهر   ا  ج له  ص ،ب ذل  

بمه ل لدمه ج يبه لل عل يهمبه  لله  هو  عب عيههههرته  هده  ل

                                                       ي بضههههر  ل    ل ليهههه ة  للرف هموج عل للا عا و هأل  ا فرلغ   

ب صهو ب ةج للدازلج عل زي ةر                             ،مل يأبذه  في نزهو عل لعسهو  

عل                   لععهر   عب  عبف   ي ههههبه  عل  لللأصهههههم هه وجللأههه  

 .لله  و ل   تأومر في للبم ر           عل  ؤيسو            عل   اع          ،ميقو  

                                   للعي تنو في زلل ه ج للا ته  ل  ل   اعه   الرجدل المرأة يحدب

للا تقع   ل  مةلت  للا تهبث  ل هف لت ج للا تههكي في ت هرف ت  

                                                              للا تقم  نفس   همي    ا  للا تا ز     ل و للهم ج لذلي لا يافي عل 

 .ته تا ب  هع فج لتأبذ همم  كعد  ةعا عن   بع ج لده ة

 ف  لل لوو  ل نفسه ج للق ة  ه لله ت ج  المرأة الرجل وتحب

يق ههههر في ،و زللعهه  لعللان ج للا ي هدهه  همهعهه ج ههه  يهههههههر 

ه لدسههؤللموج ف  يأتي  ا  فع  عل ،مف عل  مللل عل تق ههمرج و  
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  في   اعه                                          إره  تههههههر هه لا عزلز  اهم ه  ترى زلل ه  نه لبه  

 ل دع ج لل   ركز  للدبتر  همل للا ا.

للعي تخ   ل  ته لبج لتق   هأ  ة    الزوج الزوجة  يحب

تق هههر في صههه ته  ل ه نته  لأل ذلي  ا هههر وقو  نيا   للا

لع ه ل هه لاسههههههو له ج و  إل ههذل للالعزل  ياهكس  عب عللانهه ج 

ل،عب ،مل لا يك ل للزلج تههههميهم للالعزل  لكاه  ي د ل ل هذل 

 للسع ك  ل زللع  ليسهم  ةخيو تأومره  للبسل  عب عها ة .

للدسههههعقم  للدععز  هه لهههههر  لأنه   الزوجدة الزوج وتحدب

ل  تهه لبج ف  يع عع إلب للبرل ج للا يةع  زللعه ج للا  يخه  

يق ههههر ه للهه ته  نب  همعه  لعللان ج يبريهههه  إيده نه  عياده  ،ه  

للةتبهه ج يعههه لل  ع زللعهه  في للسههههمر إلب ل  تههه لب لللههملة 

 .معولخبررج لفي تاه و لترهمو للأها و  عب للفض

للعي تقهمة ج لتازله   ازلعه  لل ةقهو هه ج  الرجدل المرأة يحدب

                                                        ه  تههههر  هأل ل  عهدمو  ب صههو لم ل في ،م ته ج تهههمم هدركز  في 
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للد عدع لتأومر  في لل يههط للذص يهمههه ج لا تقع   ل تههأن ج 

للا تهه  عه  هرمر  هه لارج ف   صهههه ،هب للقرلة للألل في للهمه ج 

يد د ، فدالرجدل  سدددديد د  أهلد ه،  » :  ه ل                                                     كدل  نفس  من بني آدم  سدددد 

 .(1)«                      والمرأة  سي دة  بيت ها

 

للههذص يبتر  هه  ليقههمة ل ههمههه ج  المرأة الرجددل وتحددب

ك ن  لا يع     إذل    جليسهب لعهعمد   لللاةتق و هدسع له  للنق في

ت    هه  للأ  ة للخ صههههو ه لبم ر للزللمو عل للبم ر لله  وج ه  

يأبذ هممه  ليسههعخم  لل يهه ة  للدا يهههو لايههعكد ل    لمي    ل 

 .ليعكه ة عل ل،عق ة لنق  عل  م  للهع ج  ل نلل ليعه و ع

للعي تهههههر ه لدسهههؤللمو نب   لنب    الزوج الزوجة  يحب

همع  لعللان ج ف ي لمسهه    رن ضههمف عل  رل ب لا يهام     يع  

 للبم ر للأيهههريو  في للهم ج إند  هي تهههريكو ف  عو لعيههه يهههمو في

تهههمص ةعي هه ج لتبهه فظ  عب للدهه ل للههذص همل يههمي هه ج لتهدهه  

  برصلت  ج الل نب ة لعدسهعقه ج لت لزل همل لم ك ن ا لللب 

 

 .  عن أبي هريرة (388) والليلة اليوم عمل في السني ابن أخرجه ،(4565) صحيح اللامع1) 
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                                               همع      ر ل ه لخمر  رد ة ل ه لدبهوج  ب ها    ل  عل ت ه 

 .للع م                   للابترل ج ههمم ل  ل

للذص لمي  ةد اج يخ ط لعدسعقه     الزوجة الزوج وتحب

                    يهد  ل هم ل لعأ مل   جلل   هههه ةيه  للعي ته ن  عم  ه لف ةمر

لا يسهههر  في لمنف    عب نفسههه   جل لز  للبم ر لزللع  لعللان 

عيهرت ج له   ع ذلي  عسه  ح لا يذكر إ،سه ن ج    عب      ع ر             هماد  ي ق  

                                                      للا ي د ل   عب زللعه  هده  يافو عل يههذل  ل ل هم ل اه وج لأل 

 هذ    دع  لللله ت ج ل عم  للقم     .

للعي تة ر عن وع هه  لتهع  هدة رههه   الرجددل المرأة يحددب

للد ل  ج بفمفو للة  لا يداه   ة ل يها لا للزللج  ل لهعك ة 

لللع ننج تبسهل لبعم ة لل    للدا يهب لعقرا  للملال عيه لمب

                                                   للل ع ا  ع زلل   لا تة ر للبزل ،مل يك ل  سههههرلة لج للا 

                                                   تكنر  ل للضههههبههي ،مل ترل   رد  هه  ج تبهه لل عل تاقعهه  إلب 

                        همل فترر لعبرى ههمهم ل  ل  «للرل ه نسههههمهو» للأل لو للههههه  ريهو 

  هك ا للبم ر لهد   للهم  لض م  للأةف ل.
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 للهذص ية ر لهعده  ه   ه ج لتههههرفه  المرأة الرجدل وتحدب

 ه هه  للةتمهه ،هه   ل  اهه يع هه  هدة رههه  لزياع هه   ههه ل ع ا

للد ل   يسهههده   للكعد ا للهذهو للعي تههههمم    لتدسهههح 

م لللهده ج يؤكهم تهه ه ج يه  ل ه   ل تقهمير  لده  تههذله   ل لل  ه 

ل ه  عل  رلة للسهههها لا يزيهم  ل إ  ه هه   ه  لتهعقه  هبه ه ج 

 فضهههه للكعههههه فه  لعدزيهم  ل صههههفه تهه  لل مههوج للكعسهههه  ه  لأ

تهأتي ل هم   هههه  تهههههرهه   ل،ملج للع ه ةا لع،سههههل للأب  

                                                         للد ععه  فه نه  يههمص لةتمه ،ه ج للا ي هه  ذلهي يدر لكهأنه  لا يهمةص  

و تهزز في للدرعر وقع   هافسههه  ج  ا  عل لا يأه  ل ج فهه ةلا لمةرل

 ليمفه   ميه ن زلل   لللعفال في إنب ل للسرلة  عب نفس .

للعي تعهر   عب لهعده  ه ته  في للبمه ر  الزوج الزوجدة يحدب

له ج  هم يك ل له  لهعده                                     له ليه ته ج لتعفه  ه   هه  لتك ل   نه  

 عدي عل وق في عل ةي ضههي عل للعد  يج عل يك ل  ل  بهي فه  

عا اج عل  ل للذيل يسهههه ل مصههه ا ذلا للهملج لةهد  للخمر ل
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ع،ب إكرل  للضمفج عل زي ةر للأصم  و عل صعو للأة،  ج 

ليههر للزلج ه لاةتم ا ،مل لا تعض يو زللع   ل لهعد   ت  

 ل ذلهيج ليزيهم ،هه  لتقهمير  ل ه  ،مل  للع   للا تههمص

تسهههه  هم  لتبقو ةغهه ته  لتعكمف  ع ةهه ةهه  للعي ةهده  ل  

ل  هم علفع ه  في همه  عهع ه   ه  نل ه  ههذ  للاهعده  ه ا في إةه ة تك

للب ل لللدهه ا ف  ،رج  عمه  فم ه ج للا يههههمده  إذل كه نه   ده  

  به يه ن هه لافع  عب لخبريل لههذل لا يداع عل تعع ف في ن هههه 

                                                      عل تاهم ه  إذل كه ل  سههههرفه   في للاهعده   هافسهههه  لعصههههم ه ةه   عب 

   ع ا.،س ا زللع  لعللان  لهمع  ف لع لزل 

للعي تترك زلل ه  يهم  في  ه لده  للخه صج للا  الزوجدة إل

تههههه ةكه  تعهي للاهعده  ه ا ةهده  هههما  اه  عل لهععه  يهبهث  ل  

ليهط آبر ي م فم  نفسه  لهد ج هماد  تسهع مع عل تهه ةك  لتة  في  

                                                           نلةرر لهعده  ه  لهاه ك كنمر  ل للاسهههه و للفه ضهههه ا لل ةي كل    نه   

هخههم ههو للاهه اج   للاهعدهه  لأزللل ل في تبدهه  ع ههه و للبمهه رج ل

 فمكسهل ،ب عزللل ل ل،ب للا ا لةض  ل   ه  ذلي كع .
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للههذص يقههمة  هههههه  رههه ج ليبتر   الزوجددة الزوج وتحددب

لهعده  ه تهه  للعي  هم لا تك ل ذلا علل يهو في نةر  فععدرعر  ه لد ه  

                                                       للخ ص لل   ب ه صهمع  ج لهي تسهعقر نفسهم   لي مع ه ل   ،مل  

 ل تعههي للاهعدهه  هه اج للا  تبقو ذلتههه ج ل عب للزلج علا يقعهه  

للزللو إلب    م فع صهه   للاكترلث ههههأر  م   علية ر ليههع  نع    ج 

في نفسه    ل إ   ة   للد ل للكنمرج ل سه  مته    ،فعو  را عل ع

لع فمر ةعه ا ،فعو تقمد   ل هههميق ته ج ل   هاب كهمر في نةره  يه  

 . ل للبب لللدهزر لللعقمير ل   في نفس زلل  

 يهههه  ه ا ة يعهو لععزيل هه لباه و عل للاق  المرأةتقضههههي   هم

 ليههمص                                          لكا ه  تاعةر  ل زلل ه  عل ياةر إلم ه   عمه   لللخضههههه اج

                                                       لةتم ،  لإ   ه  هد  صهههاه ج لفضههه    ل ليهههعدرلةه  في  ب للو  

إيهه ن زلل    ذل للع د  ف ر  تهههر عر  تبقو ذلته ج لكل نفسه   

  ههأل ههذل  ضههههمههو لع  ه   تاكسههههر إذل  ه هه  للزلج ذلهي هه لعهكمه 

لإهههملة لهعهدهه لج ل ههم  تهههههه ة ههدهههه نهه ر  هل ،ه لهاهه   هل للهفهقهرلو 

  ن لل ه ه اجهههع للههلللدس كمل لللبقمقو عل للبم ر لا تع  ف  
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لللاهعدهههه   ه ل دهههه ل لا يعاهههه     ههههع للاهعدهههه    دهههه   

 للا ا لع، لل  .

للعي ت لزل همل ،ه هه  لزلل هه   الرجددل المرأة ويحددب

لل،ترل    لأ   لعهع ج ف ي لا تضهه  همل بم ةيل ع، هد  

إ ه  هي لإ ه  لللهمته ج إ ه  هي لإ ه  عبعه ج إذ لا يدكاه  للعخعي    ر      

 ل لللهمته  لللعاكر ل ه ج لي ن عل يهم   ع زللعه  للللهمته   

في   لعهعهه  في كاف همهه  ي دع للأيههههررج فمه ي عهعهه  ،ق 

 ل  . لل    للذص يب فظ  عب ،ه  لزللع  لإكرل  

للههذص يهبهعهفهي  هه  ليهكهر ه هه  في  الدمدرأة الدرجددل وتدحددب

 خععف للةرل ج لا يعضه ر  ا   ،مل تدر  عل تاههر  هكنرر  

يقههمة ل ههمههه  لتهه هه  للا يهع  ذلههي   رن  مهه   هه   جللأللان

ه ل للب ف ي إنسههه ل يمةك  لمةه   ليهتري  للسهههأ ج تبب  ل 

 ه  يدسهح  ا   للها و هكعدو ، نموج لإل  ه ةر تهكر لتقمير تسهد

                                                            ل زلل   تازل  عم   هرن ل ليههه     تاسهههم   لخلا  لته م   زلن ل 

 لة  و  ع منر.
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ك  للزللمل عل يعهرفه   عب تههههخ ههههمهو لخبرج ل ه    عب

يبه  عل يكره  تريك ج لماس      و صبمبو هما د ج ليع اه   

ونسددددتعرض فيمدا يلي بعض  ه  يرضههههب للبهمهب عل يضهههه يقه ج 

الصددددفدات التي تكرههدا الزوجدة في الزوج، ومدا يكرهده الزوج في 

،عب لا يهد  ع،مهد   ل للأ د ل للل هف ا لللسهع ك    زوجته

 يكره  لخبرج ل   ياكم  عم   مه .   

للرله  يههههم  للخعو للفظ للرعمظج للهذص لا  الزوجدة تكر 

يعسهههه  ح  ل لل ف ر للا يهف   ل للزلهو ،ق ن يرصههههم للأب ه و 

 صرمره  لكهمره ...

للدرعر للدعسههع و لللهمللنموج للعي لا تبتر     الزوج  ويكر 

ل ك ن  تب لل  للا تقمة ج لا يهههمد  ع    لخبريلج ليعأل  عكنر إذ

ره  ـــم ك   انـــه  الزوجـــا ي 
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إف  ة هه   سه لة  عل ن ل  ه  لعا ا لععقعم   ل تهأن ج  

 عل لعة ر عر  ص ،هو للكعدو  عم .

للرلهه  للهخمهه  للههههههميههم للعدزر للههذص  الزوجددة تكر 

يب يههه    عب لل ههرمرر لللكهمررج للا تب هه   ا   عب    

 .للأنفس تبع ج إلم  إلا ههو

ترتهب للألل يه ا في نفقهو  للزللهو للدسههههرفهو للعي لا  الزوج ويكر 

همع  ج للا تفر  همل للد   لغمر للد   لهمل للضرلةي ا لللكد لم ا 

  ل فرهد  صهرف    لزنو للهه ر في ،فعو ل هميق ته ج عل ،ر   عللانه 

 .للف لك  لللبع ى لعنفق  للد ل في زياع   ل ة ره 

                                         للزلج للداه  ل للهذص يكنر للبهميهث  ده  عنفقه   الزوجدة تكر 

رهه  هده  عههمل                                        زللعه  لةهه   ه  للهه يهههه ه  ل  ل ه ج عل يهذك   عب 

 ..لأهع   ل   عل  م  

هه و للعي لا تهكر   عب    ةهه للزلل الزوج  ويكر     لإنف   جهه

للا تسههههدهه  كعدهو واه و  عب  ه  يقهم ه   ل عله  إيهههههه نهه ج لإنده  
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  في نةرهه   عمه                                           تةه  تهههههك   ل  عهو ذلا للمهمج فه لكنمر نلةده  

 ام لخبريل عل    ك ن  تؤ ع   ا .هد           م ي   ل،قمر

للرله  للدررلة هافسهههه  للدهعهم هده له  عل  تكر  المرأةو

له هه ج عل للدعهه لي هاسهههههه  للدفعخر هنقه فعه  ل عده ج للأنه ني للهذص 

                                               يملة ، ل   عبع ج للا يضع ل عه ة ل لهريكو ،م ت .

للدرعر للدررلةر ه ده ل ه  لنضههههه ةتهه ج عل  الرجدل ويكر 

للدعهه لمهو هدكه نو عيههههرته ج للعي لا تقهمة زلل   للا ته  ع  كزلج 

يسههههعبو للا،ترل ج للا تهتر  ل  ه ههههف ت  للبسههههاوج للا تازل   

 .للدازلو للعي ي مه  ب ةج للهم 

للزلج كنمر للهههههيج للهذص لا ينو فم ه ج لةهده    الزوجدة  تكر 

 ا   ا        للل   ج ياةر إلم   ههمل للريهوج ليععهع للههه  ا   م ت سهس  ع

                                                         ا  ج ل م يسهده   للكعد ا لل  ة،وج للا يقم ة  هه  ره ج ف ي 

في نةر   ع دو هأر  تع عع إلب غمر ج للمسههه   قعاهو ه  عل عن  ل  

لللا لفذ لعيهههمل للسهههع ةر كعد   ه لايد   ما  ج ةهد  عغعو للأ
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يسههر  في للرن  عب لل  تف فعهع  يسههدع   جبرج  ل للهم 

                  ةل   يع   هزللع !

السددددلو  يضددددايق المرأة الشددددريفدة العفيفدة، ويددمر  ذاهد 

الحيدداة الزوجيددة، وإذا حدددث يلددب أن يعددالج بسددددرعددة 

 .بالمكاَفة والمصارحة وإزالة الريبة

للزللهههههو للعهههههي لا تبهههههرص  عهههههب  الدددددزوج ويكدددددر 

للا،عههههه   ع هههه   غمههههر للدبهههه ة ج للا تههههه لي ه لاهعههههذلل في 

للاهههه ا للبههههميث  ههههع للأل نههههبج لتعكسههههر في ك   هههه   ههههع 

ع للههذص في  عههه   ههر ج لتنمههر للرمههرر في نفههس زلل هه     دهه            فع  

 هد  تدز    ل ، للز هما   لهمل للرل ل.

للهههزلج للهههذص يبدعهههو في للاسههه وج ليكنهههر  الزوجدددة تكدددر 

عن هههلج ،سههل تهههمهمرهلج  لدهه ل لج : ههل لصههف للأبريههه ا

 ليضههه يق   ليهههعدرلة تهميهههم  ل ههه  هههه لزللج  هههل و نمهههوج  ع دههه 

 لمهد ل..  زللع  ه لاق  عل
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للزللهو للعي تهده   مل زلل ه  ف  تعزيل  ويكر  الزوج

للانعقه ص   للللعي تبه  المرأة يكر كده  ج لتع ده  ع ه  ه 

 ل ةل لو زلل   للا تبسههل للعهه  لللع نن إلم ج ف  

 ةمهو!                                  يرى  ا    اةر ل ،سا  ج للا ةلةبو  

للرله  للهذص ياهههههره   ا ه  هه لدكهث لل  يه   المرأة تكر 

 ع عصهههم  ة  لةف   ج عل هدد ةيهههو ه لي ت ج عل للايهههعررل  في 

ع ده له ج عل ةهده  هه ل ع ا لل  يه  ع ه   لمنترنه ج عل  ضهههه و  

للسهههه  ه ا في ني لنمه ا  فمهمر عل غمر  فمهمرج يه ن إلب للهمه  

                                          ج ليهأتي    هم ل لا يبهب للبهميهث  ع زللعه ج للا                عهأبر ل نلةده  

ج  ازل        ه ةل                                       ع عللان ج ه  ك لب ضهر للر ةبج ك ةل  ي مو لل ع ا 

  رن غرفهو ن   في فاهم  لا  هههههه  رج للا ع،ه يههههمسج للا ن و  

  .عهع  ع لعه  و

للهدهرعر للهعهي تهاهههههرهه   هل زلله هه  ههههمهعه هه    الدرجددل ويدكدر 

لعللانه ج عل ه لخرلج  ع لل ميق ا عل لمفرلط في ضم   ل ع   
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                                                   لهعد     هدة ره  عل لةتم نه  ل يهه ل ج لا تخ هه  ل ع    

                                              تفر غهه  لزلل هه  لللاهعدهه   ههه ج للا تهدهه   عب إيههههههه ن  

للل ع ا  ههه  لللايههههعدهه   إلب هد  هه ج ل سههههه  ههمتهه   

لللعخفمف  ل وقه  ع هه ةه ج و  إنه   ته ج هههههك لعخرلج  ل 

لا يبب للدرعر للعي تعر ف   ل ،ق   ج لكأر  لا تمةص    ي ب  

 هعق مره .        لا يبس     عم  ج لتةل عن

للزلج للذص لا يهههر ه لدسهؤللموج للا يكترث    الزوجة  تكر 

ه للههه تهه  نب  همعهه  لزللهه  لعللان ج كنمر للا  ج  عمهه  للهدهه  

لا يهذههب لعسهههه  ج للا يهمةص  ج  هو ل ه  هه                     ي بده   زللعه   ه  لا ةه 

                                                     ل للأيهههه ة تهههم   ج للا ي ع  ه ،ضههه ة ل لز  ل، ل ا  ازل ج 

 ل  يعاهه زللل عههه اج لا  ذلههي  هه لي لل هههه اج كنمر  عله  

ةغه ت ج للا يعسهه  ح في ت فمر    ل ع ن  عم   ل   ه  عل  هههرا 

 عل   نلا ،ساو عل يم و.

للزللو للعي لا تع  ف ةعه ته ج لتهمن ، ل ته ج   الزوج  ويكر 

  جهرته ه  ج لتكفره نه ج تاسب إ،سهح  ا هه  كنمرر لا تعس  هلل لز  
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لتهأ مل لا تقهمة  دعه  لل هم  ليهههه ر   ل عله  ةل،ع ه  

 .ةعه ا همع  ج لا يسدع  ا   إلا للع   لللهع ا لللدب يهو

للرلهه  للههذص يكنر للبههميههث  ل  م ا  المرأة تكر 

                                                    زللع ج لياههههر عبه ةه  للخ صهههوج ليعبمث نلةد    ع عهع   

 ل تق هههمره  لإهد ل  ج لإذل لعس  ع عصهههم  ة  فعح ل   

ر.  في    ع للد         نلةد   ف ي نفتر عب  و زللع ج             لللد ق   

للدرعر للعي تكنر للههههك ى لللأنملج إ    ل  عو   الرجل  ويكر 

عل تههههمن للأللهه    جللهاهفهقههوج لإ هه   هل تههههب تهرههمههو للأللان

للعي  لا يحدب المرأةلللأ رل ج عل كنرر للدهههههك اج و  إنهه  

 لت ف و.                            ع زلل     د  ك ن  يسمرر   للخ ف ا تبهر عهع   في

لا ي ع  هاةه فعه ج لي ده   ة ر ج للزلج للهذص  الزوجدة تكر 

للا يبب للاة   لللترتمب في ،م ت ج لا يهكره   عب تاةم  لترتمب 

   إلب للعدسهه ا لل دمعو للعي تضههه   في غرفو للا     ه    ا                 للدازلج للا يع  

 في   عس للايعقه لج عل في لاه ا للدازل للدخععفو..   عل
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لانههه ج للزللههو للعي تهدهه  همع هه  لنةهه فههو عليكر  الزوج ل 

تهههههر  ه لخ   إذل  م   عم  زلةرل  لأل للف ضهههب ته  للدك ل  

للا تهه نة هه كرل  ضههههم فه ج للهذيل ةهده  نبع ل  ازله  لبرل ل  

لل  يقهم  ل   كأا  ل للد و عل   هو  ل للبع ىج ل ع ذلي 

فه ره  لا تهعهذة  ل للعق ههههمرج هه  ةهده  عف را تضهههه يق ه   ل كنرر 

 .   ل للا ا        ق                                    للضم   لللزللةج ف ي تريم زلل  

كنمر لل ههد ج لا   جللرل  للدا  ص  عب نفسهه  المرأة  تكر 

 ع عهعهه  للا يعكع  إلا ههه لألل ر لللع لم هه اج   للبههميههث يبههب

يعه     ع عهع  كضهه هط في  سهه  لعهههرةوج ل ع ذلي ف    اهههرا 

 لعصم  ة ج لا يد   ل للبميث لللضبي  ه  . عصب ه   ع

للدرعر للنروه ةر للعي لا تكف  ل للبهميهث  الرجدل ويكر 

لللكهمرر تريم  ل زلل   عل يمي  للايههعد   إلم  ج  لل ههرمرر   ل

                                                       لا تترك له  ل عه   يخع  فمه  إلب نفسهههه  لمقرع عل يكعهب عل ي ههههعي 

 .ليذكر ةه ج للا تبسل لبعم ة للأل  ا للدا يهو لعبميث  ه 
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 احذروا المقارنات ..       وأخير ا

إيه ك  لللدقه ةنه ا همل  ه  عنع   عمه  ل ه   الأزواج أيهدا

 ...لخبرلل عم  

ج عل                        زلل ههه  ههههآبريل عكنهههر  ههه لا   فدددلً تقدددارن الزوجدددة 

ع قههه  ج عل  صههه ةرج لج عل ع هههب         عنهههمى يهههم                               عل ع،سهههل بع قههه   لب 

 عة ب  ك نو في للد عدع.

ج عل ع،سههههل  يقدارن الزوج ولا                                   زللعه  ههأبريه ا عكنر لده لا 

 لج عل عفض  ترهمو لأها ة ل...        تمهمر  

للرله  عل ي هع ه   نه  عل ت عهب  ل  ولا يحسددددن بدالمرأة

                                                          زللهو ف ل  ل   عمهو للق   في لهسهههه ه  عل ،عمع ه ج عل تريهم  اه  عل 

ي يع ل   في للدسكل لعك ل ك لأبري ا لل ةي يقدل للبف ا 

 للل لاة  في  ا زل ل لل ليهو..

ل عهههب للهههزللمل عل  جنسههههمو ،عهههب في لل دههه ل للأ ههه ة

ل يقهههه  كههه   ا دههه  هههه خبرج لهبم تههه   هههه ج ليهدههه  لعبسهههم 
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 همههههع د  لت  يرهههه  في ،هههملن للقهههمةر لللايهههع   و 

فم لصههه   هههه لة للبمههه ر إلهههب  جلمهههه ةك ل  ل دههه  ل عم دههه 

 .                   عف ه   لةل،و  لع  لر يع  ه

 . «سعادة، والقناعة سر الاطمئنانالإن الرضا لب »
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نهههدههو ل   هعهب  هههه ن ج فه  تهبهعه  للهبهمهه ر للا  الأولاد

تكعده  يهههههه نر للزللمل إلا هه من ه ا ل  يو للهامل لللهاه ا 

                                                       للهذيل يدن ع ل ل عهملن ل ل للهمي   لذبر ل لأيههههرته ج للكا   لا 

إلا إذل كهه نه ل  هؤ هاهمهل يهع ههههفه ل ههه لأنا   قدرة أعديدني ههههههبه ل 

  لب:ههته  هه                                           لللخ عو للبسل ل م ل و في لصف  ه ن للر،دل   ل

 بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم}
 .(1) {بم بخ بح

ف رر علن  ه  ل  في  ع   ج لل هذل  لأولادهملخهه و  ل،هب

 هه   لأبنددائهمن ههمه  يعهه ل ليهههذل ل ع  ههههب لل  ههم لم فرلل 

يعز     ل للسهكل للل ه   لللههرلا لللكسه و ليبرصه ل  عب 

صههههبهعه ه  لتهههعهمهده ه ج لته فهمهر كهه   هه  يهبهعهه له ل إلهمهه   هل 

 للسه نر  يوهههللضرلةي ا لللكد لم اج يق   ل هذلي له  في غ

 
 .74سورة الفرقان:1) 

ة الأعيــــق    نــــر 
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ه   م يهرضه ل عنفسه   ل ب  ة  ل عل  يه  و لةل،و 

ط ان بن الم ع ل ىعللانه ج   ل لله  ر 
 َّ             َّ ح 
  (1): 

 

يهكهعهدهه  للسههههرلة ههه لأللان في ،هه ل صهههه ،ه ه   لإنهدهه   

لليهههعق  ع  ج ع   إذل ك ن ل   ههه ر عل ف يهههميلج عل ك ن ل  دل 

يب ل ل همل آهه ة   لللأ ده ل لل هههه لبهو ف  بمر فم  ج  ه ل ل  

: {قي قى في فى ثي ثى ثن 
 .(2){كم كل كا

ههو ل  لدل ت و  ل  ه ن ج ل م يبر  ل  للزللمل  الأولاد

 جم جح}ج  ه ل ل  تهه لب:  ل للهذةيهو لبكدهو يقهمةهه  
 ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سحسخ سج خم حمخج حج

 

                                                                    حطددان بددن المعلددى َدداعر إسددلًمي، عددام في صدددر الإسددلًم، ولا ي عددر  تدداري  مدديلًد  ولا 1) 

 .تاري  وفاته

 .14سورة التغابن:2) 

مدددا ندددا       وإنددد  نددد  يددد  ا بددد                    أولاد نددد 

هم   الر يح  على ب عضد 
                    لو ه ب   
  َّ       

 

                تمشددي على الأرض    أكبادنا 

ن  ال غ م ض   
             لا متنع    ع ي ن ي م 
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 قم فمقح فخ فح فج غجغم عم عج ظم Fضم
 .(1){كح كج

يههمةص لمنسههههه ل عيهل يهكهدهل للهخهمهرج فهقههم يهكه ل  للا

للبر  ل  ل للذةيو نهدوج فهه  للأللان فعاو عل يههههب لعه يهههو 

 ل للمي  ج كد  ل و في   ههو للر   للذص  عع  للرل  لل هه لح:

 بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى}
ل ام   عغر  ل      ن ا لكفره  ل م  ليهههع  هع    ،  (2){بخ

لم  ر ةيهه ل  ج ك ل لهل ن ا  ه  ج فعبرك    ةفو للأه ر في 

 نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم}:  نوحنفس 

فرن ل   عم  هأل لها  يهم عي  ج (3){يج هٰ هم هج نه

لمس  ل عهع  هسههب كفر  ل  هم ن ج ل،ذة    لعن   ع للك فريلج

اعل يك ل  ل لل هه هعملج  ع عل   ل عللي للهز         نوحد 

 مى مم محمخ مج لي لى لم لخ}  ل للريه ج   ل ل  ته لب:
 

 .50-49 سورة الشورى:1) 

 .80سورة الكهف:2) 

 .45سورة هود:3) 
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 يى يم يخ يح يج هىهي هم هج ني نى نم نخ نجنح مي
 .(1){ يي

يرضب هد  ع     ل ج ليدضي يؤنص ةي لع  في   لللدؤ ل   

 المحرومين الزوجينعل  ل نلر ج ل عب                للبمهه ر هههأللان  

 ل للهذةيهو عل ي ليههههي كه   ا ده  لخبرج لعل يهههههر  نفسههههم ده  

 هأ د ل ص لبو تد  ،م تهد  ل   عكنره ..

لمن ه ا لمس  اع ب للسهههههه نر هه  لل للهب عل  ل  رن

 لبسههل ترهمو لتاههه و للأها و           ل ع لصهه                            يهذل للأه لل ل م ل كهمر ل

 عب لميد ل لللخمر لللفضههههمعو لم هههههب ل  فخرر لأيههههرته ج  

 :قال الشاعر لد عده  ج لةلفهمل

ع م  
     ن 
 اء ددددددة الأبندددنلاب وأجلهن           الإله على العباد كفييرة   

ترهمو       سهههل                 لا يكعد  إلا هب   بيوت الحب والسدددعادةها و  إل

للأها و ترهمو صهه لبوج لعل يك ل للهم  للدسههع   ألى لعسههكماو  

 وهه          ن   لةل،هه كل ع ههلللاةد ا ل لللر،دوج لمرمل للهم  عكنر للأ 

 
  .46سورة هود:1) 
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للبسههاو لرا للأيههرر لزللع  للأيهه ا    للقملر ل عهوج لتة 

ج ل عب للأا لللأ  عل يردرل الأولادفي للترهمهو لللعهأومر  عب 

 الحدبيتركه ه  يهبن ل  ل  للا لللباه ل بدالحدب أبنداءهمدا

 لللأ ل لللسكماو ب ةج للهم .

ج لللهههعه هه  أولادكدمل هترهه ل  هل  الأزواج الدكدرام أيدهددا

عبميث  هك ج عصهههم  و لك  يأنسههه ل لك  ليفعب ل  ع    ل

                                                     ل  د  ك ن   هه غعك  لع د لك  ف  هم عل تخ ه ه ل لزو ل  ل 

عل هه تهكه  لهعه هعه ا  ههه ه  للهعهدههه ل  ه   هعهب لله هههه   لله   هرر 

لل،همر في للم  ج ليبسههههل عل يك ل في ضههههدل لل نه    للهملة  

                                                        ل يههههرر لع ا عفرلنهه   هه   لعهملةا للقرآل للكري ج عل  رلور  

                              عمسهر ي  م   فعمكل عكنر  ل  رر عذك ة لل هه ا لللدسه وج لإل ل  ي

في للأيهه  ج ل   علد  عل تهقم للأيهرر لعسهو في للأيهه    عب 

 للأ ه  لعع  مهو لللعهعم  لتهملةا   ضهههه   في لميده ل عل للفقه  

                             .. لفضه    ل ف لةم هذل لل عسهو  عل للسهمرر عل لخنلا لللأب  

 للأيرر.للهعدمو ف ر  تزيم تهدمو للدبهو همل عفرلن 
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يقعضههههي عل يعهع  لل للهملل عفضهههه    بدالأولادللاهعده    إل

عيهههه لمهب للترهمهو لللعهأومرج لعك ل ةرلةو تاههههه ع   لة ه يع   

 الأبناءلأللانه    ةدو  عب عيهههس يهههعمدو لل ذهوج فم م 

ةل،ع   ليههه نته  في ف ل عيههرته  لهمع  ج ليبسههل عل 

ج  لإ هعهه  ه ه  ههه لهخهرل أبدنددائدهدميهبهرص للأهه لل  هعهب إيههههههه ن 

لعازهو همل فماو لعبرىج لعبذه  إلب ع  كل للعسعمو    يلل د 

للنقه فمهو  لللدؤيههههسهههه ا للدفمهمرج لزيه ةر للدعه ،ف لللبهملةو

 لللهعدمو للل ا  مو...

لغمر  يسه  م  عب ت ومو ةله و للأيهررج ليررا  م    هذل

                                                       لميهههه   لآنلهه  في نف ا عفرلنهه ج له  عكنر تهأومر ل  ل للزلر 

 لل ر ل   ه لأنا لللالعزل  ه لخعو للبسل.للأ لإصملة لللداع

عل  أولادهددم                               لخههه و لللأ هه هه ا كههنههمههر ل  هه  يهه لهه هه ل  إل

للذص يهعدر  ع      بالحب                                 يه ته ر ج لكا    عم      يهههرلر  

للأه يلج ،عب  بحبإلب للههه ة  الأبناءنب ه ج  ع تهمر ، لو  
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للله ف به ةج للهمه ج لةهده  ل ه ل في  الحدبلا يهبن ل  ل 

 ليق نلر رلك هه  للف يهميل للذيل ية رلل ل   للدبهو ته 

 نب  للد  لي.

بمر عيهههه ر في تهه  عه   ع عللان    رسددددول اهفي  للاه 

ل  فه  ل،اه نه   ه   حبدهلعيهههههه ةه ج فقهم كه ل يفم   عم    ل 

لماهؤلل للوقمل   بحبنا لأولادنا وأحفادناللا ترل   عهدمويهعدا  

 هأيرته . ل عنفس    رته مل 

  فداطمدة ع لهاعه    رسدددول اهصهههه ةر لبسههههل تهه  ه   لههذ 

 عدائشددددةج فهل ع  للدؤ امل   : مدا رأيد   أحدد ا  » ه له                

مت ا وه دي ا ودلا  برسول  اه                                من فاطمة ، كان  إذا د خ ل                                                 كان أَب ه  س 

هدا في  هدا، وقب ل هدا، وأجل سددد 
       َّ                  عليده قدام إليهدا، فداخد ذ  بيد د 
ه، وكدان إذا                                                 م لل سدددد 

  فقب ل ت ه، وأجل س ت ه في م لل س ها ليها       دخ ل  ع 
     َّ                             قام    إليه، فاخ ذ ت  بي د 
                           »(1). 

 النبيللدعهمنر للعي تهمل لةته ط   رسدائل الحب والحنان إر 

 ه هاع ج ل  ف   عم  ج لتمر تهعق    . 

 
  .(8369) والنسائي في السنن الكبرى(، 3872) والترمذي(، 5217) أخرجه أبو داود1) 
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صهههه ةر عبرى  ل ة،دهو   أنس بن مدالد  لةلى

د ا كدان  أ ر ح م   » ههأللان ج فقه ل:   رسددددول اه يد    أ حد 
                            مدا ر أ 
       

ن ر سددول  اه   
ي ال  م 

              بالع 
        

ع ا له في        
ت ر ضدد  يم  م سدد 

          قال: ك ان  إ ب ر اه 
              

                    

، ف كد ان  ي  
ي المد د يند ة 

             ع و ال 
             

ل  الب يد    وإند ه  -            و ن ح ن  معده          ن ط ل ق                                 َّ  ف يد د خد 

في ر    
       ل يد د خ ن ، و كد ان  ظ 
أبي ل ل   ج(3)«     َّ          ، ث م  ي ر ج ع            في ق ب لد ه               ، ف يد ا خد ذ    (2)       ق ي ند ا (1)     َّ                

 ،                       خ ر ج  ع ل ي ندا النبي   ه ل:    يقتدادة الحدارث بن ربع

ل ى،   -ها  لهاع  زياب-                             وأ مام ة  بن    أب ي العاص   ، ف صدد 
           على عات ق ه 
            

ع ، وإذا ر ف ع  ر ف ع ها  .(4)«                                         ف   ذا ر ك ع  وض 

ج فد  علد  هذل للعه    اه علي  يا أكرم خلق اه  صدددلى

للهرل هي للههذص يهرهرا للهده نر لللا،هترل  لللهعهقههميهر في نهفه ا 

ج لي هع   تهههميمص للاةته ط ه للمي  ج ف  يأنسههه ل إلا الأبناء

  ر ه ج ل  ده   ه  لةه  للا ي هملل للأ ل
              لللسههههكماهو إلا في ، 
                

 .      همي   ك ن  للدرري ا ف ر  لل يرض ل  ل عيرته  
 

ا1)    .                                           الظئر: المرأة المرضعة ويطلق على زوجها أيض 
  .الحداد :القين2) 
  .(2316) أخرجه مسلم في صحيحه3) 
  .(543(، ومسلم )5996أخرجه البِاري )4) 
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هبب آه ة   لع   ته  ي هع   ياهؤلل   الأبناءته ة    إل

للوقمل  ل عنفسهههه  ج ل رته مل ههأيههههره ج يبسهههه ل هه لأ ل 

لللأ ه لج ليرلل عل هم ته  هي ك ف للباه ل للهذص يهأللل 

 ه . يبعد ل إلم ج لللب ل للذص

       ذك ة ل  لأولادهالللبا ل    الحبي ب عل تة ر هذل    لللأ 

لله ةفو ،عب تق ى                               ي هب عل تك ل عكنر لهعده      ذ   ه          لإن و  ج

 للنقو هما   لهمل عللانه .

هق ل  لفهع  كمف نعه        رسددول اه عدا   ملتا   لقم

                                            هه له ف لللباه لج نههههههره  ههم و للأه  رج نقه ع    أولادندا ع 

لنضهد   إلب صهملةن ج لندسهح  عب ةخليه  ج لن ه ب  عب 

ول  اه  ف  ةه ج فقهم  َّ               ق بد ل  ر سدددد  ن  بن  ع ل           ي                  الح سدددد 
ا، ف قد ال  الأق ر ا : إ ن  ل ي  سدددد 

ال  ي  جد 
اب س  الت م يم  ند د    الأ ق ر ا  بن  حد 

                          َّ     وع 
        

     َّ                                
   

ول  اه    ر سد 
 ما ق ب ل    منهم  أ ح د ا، ف ن ظ ر  إ ل ي ه 

ن  الو ل د 
ر ة  م               ع شد 

                                     َّ       
           

     و                 

: م ن لا ي ر ح م  لا ي ر ح م    ل  ر   النبيج لهذ  للاةرر  ل (1)«                                 ق ال 

 
  .عن أبي هريرة (، 2318)ومسلم (، 5997) أخرجه البِاري1) 
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يهههمم هاي تدم  فم   ليهههعاك ة لذلي لل ف و في للعه     ع 

للأهاه وج لفم ه  ت لمه  ههأهدمهو للع نن ل ههههره ةنه  لإتهههههه ةه  

 .لللمي   لللر،دو ل  ر للرله و  ع والمحبةه لقرا 

للهعه هف  هع للأةهفهه لج للل هههه   هعهب ت ههههرفهه تهه ج   إل    

لأه ي   لعيهههرته ج للا   محبينلللر،دو    لإكرل    ت هع   

 . ا   رلل في للههميفك

                                        ها  نسهههعهر   هههه م ل  ل علد  لعةل  لل ههه ة في  لهم 

ة  يو للأها و لللبا   عم  ج لل ه ةر للعي نقههع   ةيههو للأيهع ذ  

له  ي ههههف تهعقه    (1)الددين الأميري بهداء عمرللأنيهب 

هأللان  لتههمر تهه    ل   ههم عل ف ة    له  ير نةلل   ههمف  

 

(م، من مواليد مدينة حلب السورية مفكر ومحاضر وأديب 1918-1992عمر بهاء الدين الأميري )1) 

وَدداعر وسددياسددي مشددهور، درس الأدب وفقه اللغة بلامعة السددوربون في باريس، ثم درس الحقوق 

دَغل العديد من الوظائف والمناصدب  ملال المحاماة والتدريس في  بمعهد الحقوق العربي بدمشدق، 

بلًد  في الباكسددتان ثم في المملكة العربية السددعودية، وله                                        في سددوريا والمغرب وغيرها، وع ي ن سددفير ا ل

، « حلدارة من سددددليدل»، و «ألوان طيف وأمدل»، و «أب»، و «مع اه»عددد من الددواوين الشددددعريدة منهدا 

عروبة »، و «الملتمع الإسدددلًمي والتيارات المعاصدددرة»، وله عدد من المؤلفات منها:  «قلب ورب»و 

  .«أم الكتاب :في رحاب القرآن»و  «حضاريالإسلًم في المعتر  ال»و ، «وإسلًم
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في لهاه ل في ةريق   إلب هعهمه  ،عهب في يهههه ةيه ..  « رنه يه » 

لصههههرلبه ه  للهبهعه   هه يهعههذكهر ضهههه همه ه ه  للههههذا لههكهه و 

 قصددديدةلتهههق لته  لل ي و للعي   ا ،م ت  يهههه نرج لهي 

ل  ل تههههر، ه ج ل هم                                      هعمرهو غه يهو في لل ده لج يقف للدرو  ه لز  

هأيههع ه  للععق ةي لله ةفي للأنهي للدعدمزج  «الأميري»ةيههد   

لهي لل هههه ةر للعي ي ههب عل يك ل  عم هه  ،هه ل لخههه و  ع 

 هه ل  ا هه   «أب»  لل للعي تبدهه   ا  القصدددديدددةعةفهه ل  ج هههذ  

 : عباس محمود العقادللأيع ذ للكهمر 

لو كان لسدب العالمي ديوان في جزء واحد لكان  هذ   » 

 .« القصيدة في طليعته

 .....ف لى القصيدة
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 قصيدة أب                    

 

؟  غ ب  َّ     أين الضدليج العذب  والشد                         

 أيددن الددطددفددولددة في تددوقدددهددا؟  

اكس دونمدا غ ر ض ؟ أين       َّ                   الت شدددد 

، في                    َّ         أين التبدداكي والت ضددددداحدد   

 أيدن الدتسدددددابدق في مدلدداورتدي  

                      يدتدزاحدمدون عدلدى مد لددالسددددتدي  

 فدنشدددديدددهدم »بددابددا« إذا فدرحدوا 

 وهدتددافدهدم »بددابددا« إذا ابدتدعدددوا  
 

ه  الدلدعددب    دارس َدددددابدد  َّ                   أيدن الدتدد   ؟       

 ؟                            أين الددمى، في الأرض، والكتدب   

 ؟                        أين التشددددداكي مددا لدده سددددبددب   

؟      وقدد     ز ن  والدطد رب  ا، والدحد  َّ    مدعدد                       

ا، إذا أكلوا وإن َددددربوا؟                               َددددغفدد 

 والدقدرب مدندي حديدفيدمددا اندقدلدبدوا 

 ووعديدددهدم »بددابددا« إذا غضددددبدوا  

 ونددلدديددهددم »بددابددا« إذا اقددتددربددوا 
 

 

 بددالأمددس كددانددوا مددلء مددنددزلددنددا 

 وكدانمدا الصددددمد  الدذي هبطد  

                        إغددفدداءة  الددمددحددمددوم  هدددأتددهددا   

 ذهبوا، أجل ذهبوا، ومسدددكنهم   

 إم أراهددم أيددنددمددا الددتددفددتدد    

دي تدلًعد بد هد م     لدد  ي خد 
س  فد 

                         وأ حد 
      

 قددد ذهبوا  -اليوم-ويح  -واليوم  

ه في الددددار إذ     غدددربدددوا                   أثدددقدددالددد 

                          فدديددهددا يشددددديددع  الددهددم  والددتددعددب    

                              في القلدب، مدا َددددط وا ومدا ق ر بوا  

 نفسدددي، وقد سدددكنوا، وقد وثبوا  

                          في الدددار، ليدس ينددالهدم نصدددددب    
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☆♡☆♡☆ 

 

 وبددريددق أعدديددنددهددم إذا ظددفددروا   

 ..في كددل ركددن مددنددهددم أثددر  

، ز جداجهدا ح ط موا 
                             في الندافدذات 

ه   لد 
   في البداب، قدد كسددددروا مز ال 
                         

 في الصدددحن، فيه بعض ما أكلوا 

طر من تفداحدة قضددددموا   َّ                 في الشدددد        

                    َّ     إندد ي أراهددم حدديددفيددمددا اتدد لددهدد    

 بددالأمددس في »قددرنددايددل« نددزلددوا  

د ا  لدد  ه  جدد  َّ             دمددعددي الددذي كددتدد مددتدد               

 حدتدى إذا سددددداروا وقددد ندزعدوا  

                       ألددفدديددتددنددي كددالددطددفددل عدداطددفددة   

ل       ال   َّ ذ          ب  العدد           قددد ي عدلدد               من ر جدد 

و ر                                 هديدهددات مددا كددل  الدبد كدداء خد 
 

لددبددوا                           ودمددوا حددرقددتددهددم إذا غدد 

ب     ِدد                         وبددكددل زاويددة لددهددم صددددد 

 الدحددائد  الدمدددهدون، قددد ثدقدبدوافي  

 وعدلديدده قددد رسددددمدوا وقددد كدتدبدوا 

 في عدلدبددة الدحدلدوى الدتدي ندهدبدوا 

 في فضددددلددة الدمدداء الدتدي سددددكدبدوا  

 عيني، كداسددددراب القطدا، سددددربوا  

 والديدوم قددد ضددددمدتدهدم »حدلددب«  

 لددمددا تددبدداكددوا عددندددمددا ركددبددوا  

ب    ا بدهدم  يد لدد                              مدن أضددددلدعدي قدلدبدد 

                       فدد ذا بدده كددالددغدديدد  يددنسدددددكددب   

                         يدبدكدي، ولدو لدم أبدد   فددالدعدلددب  

 !     أب   -وبدي عدزم الدرجددال-     إند ي  
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 عب لخه و لللأ   ا عل يزة  ل في نف ا عها ة   لميد ل   إل

لللا عزلز ههه ميهههه  ج لللاةتههه ط ه ةا   لتهه ةيخ   لترلو   

                                                        لع  ه ن ع ع  ج لمك ل ذلهي ،ه فز ل ل   لم ههههاه ل   هم ل لهميهم ل 

                                                    ي ه  ل   ،ض ةه  للف    في للد عدعج لي هب ل ل عملن ل  

 ثر تي} تههه لب: ل                                    ةمههه   ل للههمي   في للههمنمهه  للخبرر  هه ل 
 كي كمكى كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز
 .(1){ما لي لى لم

                                                  عل ن ه ر   عهاه ونه  عل للبمه ر لمسهههه    رن  عههو ل عمهو  للاههم

ت  ي ه  عيه  اه  لع ده ةنه ج لإنده  هي ةيهههه لهو ل  دهو ليههههعخعفاه  ل   

ل  يخعقاهه  لد رن للهم   لأنلة هه  في هههذ  للأة ج لعنهه  

ل،عب لا نك ل كهاي إيهرلةم  للذيل   جللذص نههترك فم   ع للبم لل

،م رج لل  ك ن  في ذل   لصههف   ل  عر  يبرصهه ل عل يهمههه ل عص

 ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ}: ل  ه نهوج  ه ل ل  تهه لب
 تم تز تر بي بى بن بم  بز بر ئي ئى ئن  ئزئم

 .(2){ثم ثز ثر تي تنتى
  

 

  .21سورة الطور:1) 

  .96سورة البقرة:2) 



 

 

167 

 

 

 

تس ن  للسكماو للل دأنماوج عفرلن   هر ل ل  المسلم  البي 

ه هه  ههو ل  عل هدهه  يافه  ج عل يخههم  عيههههرته  لل ههههرمرر عل 

 هههههمرته  للددعهمرج عل هده  يافع للاه اج للكهمر ير،  لل ههههرمر 

                                                     ليه ف  عم ج للل هههرمر يترهب  عب ل،ترل  لتقمير للأك  يههها  ج 

لا للا ا  في تعهع   ة  للده ةك عل  ته  البي                  لا ي ضههم ع عه  هذل 

                                             ل همه  ه ج لأره  يههمةكه ل لهمههم ل  هههاهب للهبههميههث للهاههه ص:

 ت رك ه  ما لا ي عنيه  »  
ن ح سن  إسلًم  الم رء 

                      م 
                     

  »(1).  

للبسهههل للا يعبمث  ا   للا ا إلا          ه لذكر             هرلفو         بيوت  

عل ي ههمة   م                                                 ه لخمرج ف ي إل ل  يأا   ا   للا فع لللدفمم فدسههعهه

 . ا   للهر عل    يؤذص لخبريل

 

  .عن أبي هريرة ، (2317) أخرجه الترمذي1) 

نة  لا تقربها الشياطين طمئ   بيوت م 
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لأل عهعهه  يبرصهههه ل  عب   ل ههه ةك      ةمههب   البيد  هههذل  

ج يهههدهعه ل ههقه ل ل  تهههه لهب:                                                   للهرز  للهبه ل لله  كهه ل  هعهمه  

 ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن}
للبرل  فه نه  بهمهث  رز ع ه  للج (1){ثى ثن ثم ثز

لته يهو لتهق و لأصهب ه ج ليههب لب ب ليهع  هو للم  وج ل م  

فر ، أَددع    أغب ر ، ي م د  ي د ي ه إلى » :    النبيذكر  يل  السدد 
َّ                                       الر جل  ي ط         
        َّ   

ي  
ر بد ه ح رام ، وغد ذ  ، وم طع مد ه ح رام ، وم شدددد  مداء : يدا رب  يدا رب     السدددد 
                                                               َّ    

 .(2)«ب!له                          بالحرام ، فان ى ي س تلاب  
ج   ل للبرل                                   عل يهعهم للدسع   د  فم  ته و فض     للل للب 

: ل و لا      النبيعل  » :      أنسهل  ف ، قال   في الط ر يق 
      َّ                    م ر  بت م ر ة 
          َّ   

د ق ة  لأ  ك ل ت ها ن  الص 
      َّ                  أن ي أخا   أن  ت ك ون  م 
                         »(3) . 

ل هم  للدهه لار  ل عل ج للسهههههه نر لا تهأتي هكنرر للده ل إل

  لحهلل   ع  ،رل  ج ل م ك ن  نس و للسعف                يك ل   مة  ، لا  

 

  .172سورة البقرة:1) 

  .عن أبي هريرة ، (1015) مسلمأخرجه 2) 
  .(2431أخرجه البِاري في كتاب اللقطة، رقم )3) 
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يبرصهل  عب ،ث عزللل ل  عب  م  للا ترلا  ل للبرل ج 

                                اه فيندا، ولا تطعمندا حرامد ا، فد ندا  اتق» : فتقول إحدداهن لزوجهدا

 .«نصبر على اللوا، ولكنا لا نقوى على النار

 للبيوتلأل ذكر ل  ،مه ر   ههذكر ل         ه  ر   المسددددلم البيد 

للعي ت ههههح في ،ك  للدمعو ،مل تخع   ل للذكر لللم  وج عكم 

َّ               الد ذي يد ذك ر  اه          البيد          م فيد ل  » ،مل  ه ل:   رسددددول اه عب ذلهي    

 .(1)«                      م في ل  الحي  والمي     ،  َّ                    ال ذي لا ي ذك ر  اه  فيه         والبي    ،فيه

 سههعقر للرل،و لللسههكل لللاةد ا لج ل،عب يك ل   والبي 

لت لر للقرآل ،عب لا  ج                      عل يك ل  برليه   ه ل ه ركذلي ف  هم 

ع ق ر لج يق ل             لا ت لع لوا » :   النبي                                        ي م للههههم  ل فم   ألى ل  سههه 

 ال ذي ت قر أ  فيه الب ق رة  
ن الب ي  

ر  م 
   َّ                         ب يوت كم م قابر ف ف ن  الش يطان  ي ف 

         
     
          َّ    َّ                     »(2). 

للدسهههعدمل نلص لع لر   لبيوتللد ضهههي للقريب ك ل   لفي

تهرف ا للدا زلج للا يهمد  ههم صه ر للف رج   ل             للقرآل ي سهدع

 

  . الأَعري عن أبي موسى ( 779) ومسلم(، 6407) أخرجه البِاري1) 
  . عن أبي هريرة (780أخرجه مسلم في كتاب: صلًة المسافرين برقم )2) 
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،همههث يهفهعهعهح للهاهه ا يه  ه ه  ههقهرلور للهقهرآل ةلهه و عل يهكه ل 

لعا   كهأل                        ي هب علا يهقب فقط  هألى   فدالبيد                  هه ةكه   لةمهه  ج 

يهك ن    تب في  ه ةه ج ه  ياهري عل يك ل بعمو نب  يع من  

للا   رج                             لللفضهههه ج لت هاب فمه  للهملة لخبر                   فمه  للههههه  هم للله ه و 

 .تة  للد  ،ف   رن علةل    ه  و  عب للرف  

لا تاق ع  ا  لل هههه ر للعي تههث في لاه ت    المسددددلم البيد 

للخمر لللعقب للل ههه اج للا يهههمد  صههه ر للع   ج ل هع   عل 

ابن عفضههه   ل عنلة   في للدسههه مج لنق    المنزلصههه ر للا فعو في 

إن صددلى في المسددلد  »في يههاو صهه ر لل دهو:   ابن تيمية ل   الأمير

 عب             لذلي نلم   .  (1)«كعتين                                صدلى أربع ا، وإن صدلى في بيته صدلى ر

للهذص يعد  فمه  للدؤ ل  هه نته    المنزلفضهههه  صهههه ر للاه فعهو في 

 لة  ع  لره .

 و ل لنا، وبسدم   » ذكر ل  ل  ل:   بيتهنب  للدسهع   إذل
                 بسدم  اه 
        

 رب نا تو ك لنا
 خر جنا، وعلى اه 

           َّ   اه 
                 

   »(2). 

 

  .باب صلًة اللمعة،  2سبل السلًم ج 1) 

  . عن أبي مال  الأَعري ،(5096) روا  أبو داود2) 
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ةه       البي ف لذكر يداع للهههم  ل  ل  ههه ةكو عه   

                                                    لتههرل   للله م  ا  ه  ج فضهه    ل لل يهه يههو ل   عل إفسهه ن 

             َّ                    إذا دخ ل  الر ج ل  بيت ه، فذ ك ر  » ج لفي للبميث للههههريف:  ،م ته

يطان : لا م بي   لكم ولا ع شداء ،  هف قال الشد 
ند  د خول ه وع ند  ط عام 

َّ                               اه  ع            
                         

      

 ، هف قال الش يطان : أدركت م الم بي  
ند  د خول 

          َّ                         وإذا دخ ل  ولم ي ذك ر  اه  ع 
          

                             

هف قال: أدركت م الم بي   والع شا
                                ف ذا لم ي ذك ر  اه  ع ند  ط عام 
 .(1)«   ء                                  

َّ    الحمدد  ه  الد ذي  » ل ه ل:  فد ذا انتهى من طعدامده َددددكر اه             

 .(2)«                                أطع م نا وسقانا وجعل نا م سل مين

لا يقترا للههههم  ل  ل للزللمل في  خم  للزللمو  ل،عب

، الل ه م  » :  فيقولان حين يلتمعانفهعم د  هذكر ل ج 
م  اه       َّ   َّ بسدد 
 جنبنا         

ي طان  ما ر ز ق ت نا، ي طان ، وج ن ب  الشددد  َّ                     الشددد                     َّ ي طان  فلً يقربهما        َّ       الشددد  وإذا  ،   

ي  
   ق ض 
يطان  أب د ا         ل د  لا  بينهما و      َ ر      .(3)«     َّ                 ي ض 

    َّ   َّ             الل ه م  إن ي أع وذ  » : ولددديقلقض و للب لو  دخل الحمام ومن

 
  . ، عن جابر بن عبداهفي كتاب الأَربة (2018) أخرجه مسلم1) 
  .عن أبي سعيد الِدري  (3457) والترمذي(، 3850) روا  أبو داود2) 

  .عن ابن عباس (، 1434) ومسلم(، 5165 ) أخرجه البِاري )3
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ِ بدائد     ِ بد    وال ن  ال
                        بد   م 
ج (2)«غفراند »  :قدالوإذا خرج ج (1)«      

 .(3)«الحمد ه الذي أذهب عني الأذى وعافام» 

               الحمد  ه الذي  » ل  ل: ج لهعمع ه لمدمل وإذا ارتدى ملًبسدده

 .(4)«                                                كسام هذا ور ز ق نيه من غير  ح ول  م ن ي ولا قوة  

، ولا ح ول   »   ل:  همع خرج من  وإذا
 تو ك ل    على اه 

            بسددم  اه 
            َّ     

        

، » ل  ل: .(5)«                 ولا قوة  إلا  باه   ل  ل  أو أ ضددد                           َّ         َّ  اللهم إم أعوذ ب  أن أ ضددد 

م  أو أظلم، أو أجهل أو ي لهل ع ل ي    َّ ل          أو أ ز  
، أو أظل                                    َّ أو أ ز ل 
         َّ        »(6). 

 فمدضي في ،فظ ل  لع  ن ج ليعابب  ا  للهم  ل.

 

  . عن أنس  (،375) ومسلم(، 142) روا  البِاري1) 
( 300(، وابن مداجده )9907(، والنسددددائي في السددددنن الكبرى )7(، والترمدذي )30أخرجده أبو داود )2) 

  .  ، عن عائشة(25220واللفظ له، وأحمد )
  .روا  أصحاب السنن إلا النسائي3) 

  .الأذكار للإمام النووي عن معاذ بن أنس4) 

  .عن أنس   (9917)  في السنن الكبرى  والنسائي (،3426)  والترمذي ،(5095)  روا  أبو داود5) 
 (،3884) وابددددن ماجدددده(، 5486) والنسددددائي، (3427)والترمددددذي (، 5094) أخرجدددده أبددددو داود6) 

  .عن أم سلمة 
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للر،دو للله ف للل ههه  لللرضههه    المطمئنةالبيوت  في

يههع ك نلة  ل ا لللأ ج ف  غضههب للا لنفه ل للا تضهه ر  

 ل ضهههمو للهم  عل صهههه هو للبم رج لا يم   لل للملل  عب 

ههضهههه ده  للا  عب عللانهده ج ،عب لا ت هههه ن  يهههه  هو إله ههو 

 الندبديفعهعهبه ل إلب كهه ةوههو  عهب لل هدهمهعج لأر  يههدهعه ل هقه ل 

كم، ولا تددد عوا على أولاد كم، ولا  » :                                                   لا تددد عوا على أنفسدددد 

د م كم، ولا تددد عوا على أموال كم، لا ت وافقوا من اه                                                                  تددد عوا على خدد 

 .(1)«                                    ساعة  ني ل  فيها عطاء  في ستلاب  لكم

هههههذل تههههأر  لا تسههههكا   للهههههم ةمل للا تعسههههعط       بيددددوت

           فم هه ج فضهه                                             عههب عهع هه ج ههه  لا ت ههم  عسههه   لعهقهه و لللدكههث 

 هههل لميقههه   ههههمل عفرلنهههه  عل للعسهههع  لذفسههه ن همههها  ج للا 

موههه ةر للضهههر ةل همههها   لههههمل لل مهههرللج للا  هههع للأ ههه ةا 

لللأصهههم  وج لا فعههه  فم ههه  للا ت ههه لز لعبهههملنج للا بهههرلج 

 .لل دم  نا ل للأ

 

  .(2920أخرجه مسلم في كتاب اللنائز برقم )1) 
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للذص يهم  عهع  في  بهو لته لل  البي  المسدلم ه  ذلي

  ل ع،مه  كعدو ن هموج للا يعسهر                             ليهكماو للةد ا لج لا ت ا م  

للزلج هه ل    لزللعه  لد رن ب    ه هر للا تخه صهههه   

للزللههو زلل هه   عب لل ههههرمرر لللكهمررج للا يههأتي للأللان 

هدههك ا  ع عللان لل مرلل ،عب لا تعب ل إلب ته  ة لنزل  همل 

تبفظ عيههرلةه ج للا تهث تههك له  ب ةج للدازلج   بيوتللكه ةج 

للل ةه   لللرضهههه  لللهههههكر لللعبده    الحدبإره  تهم  في لل،هو 

 للد ةكوج للا تقر   للهم ةمل. فم   تب  بيوتللل  ج ف ي 

 بيوتج هاهه ك البيوت المطمئنددةللاقم   ل هههذ   ل عب

عبرى يةعع ه  للهههههقه و لللعهه يههههوج لته ههههف  ه  للخ فه اج 

م ه  عصهههه لا للرضههههبج لتكنر همل يهههه كام ه  ،ه لاا لترتفع ف

                                                    للخ هههه   لللب ا و للل   ج ليبعم  للاق ح ، ل للعق ههههمر في 

للافقو عل لميهههرل  فم  ج لترتفع للأصههه لا هسههههب  م  للقم   

لإهده ل للأ ده ل للدازلمهوج لا زيه ةلا ل  ه ةاج للا   للهه اهه ل

  لل،مر    و ،سهههاو  ع لل مرلل  ه ةك لا تاع يج لكعد  لنع 
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 البيد نهههههأا عبرىج يسهههه ن للعهذ ر لللضهههه ر لدمع عفرلن 

ليب لل ك   ا   عل يهبث  ل للايههعقرلة  ام للأصههم  و عل 

ها  لها ك  ره ل  ل للسهه ن   ق                                 في للهه ة  عل في ع  كل للع  ج ي ا  

ف  ي هملر ج للهههههم ه ل ، ضههههر  ه   في نب ل   لبرلل  ج 

ج لةههدهه  لا لةهههه  ه ه  لتههههرل ه ج لأره  لاهه ل  هل ذكهر ل 

يبه فة ل  عب لل هههه رج ل هم تدر  عم   للأيه   لللأيهههه همع لا 

                                                     يفعب ل   ههبف  ج للا يمبع ل  سهه م لج للا ي هد ل  سههكما  ج  

 ع                                                  للا يدسههههب ل  عب ةعا يعم ج للا يهه ل ل هه  عكع ل ، لا  

للعي تعف    فم    المنازل                                      ،رل   ج ف  غرلهو عل تر نة للسههه نر هذ  

للخ فه ا لتكنر للهههههك ىج ،عب لإل كه ل لهمى عهع ه  لفرر في 

 للد ل ل   نة  عهمنر لعرز .

عةلن ههؤلاو للهخهرلج  هل هههذ  للأله لو للهدهههههبه نههو  إذل

هه لرضههههب لللكرلهمهو لللهههههقه وج فهعم   للهبهث  ل للأيهههههه ا  

ج ل عب منازلهمللل يه ة  للعي تههم تهم ةمل لمنس للل ل  ل 
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ل عل للههم  ل ي رص  ل لهل آن    رى للم  ف ل للرغ   

ف ذل ج (1){ثر  تي تى تن تم}كمم  ضهههمفج   ل ته لب: 

في  له و                    ل  باس لفر هه ةهه  ج    ا                 ليهههه اج لإل ذكر             فعه     غ  

م  على قلب  ابن  » :   ابن عباس،ميث 
                 الشديطان  جاث 
             

 .(2)«                                                آدم ف ف ذا ذ ك ر اه  خ ن س  وإذا غ ف ل و س و س  

 ..ر بيوت المسلمين بالسكينة والاطمئنان    عم   اللهم

 ..واغمرها بالِير، وظللها بالسعادة والرضا

 .واجعلها واحة للمحبة والهناء 

 

  

 

  .76سورة النساء:1) 

                                ( بنحو ، وأخرجه موصددولا  أبو داود 4977أخرجه البِاري معلقاً بصدديغة التمريض قبل حدي  )2) 

  .، وإسناد  صحيح واللفظ لهما( 35919) (، وابن أبي َيبة في المصنف337الزهد ) في
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  نر لة،دهو يهههههه نر لهاه وج تفه ه  لتهه للج   الزوجيدة الحيداة

للكل للبمهه ر لا تههمل   عب ،هه لج فقههم يبههمث ب   همل 

للزللمل  عب  ضهههه ي  كهمرر عل صههههرمررج هسهههههب للعق ههههمر في 

للههههههرر للزللمهوج عل  هم  للع لفو  عب إنلةر للدازل لترتمهه ج عل 

عيه لمب   فيل  هرلف ته ج لةهد  للابع     عب   لزنو للأيهررج

ترهمهو للأللانج عل للعق ههههمر في لله  هو  ع للأهه  لللأ ه ةاج عل 

ده لمه اج لةهده  هسههههههب  لللك لللضههههرلةيه ا تبهميهم للألل يه ا

  م  للاتف    عب  ك ل  ض و لمل زر للسا يو.

يع  ة للخ   إلب ب ههههه   له ر ل  مهههوج يهههمص    ههم

للزلله ل عل ع،همهده  غضهههههه  ل،اقه   ل لخبرج يعهه  ه   هه  

ه ف رج لا يهعسهههه  في لل ه ج ل هم لا يرن  عمه  للسهههه   تعب ل  

 للقع اج يهمع                                               للبم ر إلب لبم  لا ي    ج تزنلن للا ة لتهههعه لا في

 هيــــــا نتصـالــح
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ك  للزللمل هع اهب للعقه و  ع تههههريهي ،مه ته ج ياه   كه  

 ا د  في غرفو  سهعقعوج لإذل ك ل  ه د  عةف ل تاعق  للده ن ر 

إلم  ج لتاهكس للخ فه ا  عب ،مه ته ج ل هم يع  ة للأ ر 

فعره نة للبهمههو همه  ،همه ه ج تهذههب إلب همه  عهع ه ج لإذل ل  

لل مل هعهوج ل هم يهمفه ل هه ت ه    يكل عهع ه  ،كده و فه ر  يزيهملل 

همل للزللملج ل اهم   هةمدهولإره و لله  هو لل            ع ش الزوجيدةههم  

ل،عهمل  للرضههههب لا يفكر ع،هم في لله ل هب لتعرعهب لله لةف 

 ههم ف لا للأللل. للكل للدعه عوج فمبمث ههم ذلي للام 

ه  فكرتده  في ههمليهو عص ب   عل  الحبيبدان الكريمدان أيهدا

يهه نة ع،همكده  إلب للا عهذلة ل بر لترضههههمعه  لللأبهذ هخه ةر ب 

                                                       لمس  مهه  عل تعاه زل لا ههههفهي للنه ني ،عب ل  كاه    عب ،وج فه ل 

 هه نةتهي يههههترفع  ل  همةك في  مل ،همههي ليههههعك ل نق هو في  

ج لا تسهههدح لعههههم  ل عل ياف   للرضهههب في    كمر                                      ةصهههممك  سهههعقه  

                                              ل ملو لت د   ه ل  ج للةتفع ف   آلا يج للضرط   عهيج تب  ه

 عب لرل،ي    عن  آيهههف      هههما إي  ي للا للانعق ص  ل  
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 همةكج للا لميهههه ور إلمهيج ع همك علا يعكرة ذلهي  رر عبرىج 

 .الرجل الشهم   ع   عي   المرأة الكريمة  لم   عيع   

                                            يك ل للا عذلة للده تهههر صههههه    عب للافسج لغعا    م

للعبموج لهمع ه لكعدو      لو  إلميهههه ورج         لتا ا              صههههف وج لنس  يهههه  و  

                                                         لل مهوج عةيه  للاةرر للسه ،ررج ت ها ع للاهعسه  وج  م   لا هفي  

للع دهه  لللعزيل لللعه ر للل ع ا   جببهه للنهه ني هه   هه  ي

للدمه   إلب  ر را للبهمهب ةيهههه لو يف د ه  لخبرج إر  همليو م  ن

يعداب ك هد  عل ياع ي    الزوجين   ةي  ج فههم ك  ب هه   همل 

للخ   في ع را فرصههوج لكا  يسههعاكف عل يهتر  هذلي ،عب 

  لا ية ر هأن  للأضههف عل عن  للذص عب أج ف  تسهعسهع  لك ي ةي

                                                    للا تخضهع لملل ي للرضهب لضهرط لله ةفو لنف ن  ا للههم  لج 

جلللدسهههه  بهوج لبمركده    لبهولل ع  عل نللو للخ هههه   للد هههه 

 هي هى }للذص يهمهمع ه لسه  ج تذكر   ل ل  ته لب: 
 .(1){ذٰ  يي يى يخيم يح يج

 

  .134سورة آل عمران:1) 
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علده  تعهي للقه  همر للهذههمهو للعي يهههها ه  لل ههههبه هي    ه 

ج  ام     ل لزللع    أبو الدرداء الأنصددداريلل عم  

                 مايج لإذل غضههه       ضهه     ر               إذل غضههه   ف  » :    ع  للمةنلو 

 .«. ف ذل ل  نكل هكذل    عير     نفتر «     ع ي     م      ةض  

تههه ةك ههههم كهه  بهه  :  لههمكلالزوجددة الكريمددة  أيتهددا

           يههمع  غههم لج  ل هه  بيسههعدر للخهه   للدهه ذل. .«نع هه لح همهه » 

 ب!لد ذل لا يع  للم  

 ل للبسههههاه ا تفقهميا ه  في عواه و للباو لللخ هههه  ج  ك 

علمسهه   ب                 علمس للع هسهه  صههم و بعلمسهه  للكعدو لل مهو صههم و

لده ذل تخسههههريل كه  تعهي   بةه  هو للزلج ،سههههاهو ل،سههههاه ا

  بللبسا ا هسهب للخ     ع زللي

                          أ لا أ خ ب ر ك م  بنسدددائ كم ...  »  إذ يق ل:   النبيتذكرص ل م  

مد    قدالد : هدذ   
؟ الودود  الولود ، العؤود ف التي إذا ظ ل 

ن  أهدل  اللندة 
                م 

                                         
              

  

ا حتى ت ر ضى   ، لا أذوق  غ م ض 
                              يدي في يد 
         »(1). 

 

  .، عن كعب بن علرة (2604)صحيح اللامع 1) 
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إذل عغضهههههه  زللعهي فهه نة  الزوج الكريمعي ه   لعنه 

ةل لعيج للا                                            ه لع ه لح  ه   لا تهع  لماي  ه   لنعق صه    ل 

                                                يزي ل لههي للهههههم هه ل للع    في لل  هه  فاهه    اههي عل هههذل 

يهههممفه   لا،ترل يج تذكر عل للعسههه  ح للمل لل  نب صهههف ا 

                         ل  ر لمةلنر للمسهههه  ضهههههفه  ج  هه لافس ،دمهمر تهمل  عب للنقهو

                                               ألا أ خب ر كم بم ن  تحر م  عليده الند ار ؟ قدالوا: » : يق ل ةيهههه ل ل  

 قال: على كل  هي ن  لي ن  قريب  سهل  
                                     بلى يا رسول  اه 
                »(1). 

 والمرأة - هه   الزوجينفهعب  الِلًفداتلا تعفه     ل،عب

هه لهذلا علا تاقه  يهههه و للعفه ه   ع زلل ه  إلب للأهه  فمعهمبع ل  

ل هم ي ههههههب ةفع عيهمي    ل للقضههههمهوج هماده  تك ل  هم ههمعا 

لعع ه لحج فم ههح للأه   قهو في  الزوجينللاف ا ل  نا ةغهو 

عل  يدكلتر م  لله  و للعي ت هههم   هسههههب ب     هر ك ل 

 .  لخبريل                                         ي ب  همل للبهمهمل في  ازل د  ههمم ل  ل تمب

 

  .( ، وقال: حدي  حسن غريب2488أخرجه الترمذي في كتاب صفة القيامة رقم )1) 



 

 

182 

ك  ذلي  م تزنلن ،مر للخ   ليخرج إلب للس حج   ل ع

ف   ا ص  ل تمب  للأه  لتبكم  للهق و  ا   لمف هههع ل 

في للهههه  ة للذص ،مثج ،عب لا يبمث للههههق   للدؤنص 

 .الصلحإلب للفرل  لها  لا يبسل للرف  لللعداع  ل 

 تم تز تر بي بى}عةتههمن  للقرآل للكري :  هكذل

 في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن
 .(1){كي كى كم كل كا قىقي

هما د ج ف  هم   الصدددلح                                عل لخيو هم ا  عن   ل عل  إتد    لنعبظ

  المصدددددالحددة                                               ل لل ن ةغهههو لل رفمل  ههه  ج فهه ذل ل  ت لههم إةلنر 

 .للع  لح  للرغهو في للانع  ة لعذلا لل  ه له ة ج للا يع  فسععرعب

بمر  ل ليههههعدرلة للخ  ج لعن ب ل ضههههع  الصددددلح إل

للضهههه لهط للعي تداع تكرلة للأيههههههه ا للدؤنيههو إلب للعههه  ههم  

                                                   لللق مهو للا يههمد  ،مل يعهسههف للزلج في ،و زللع   سههعر   

                                   للب مفو إذل للما  ل زلل   إ رلض    والمرأةضهف   لة ع  ج  

 
  .35سورة النساء:1) 
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 فه ة ع ه  فقهم يك ل للخمر ل ه  عل تعاه زل  ل  في  ا ه  عل للرغههو

   عب همع ه  لعللانهه ج  ه ل ل  تهه لب:                 هه  ،ق   ه  ،رصهههه  

 نح نج مي مى مم مخ  مح مج لي لى لم لخ}
 يحيخ يج هي همهى هج نىني نم نخ

 .(1){َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ يي يى يم
لللعسههه  ح لهي يهههر و  التصدددالحللدر،عو للأه  في  لتأتي

للايع  هو لأص إت ةر عل ةغهو  ل لخبر مر و للق مهوج ف  يبسل  

 .(2){ثم ته تم تخ تح تج}ج   ل ته لب: للعداع لللعه  م
لله  و للزللمو  قم  قما  هاي  عب للعأهممج للمسههه   إل

   هو  ؤ عهو عل  ه هررج ل عب للزللمل للبرص  عب عل يبه فةه   

 عم ه  كده  تبه فظ لل ف ل  عب ،هم ه ا للأ ملج فه ذل  ه  ،همث  

                                                     للخ   فماهري عل يةه   ب هههه ة ل هما ده ج للا ي عع  عمه  ،عب 

يهههه ملل لبة ا   يلع را للدقرهمل  ا د ج هد  فم   للأللان للذ 

 للانفه ل لللرضهههب للا يبضهههرلل يههه  و للد ههه لبوج فمهقب في

 

  .128سورة النساء:1) 

  .40سورة الشورى:2) 
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كههمة للهخه   للههذص يهاهههكهس  هعهب ليههههعهقهرلةهه    ذلكهرتهه 

 لع ا   للافسيج لب ف    ل للدسعقه  للدبف   ه لدخ ةر!

إذل ،مث هماكد  ب   لب ههه   ل  مهو   الحبيبان أيها

لإصه ،   فد  ةعيكد  لخل عل ته نةل لتر م  لله  و هماكد  

 : ليكن َعاركمالللدس ة و لها و للبم ر  ل لميمج 

   - «هيا نتصالح» 

  -«هيا نتغافر» 

 . «هيا نتسامح» 

  ل  اكد  يمك ل ص ،ب للفض  لللسهو: 

 .(1){ كي كى كم كاكل قي قى في فى ثي}

 
  

 

  .22سورة النور:1) 
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يههههههب  هم يعزلج للرله   عب زللعه ج فععرمر للبمه ر   لأص

 عمه  ل عب زللعه  للأللبج لةهده  يهههه وا لله  هو هما ده ج عل 

تهمل  للههههههرر  عب  ضهههه ج ل هم تاهكس  عب ،مه ر للأهاه و  

                                                         يههعه  ج إ   ياب زلل لأ    فمههههرلل عل عه ه   م فعد  ج لةهد  

 لنب زلل لأهم   إذل ك ن   ه  عو ع    ل     يمو.

ها  ه همن تهه مع للأزللج  عب للعهمنج كد  إني لا  للسه 

عل للعهامع  عم  ج لأل هذل لمس للدق  ن   المعددينعةيم تبذير 

 للحب واحة البي  المسدلمللكع ا للذص يركز  عب هق و  هذل   ل

ل   ي داي عل تب فظ للأيرر  عب تد يك   ل  نته  لهملة   في 

 ن نمو عل و لنو..  ام   يعزلج للرل  ه                   ك  للأ، للج لب صو  

فهدل يمكن أن تددوم المحبدة وتبقى السددددعدادة تظلدل هدذ  

 بالأسرة كما كان  قبل هذا التعدد

ـــي دل  ـــع  ةــــديم المحب ـ
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لا يهههر  إلا    فم    هم ها   ل للعذكمر هأل ل   لا  

للخمرج ل هم تة ر للبكدهو لعاه ا عل تخعفيج للكل للدؤ ل 

                                                  لللدؤ او يسههع د ل   هد  ع رج ليرضههم ل هد  تههر ج ل عب 

دؤ ا ا ب صهو علا يهترضهل  عب ،ك  ل ج لإل همل ل ل لل

                                                              عل فعد    م يقع  عم لج لللبقمقو عل للةع  للل    ة إند  يأتي  ل 

يه و ت همو    عذل ل  ه ج لت  لز للبملن لللضه لهط لإهد ل  

 ل      ع إه ،و تهمن للزلل ا. ع رن  للبق   للعي

 هم  للالعفه ا إلب  ه  يق له  غمر للدسههههعدمل للهذيل   لي هب

ج للكا   يسهرف ل في تهمن للخعم اج  تعدد الزوجاتيبر  ل 

 «للكه و لمهي»                                      للا يرلل ههأيههههه   في ذلهيج لهه لغ للدسههههمبم ل 

                                                     فبر   ل لل    فض    ل للعهمنج للكل ،م ته  للأيريو ف ضب 

للمل ل  ز عب                                             ه ة هوج لإهه ،مهو لا ،هملن ل ه  لنه نة ل  ه  ي هنر  

        -إل ت ع   -ج ل رعلل  «للزن » هههه يد ةي  للخم نو للزللمو ه

لكعه   لصههههبف   ل   ته  فسههههع هملره   دعؤر هه لق هههه   

مهو    ع                     ل   ل  للاه ا ل            همل كه    الزوجيدة الِيدانداتللقدم هو  ل 
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للعهمن في لميهه   لمس ف ضههبج عل   رن نزلرج  للكل  للق  

فم هب   تعددد الزوجداتفه لزللج  سههههؤللمهو لع ه نهوج ل ل عةلن 

 عمه  للههمل لللدسهههه للرج ل هم  للبمف ،عب لا يهم  إ،همى 

ل                                                       زلله ته  كه لدهعقهوج ف  هي   عقهو للا  عزللهوج فه ل كه ل  ه لز  

 عب ل للههملج عل كه ل غمر  ه نة  عب للقمه   ه للهب لمنفه    

                                    لزللعمل فم هقي  عب لل،مر ليكعفي   .ل

عذل ل  ه لعهههههمن عكههههم  عههههب للهههههملج ل ههههم كهههه ل  ل اههههم  

يكفعهههه ل يعمدهههه ا لإذل تزللهههه هل فرهدهههه   للدسههههعدمل هههههه 

صههههمل  لج فههههأ ره  ل  عل يعزللهههه ل  ههههل غمههههرهل في تسهههه هع ل 

فههه  يأبهههذل  ههه  تأبهههذ  للزللهههو  ج،عهههب لا يقهههع  عهههم ل فعههه 

ج فهه ل العدددلللههمههمرج لفي كهه  للأ،هه لل  عههب للههزلج عل يعبههرى 

  ل  يقمة  عم  ف ل،مر تكفم    ل ته لب:

 كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى}
 .(1){ير ىٰ ني نى نمنن نز نر مم ما لي لى لم كي كمكى

 

  .3النساء:سورة 1) 
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إل بفههههع   ههههل  ههههم  للهههههمل هههههمل » : قددددال المفسددددرون

للزللهه ا فهه لز  ل للا ع هه ة  عههب لل،ههمرج لذلههي ع ههرا 

 .(1)«علا تدمع ل لت  ةلل

عةى  ل للدا يهب    بيوت الحبه همن تدعمل هام ل  لنبل   

ج علل   لعزلجج لللن نمو بفيلًث نصدددائحعل عت ل  في هذل لل هههمن 

          لدمهه   عل لعزللهو للأللبج لللنه لنهو لعزللهو للنه نمهوج ل عم   

 يعق ل ل  ليبذةلل للةع  لللبمف لللع  لز لألل ر ل .

 للذص يريم عل تك ل ل  عكنر  ل زللو  عم  عل ياةر للرل 

لأل للزللهههههو لا   في ، لعههههه  ل مةتههههه  للد نيهههههو للل سهههههميو

ر ر» تعسهه  ح في ،ق   هه  إلا ،ههمل تكهه ل  ههل نلل  ج لكا هه  «     ضهه 

ل للك  هه  في ت  لههب هكهه   هه  تبعهه جج للا ترضههب هرمههر للهههم

للدهمهههه  لللدسههههكل لللدعهههههس لللد ههههه ج لفي للكد لمهههه ا 

 اههههم   تكهههه ل  ه هههه  عبههههرىج إ هههه  غمههههرر عل  ةي الللضههههرل

                         غضه  ج عل إوه ت   لبق  .
 

  .انظر تفسير ابن كفيير1) 
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،و ل ل ي هب للبرص  عمه ج  بين الزوجدات والعددل

 ل هم  للع ه لز فمه  عل للعبه يه   عمه  ،عب لإل تدكل للزلج  ل

                                          عب ذلههي هدخععف لل يههههه ةهه  فهه نهه  يك ل لهه ةر ل   للالعفهه  

ج ليزة  فم ه  للكرلهمهو                                    لفه لده  لافسهههه  لعهعه ج ي ز  كمه ل عيههههرته 

ي للهههههك ك ل هم  للنقهوج ل هم ،هذة دلللأ،قه ن لللضههههره ةل ليا 

        ج لهم ل للأزللج  ل فع  للزلل ا ل م  للهمل هما ل    النبي

  و  ل يفه  ذلي يفضههههب  ل   عب ةخلا للخ ةو ي   للقم عل  

                                             م ن  كد اند    لد ه  ام ر أ تد ان  ف مد ال  إ ل ى »  : فقه ل                 فم بهههههر لتههههقه   ه ةه 

ق ه  م ائ ل  
 َ
 و 
ي ام ة 

             إ ح د اه م ا، ج اء  ي و م  ال ق 
     
       

                                »(1) . 

  عب عنه  ي هب  عب للزلج              للبهميهث نلمه   » : ابن الأمير ه ل 

 مههملهلج ل  هه   عم  للدم  إلب إ،           اج ليبر  ههللعس يو همل للزلل

     س               للدم  في للق    والمراد.  (2){ بى بن بم بز }  ل ل  ته لب:  

  .(3)«للمنف  ج لا في للدبهوج لد   رف  عر   د  لا يدعك  للههم

 
(، 1969)واللفظ لده، وابن مداجده (3942)  والنسددددائي(، 1141)والترمدذي  (، 2133) أخرجده أبو داود1) 

  .، وقال الألبام عنه صحيح (7936) وأحمد

  .129سورة النساء:2) 

  .162، ص3، جسبل السلًم محمد بن إسماعيل الأمير3) 
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في للقعبج لي هب للعبك    ج فقم يك ل   المحبةعل     هع  

لزللهو  بههو عكنر  ل للأبرىج للكل ذلهي ي هب علا يعب ل  

إلب  مهه  ل،مف  عب غمرههه ج لهههذل ل عبهه ل ميدهه ل للزلج  

لتق ل  للهذص ي هب  عمه  عل يههمل فمده  يدعهي ج فه ل ع  ب  

                                                           لل،مر  ل زلل ت  تهم    ف  هم عل يه ي للأبرى  نع  ج هد  في ذلي 

لعازههو لللعفر  ل نهسهههه ط  ه ه  لعللانهه  لإتهههههه ةهه   للخرلج 

ههأهدمع ه  ل مدع ه ج فه ل للعز  ههذلهي ف  ،رج  عمه  في للهه ةفهو 

           كدان  النبي »  ه له :    عدائشددددةوعن للقعهمهو للعي لا يدعك ه ج 

م  فيعدد ل  ويقول   
                  ي قسدددد 
   فلً تل م ني  :     

مي فيمدا أملد                الل هم  هدذا ق سدددد 
                     َّ  َّ   

 .«للبب لللد نر  ه   يهاي»:  الترمذي  ل  .  (1)«                      فيما تمل    ولا أمل    

يهم رلل  العددل بين زوجداتهمللهذيل لا يععز  ل  لللأزللج

لله   ا للأيهريوج ليب ل ل هم ته  إلب لبم ج لياهكس ذلي 

للزللهه ا فهه ل ،ههمر  عب عللانه  كرلهمههو لهرضههههه وج لع هه  

 للخ ف ا هما ل تق  ،مل يريل للهمل لللقسدو للس يو هما ل.

 

  .واللفظ له، والترمذي، والنسائي وابن ماجه وأحمد (2134) أخرجه أبو داود1) 
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ل رل  ر للدههه  ر علا يدما للزلج زللع   ام  الذوق ومن

ضهههرته ج عل يق ةر  ه لأبرىج عل يمي  تهههك ل   ل يههه و عب    

عل يسدح عل تا ل لل،مر  جلت رف ا لع د ل زللو ع    زللو

                                                           ا د   ل عبع  ج ه   عم  عل يك ل ،كمد   لمضهدل لافسه  لعيهرت  

 ذل للأ ر  للايهعقرلة للافسهيج لعغعب للدههك ا لله ةعمو للدعهعقو

أتي  ل إهدهه ل للزلج لعهههمل همل زللهه تهه ج و  إل للايههههعقرلة تهه 

لللعهه لل لللعكه فه  لللدبههو يه ن إلب للبرص  عب  هم  للدمه  

عيه رج فقم ك ل    برسدول اها ا للبمف لللةع ج لل ؤلاو  لللع

     كدان  »:  عدائشددددةج  ه له                             بمر للاه ا لأهعه  ة ه يهو ل هملا  

م ، من م ك في ه                رسدددول  اه   نا على بعض  في الق سددد  ل  بعضددد                                                   لا يفضددد 

                 َّ                                                  عندد ندا، و كدان  قدل  يوم  إلا  و هو  يطو   عل يندا جميعد ا، فيددنو من كدل  

 .(1)«                              َّ                             غير  م سيس ، حت ى يبلغ  إلى ال تي هو  يوم ها ف يبي   ع ند ها           امرأة  من  

يمي  للدبهو ليب فظ  عب للأيهررج لها ك هم ا   العدل إل

ج تههههميهمر للعده يههههي  ع لل ن عكنر  ل بدالحدب ه  رر  تزلل  ه 

 

  .وقال الألبام: حسن صحيح  ،(2135روا  أحمد وأبو داوود في كتاب النكاح برقم )1) 
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زللهو هماده  هم ا عبرى تاخرهه  للخ فه ا لللهههههقه   

لللسهههب يه ن إلب للملة  لللهههه ة ه لضههم  ل م  للرضهه ج  

  م  للعزل  للزلج هدمزلل للهمل همل زلل ت .

عت ل     إلب للزللو للأللب للعي تزلج   :الفيانية  والنصديحة 

 عم   زلل   هأبرىج إل  عم   علا تخسههر زلل   هسهه و للعه    

 ه  لللاف ة  ا  ل ه  عع  هقس رج ل ملل و للهك ى لللرضب 

هدة رهه  لزياع ه  هب هو عل له  زللهو  عمه ج لكهذل  هم  للاهعده   

للعي ةهد    تههه   وعبرى لعن   م فضهههع   لليهههعراب  ل للزلل

 ه  تةف للهم  ل س ر للبم ر و  لن ر   ا  ج لهكذل ياف  

للهههههم ه ل في  ههههه  ره  نب  زلل ه  ف  ي هم  ا   نةرر ، نموج 

للا هسههدو ةلضههموج للا  هههرر ةمهوج للا  ه  عو ،سههاو للا كعدو 

                                            ةهده  ل ع ته  لزو ل  ل للده ضههههيج لعنه   هم برج  ل  ة مقهوج هه 

 ،م ته  ل عه  .

يزيهم في ههذل لم رل   ل للزللهو للأللب عل تك ل  هم  ل هم

                                                         ضه   ه  يها لا ة يعو لعن ه  ل  لتههرا عن  ص ة   ع ك   ل   
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لعللانه ج ف ذل ه  ل  يهم ل   ل،مه ج ه  صههه ة ن هههف  عل وعن  

                     عل ع بري اج ك  هذل لا   ه   عل ةهه ج لتهه ةرته  ضههرر عبرى

يفمهم للا يدكل عل يهمهم للزلج إلب لل ضههههع للقهمي ج لةهده  

عنى ههذل للعهه  ه   ل للزللهو للأللب إلب عل يهعههم للزلج ةليهمل 

ع ه  لل للهبج ل هم تسهههه و لله  هو  في ةليهمل  ا ه  ،عب يق ههههر

 هما د  فع   إلب للفرل .

تهذكرص عنهي  هأل ةر  عب ،سههههل  الأخد  الكريمدة عيع ه 

  عهي لتههعهي لزللهيج ل عب صهههه ك  عمه ج فبه فةي  عب تهه 

 همعي لعللانكج للا تاسي للأي   لل دمعو للعي  ضمع    ع تريي

،مه تهيج للهه  ع هه و للهمه  للكنمرر عل لنهههههره ل زللهي ههأ ده ل  

ل ه هه    هه  ههو تهبهعهه ج إلهب  هل يهبهدهه   هاههي هههه  تهعههي  

ف  تد مص لل ريو لعزلج لما هر   ايج لةهد    اجللدسهؤللم 

 اهم للزللهو للأبرى للع ف ل،سههههل للعههه  لهههههه تههههو للهم 

 للايعقه لج لللاهعد   ه لدة ر للذص يفعقم   امك.
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ه لضههرلةر عل يعزلج للرل  ه لن نمو ل  لنب   هه ة   لمس

في زللعه  للأللبج ل ع ذلهي عيع ه  للزللهو: لده ذل لا تسههههألي  

فعرهده  ،همث  بمدا الدذي يددفع الزوج ليتزوج عليد نفسههههي: 

 اي ل لنب تق هههمر فعملةكم  ج لتهدي نفسهههي للا يذهب  

تفكمرك في لت    لل،م له  للهبث  ل إ،سهه ني لللعاقمب  ل 

زللهيج فه ل ههذل لل ي همص للل يهمهم للده ضههههي إلب  ه    و عب ه 

ك ل  عم ج غ لهي لله ةفو ه لهق  لللبكدوج ل ع ص لكأل زللي 

                       رى ههمم ل  ا  لا تسهههدبي                                     كنمر للسهههفر يقضهههي عي     في للدازل لعب

لعبب عل يذلا هماكد ج عتهههري  هم و لله  و لك ني كريدو  ه ج 

لللا،ترل ج هه  ةهده    عقهميرله  لل يقه هه  ذلهي إلا هه لا عاه ل للل

                                               لزنلن تهعق   هي لإكه ة ل ليج ل،رص   عب إةض ةي.

عت له   ه  إلب للزللهو للنه نمهو للعي تهع   :الفيدالفيدة والنصدددديحدة

تزلله  هرله  له  زللهو يهههه هقهو ل هم يك ل له  عللان  ا ه ج عره  

                                                      لةهده   ه ح  ه ه   هههههرلا للسههههاملج فه يه ك  عل تهمفهمه  لععاكر  

لعللان  للتقي ل  فمه  للا تفر،ي إذل ةعيه   اه   للأللب لزللعه 

                                                م  نب ك ج فم هب علا يك ل ذلهي  عب ،سهههه ا ،ق   عبعهي 
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لن ،مل                                             للزللهو للأللبج لل عدي عل تقهمير زللهي  لهي  يههههمزن

تا هههبما  ه لهملج لة  يع  لهمع  لعللان ج ليبسهههل عل ترل ي 

 ههههه  ر زللعه  للسهههه هقهو ف  ت ر،م ه  هق ل عل فهه ج للا 

                                                    تف بري   ههههه هي عل نضهه ةتيج للا تب للي عل تمفهي زللي  

                                                 لعفضم  عللانك ج عل كرلهمو إب لر   ل للزللو للأللب.

ل  دهه  كهه ل                      إيهه ك  لللدكر لللكمههمج  الأخدد  الكريمددة عيع هه 

للزللهو للأللب فم هب علا ياهكس ذلهي  عب عللان   ع للخ  

 ل ل ب لع  ج لأر  لدمه    ام   يك لل يهههمك ن ل 
                                            زللي   اي 
          

                                                           يههام ل ل،د يو لة  يو لي  للأيههرته  إذل تد  ترهمع    عب للدبهو  

 للمب وج للمس  عب للكرلهمو لللهرض و.

ا ل عهههههب   للا عهههههملل في للرمهههههرر همههههها لج                الزوجددددددات جميعدددددد 

ب الغ يددر ة  علددى الن سدداء  »:                    لي ا ههبل ه ل هه ج  هه ل   ،  َّ                                 إن  اه  كتدد 

سدداب ا كددان لدده 
ن صددب ر مددنه ن  احت  ، فمدد 

                 َّ                  وكتدد ب الل هدداد  علددى الر جددال 
                           

هيد    َ  . (1)«            أجر  

 

  .        ( مطولا  10040(، والطبرام )3/117(، والعقيلي في الضعفاء الكبير )1490أخرجه البزار )1) 
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 سههههؤللمهو لع ه نهو لتههه اج ل،مل يههمن للرله   الزواج

                                                      للزلل ا ف ل  سههؤللمع  تزنلنج ل عم  عل يك ل عكنر ،رصهه  

لع را إلب تق ى ل  في تههه  عهه   ع زللهه تهه    العددل عب 

لعللان ج للمبذة  ل للايهعسه   ل  ل ج عل للانخمل  هبم   

 لللبمف. للةع  للهم  ل للعي ت ل   نب 

و لللاةد ا ل يهمةع ل للهم   يهعمل ج للل مل  المحبة إل

للهذص يبرص صههههه ،هه   عب تبرص للههمل لللدسههههه للر همل 

 .للزلل ا لللأها و 

لقهم تهعو هه  » :  (1)الددكتورة أمدة السددددلًم الشددددامي تق ل

 لهه ب  هه ي علههه همل زلل ته  هأيه ا ه دم العدلدد عللدسعدمل في 

بم ط للهاكه اج ،عب إل إ،ملهل   ل  لي هأر  عصههب  تعبرج 

عص عب  -زلل ه  ف هأر لهي  عزياهوج لكهأنه  ،ده هه    عم ه إذل نبه  

زلل ه ج ذلهي عنه  هههم عل تزلج هه لنه نمهو ه رهه ج هه  إنه  ل  يههم يرن 

 .                                                      عم   للس  ج  عد   هأل ل   ا    من ل  ل للأللان لللها ا

 

  .85، ص 1ط -الشامي، كيف نربي أبناءنا؟ مكتبة تريم الحديفية.أمة السلًم علي حميد د1) 
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فه نةر  مظداهر العددالدة الربدانيدةالتعددد مظهر من إهه ،هو  إل

كمف ، لهه  ههضهههه   إلب  ة ر  ل  ةهه هر للةع  للل  ة 

هه لعفريط في ،ق   للزللهو للداك ههو للعي ل ه   ل للبق   

 نز نر مم ما} نعدهه   عم هه   ل لل للههه اج  ه ل تههه لب: 

 .«(1){ين يم يز ىٰير ني نى نمنن

لميه   ياةر إلب للقضه ي  للله   ا هههد لموج يرل ي  إل

  ههههه لح للأفرلن ل  ههههه لح للد د  ج لإذل للعز  للزلج هه لههمل 

للمن    همل زلل ت ج  ع للع ف لللبكدو في للعه    ف ل للهم  

لعترهموج لعدضهي                       ل ةد ا لج ل مةيهو                 لعدبهوج ل  ة         يهكا   يهمة 

                               ج ههمهم ل  ل لل هم  لللهم ه ةج عل  ة،عهو للبمه ر نب  للهاه و للم ده ة

للبرلا للعي تههههههع ه  للههملللا لللخ فه ا للاه لدهو  ل للةع   

 لللبمف لللههم  ل للالعزل  هألل ر ل  ل ق صم تر  .

 

 

  .228سورة البقرة:1) 
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 في ج لع،م ل  هه ني للسهههههه نرجدددوا حبكم :الأزواج أيهدا

،مه تك ج لل،هذةلل   ا لله لةفج لا تترك هه  ،عب ت هههه ا  

هه ل د ن لللعكعسج فه لرته ههو للل د ن يؤنيه ل إلب للدعه ج ،عب 

في للعهذيهذ  ل لل هه   فه ل للافس تقاع  ل علهذ للأةهدهو إذل كه ل 

                                                              ي قهم  ل ه  ي  ه  هههم آبرج للمس في لهذيهذ للهمنمه   ه  يهمي  للعهعو هه ج 

للعي لا يههههههع للا يقاع  ا   و ا لإند  يقع ههههر ذلي  عب نهم  لل

 عم عج ظم}يههههكه ره ج للهذلهي  ه ل ل  تهه لب  ل نهم  لل اهو: 
 ف   لا يبه ل للعب ل  ل ذلي للاهم .ج (1){فج غم غج

فه ره   -،عب لإل كه نه  هه نةهو ل سههههعقرر -للأيههههريهو  لللبمه ر

 و    ل  يع  فم   للع ميم همل ،مل لآبرج  آ تأيههههههل لتؤنص إلب للسه 

للدد ج ،مث لا يههر عفرلن للأيرر   «للرلتمل»                   لإلا ص ةا ن      ل  

 هعذر للع ميمج ل، لر للانعق ل  ل ، ل إلب آبر.

 

  .108سورة الكهف:1) 

دوا حيـــج    كمــــاتـــد 
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يك ل للع هميهم  فرلضهههه  ي هه  للأيههههرر تهمههههه   ل هم 

لتعكمف  ه  لتعذل  ، لت ج كبع ل للدا يه ا لللأ م نج 

عل ليهعقه ل   ل ن لميمج عل زللج ع،م للأها و عل للها ا عل 

لنعقه ل لفمفهو ليههههكل ةا للأيههههرر إلب  ا قهو لهميهمرج عل 

تهمماه  في  ده  عك ج عل تف   ع،هم للأهاه و في نةليههههعه ... ههذ   

                                           ت همن للبمه ر لتهههث فم ه  ةل،ه   لهميهمرج لت هه     ل ه ع نه ل

للرهمعج  عزههه ة للدمهه   تعههمفو في ،ههملةو للأيههههرر لتعفعح فم هه 

 .لتاهر  همر للفر،و للعي يد   هق   لاه ا للدك ل

ج  عماه  علا معدام الحدب في البيوتفي صههههمن تهدمو  لنبل

تي  نترك ع ر للع ميم لعةرل  للق هرر عل للدفرلضو للعي ةهد  تأ

نه نةر عل  عهأبررج هه   عماه  عل نهبهث  ل لل يهههه ةه  للعي ت همن  

،م ر للأيههههررج لتسههههه   عم   لعه ا للسههههه نر للل ا وج لللأ ر 

  لزنو للأيهرر ع ه و                         ل مسه ة لج للا ي ب د                    يدكل عل يك ل يه    

كهمررج لكا  يههث للبم يو لللاههه طج ليأتي هاسهه ة  للسههرلة للعي 

 لةرل  للأللو للبم ر.تدسح غه ة للعهب ل س ر ل
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للدعهعقهو هه لع هميهم في للبمه ر  بعض الأفكدار سدددداتنداول

للأيريوج لللعي آ   عل تس   في يقي ت رر للدبهو في هم تا ج  

 عب ع ه  عل ياسهههه  للزلله ل  عب  ا لل ه   ه  يسهههه  هم  عب 

تلدديدد الحيداة للخرلج  ل للدهعه ن  ل للسههههع كج ليهههث  عب 

 للبم يو إلم   همل فماو لعبرى.ج لإ  نر الزوجية

تةه   بف ةر في للهذلكرر هده  تبده   ل  هه ني  العرس أيدام

للسهههه نر لللسهههرلةج للعي تههث  عب للرل،و للافسهههمو لللههههه ة 

للره  ر هه لسههههكماهو لللاةد اه لج للهذلهي يبرص للزلله ل  عب 

ل ه دهه  -للا،عفهه ب ههه ل هههه ة للعههذكهه ةيههو ل دهه  في هههذ  للعمعههو

لأل   رن للاةر في ههذ  لل هههه ة عل  -للأيههههررللأ ره ل  ل عفرلن 

 .للفممي  يريح للافسج لي من للهه ة ه لسه نر  ق ةع ليعهرل 

لا يدكل عل تهقب كدهه  هيج فةرل   الأيدام اللميلدةتعههي  لكل

 لتعههمن غمر عل للزللمل يدكا ده  للبمه ر تعرمرج ل  ه له ه  تكنرج

 لآبر.                                         ية   رليمل هع ميم عي    ري د  همل ،مل   عل
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تعزيل للهرليههههو كهألده   ه  تك ل  عمه ج  ليلدة العرسفي 

ج ليعهس                                               لتعهس وم ا للزف   للعي تضههفي  عم     و  لل لا  

فلماذا لا يستعيدان للهرلا علد  للنم ا ليعزيل لهرلي ج  

دَهر مرة  رر    عل ،عب في لله  ب!مفيل هذ  الليلة في الفيلًثة الأ

يعفو للزلله ل عل يعفرغه  ذلهي للم  ج لتهذههب للزللهو إلب  ل 

                                                           تزيا ه  كده  ت ز ي ل للهرلةسج لتعهس فسههههعه نه   لدم   عل تسههههعهمر  

و ا زفه  ج لكهذلهي يعزيل للرله  ليعهس ع،سههههل للد هسج  

                                                          ليقضههههمه ل لمعهو ،ه لدهو ههمهم ل  ل لل د   للدهعه نر.. إنه  عيههههع ا  

لي ع  صههههمع للبمه ر   للاف ا لعع هميهم للرلةع يهمهم لله  هو إلب

 ليهمم ذكري ا لمعو للهدر.

                                                 يك ل  ن  هذل  برل   في للهمليوج لا يههههمد  ههم إن  ا    م

            ل بهههه  ج                                              للأةفهه لج لكل للعه ن  عمهه  ي هعهه  يههههع كهه    قه لا  

يهههههمهمر تفرا لدمع عفرلن للأيههههرر هده  فم   للأللان           ل اه يههههههو  

                        صر ة ل ك ن ل عل كه ة ل.
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 ج ليدضههههي                              يعفر  ك  للزللمل ل بر تده  ه   العرس أيدام

                                                       هما د  لل    يههههريه  ج ليدكل لعزللمل عل يخ هههه هههه  عي     عل  

                                                           عيهه     عل عكنر في للسهاو يعفر  ك   ا د  ل برج ليأبذل إل زر  

 ل كه  ع ده ل ده ج لإذل كه ل لهمي ده  إ كه نه ا فمبسههههل عل يره نةل 

لخه ةج  عل ل لهملبه يههههكا ده  إلب عص  همياهو عبرى عل  اع ع في ل

                                                           لمقضهم  فترر ليهع د   ههمم ل  ل هد   للبم ر للم  موج ليهمعبة ل 

عرد   م   نل  رليههملج يههمع من لمي د  للاههه ط لللبم يوج لههم 

 .  ه د  ذكري ا هذ  للخع ر لل  نةو يمبد ل لله نر

                                                  لمس صههههههه  ج لكاه  يبعه ج إلب إةلنرج فه لههملة للههملةج   للأ ر

أيهدا  فه ا لللدبه ذيرج همه  للا نل ي لكنرر للبسهههه هه ا لللعخ

 جلن عقه  لع همنل عيه   للمه لي  ريههههكده  للرلةع الزوجدان الحبيبدان

فكل لهو باطل إلا لهو الرجل                                     لكسهههرل للرلتمل للدد ج لل    ل  ه  ج  

، إلا  أن   » :  ج   ل مع أهله ب 
 لهو  ول ع 

ن  ذ كر  اه 
             كل  َدددديء  ليس م 

           
            

               

ي                            ملًع ب ة  الرجل  امرأت ه                يكون  أربعة :  ه ، ومشددد                                     ، وتاديب  الرج ل  فر سددد 

ي ن ، وتعليم  الرجل  السباح ة    . (1)«                                                   الرجل  بين  الغ ر ض 

 

، وأورد  الألبدددام في أخرجددده النسدددائي عدددن جدددابر بدددن عبدددد اه وجدددابر بدددن عميدددر 1) 

  .(4534) صحيح اللامع برقم
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لإل كه ل  -ليههههع ه  هو للزللمل عل يخرله  ل،همهده   في    

في   عهو ره يهو للأيههههه   عل كه   - ه ده  عللان فدع عللانهده 

تهه ر لمذهه  في نزهو ب صههو يعا للال فم   للرملو عل للهههه و 

المرأة المددبرة ب ةج للدازل في ة، ا لل همههو للفسههههمحج ل

يهدهكهاه هه  للهعهخهفهمهف  هل تهكهه لهمهف هههذ  للهاهزهههو ههه  ههملن لله هههه   

لل لز  هذ  للازهو في للهم  ،عب لا يههههههر للزلج  لهههههرلالل

هنقه  للافقهو  عب  نه  ههذل للخرلج لله م  للا يههههمده  إل كه ل 

إنها نزهة تنعش النفس وتلدد الحياة فلً                      نب  للزلج  بملن ل..  

 .تحرموا أنفسكم منها

عل ي عهب للرله   ل زللعه  عل تعفر    :وسددددائدل التلدديدد من

ت ه  لل ههه   في ذلههي للم  ج لإندهه  تعزيل   في همع هه ج للا      ي  هه  

                                                   لتع مهب لتاهههههر للهخ ة في لاهه ا للدازل لعك ل ضههههمفه    عب 

ليق   للزلج ه ،ضههه ة  -إل ك ل ل   عللان  - عللانه  زلل    ع

لل هه    ل عص   ه   اه يههههبج لهكهذل يقم  ضههههمه فهو لأهعه  في 
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كعده ا للهههههكر لللناه و له   ل زللعه   هيك   سدددديرى ازله .. 

لعللان  لكأن  ل  يافو  عم   إلا ذلي للم  ج فقط لأن  ع،مث  

لعنب  للسهههرلة إلب ج ل لكسهههر عيهههع ا للبم ر للدهع ن       ترممر  

 !!لعهع   همع 

تمةك ل عل هذل  د   مسهه ة ليهه  ج لكل تأومر    لهعك 

فهيددا بددادروا وجربوا أن تعملوهددا هددذا الأسددددبوا، وإذا كهمر.. 

 .الأجر لي ولكمجاءت النتائج حسنة فارجو من اه 

يدكا هه  عل تق   هدههه نةلاج كههأل تهم  عل لو  لللزللههو

للهمه  في لمعهو  ل للعمه لي لا تهذكر فم ه  عص  هههههكعهوج لتاسههههب كه  

ر فم      ضه                             ب صهو ليهعنا ةمو لزلل  ج تب                          للدار ه اج لتهم ضهم فو  

 ه  يبهه   ل ةهه   عل تههههرلا عل ،ع يه ا عل لةلنج عل ههميهو 

 م و تري  فم   نسد ا للد نرج   تسعقه  زلل   في عل لو ه نةو

 م  .                            لتسقم   س  كعد ا للبب للل   

ج ليعردر للسه نر هذيل للزللمل فمازل             ليلة لا ت نسدى  سدتكون

 ل   عم د  ة،دع  لهرك ت .. 
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إنده عمدل في يددندا أن نقوم بده، فلمداذا لا نلددد حيداتندا بهدذ  

 ب!اللفتات الحانية والمعبرة والمؤثرة واليسيرة

عل يه ي  :وسددددائدل التلدديدد في الحيداة الزوجيدة ومن

للزلج زللع  إل زر يها يو لدمر عيهه  مل عل عكنرج تذهب  

إلب هم  عهع   لعرل،و لللايههع د  ج ت هه  إلم    هززر  كر و 

بفمفههو للةهه ج لا تنقع   ههه ل د   عل                       تبدهه  لل ههمليهه ج زلةرر  

 عي   صه ه . ذكري ا للهك لىج لإند  ت من  ه  

للاقعهو للسههههريههو تبرك ل ل   للههههه   لللدبههو همل  ههذ 

للزللمل يههههههر للزلج ههأهدمهو زللعه  لعور غمه  ه   عب ،مه ته ج 

،عب إل كه ل لهميه   ل ي ع  هه  فه نه  لا يه    ه  تق   هه  للزللهو  

   يعههر هفرل  كهمر هسهب هذل للفرل  للق مر.                  للبا لج لهي عيض  

  لعا   يبسههل هذ  للفترر ،مل يألص للزلج إلب فرلتهه  ب ل

عل يع هههه  هزللعه  يخ هه  عل للهمه   هم عفع   عمه  لرمه ا ن ةهه  

فمه ج يه  ل ه   ل صههههه ههو   يو للا   إلب لفامه  لهههمهه   اه ج 
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كهذلهي تهه نة هدنه  ههذل للات هههه لج لهههم  همر عيه   يهههث  لهي

 ل   ةي لو ،ب لغرل  ي من لله   ليبرك لله ةفو.

لعبم ر للزللمو  إ،مى ليه ة  للع ميم للعي ته ي إر  

 ج ع ه   ه  يفهعه  كنمرلل  ل عل للدرعر لا تهذههب إلب          به صهههه         هذل ه  

ل خه صههههدهو لزلل ه  فخ هأ  «،ه نقهو» ل همه  عهع ه  إلا  ره ضههههههو

كهمرج لكهأل للانعقه ل إلب همه  عيههههرتهه  لا يك ل إلا هسهههههههب  

لفي للر لب  ام   يرى للا ا زللو في هم    جللخ   لللههه  ة

 هههكعو هما   لهمل زلل   هبسههب    عهم   يعسهه ول ل: ه  ها ك 

 !للسم و لرا  عم  لله نر

للتلديددددد عل نرمههههر للههههه نلا للخ ة ههههوج لنسهههههب   عماهههه 

لعهههههمل  للدههههه نر لللر،دهههههو  اللميدددددل في حياتندددددا العائليدددددة

 .للزللمل للله ةفو للف ريو همل

هه  لرهعده  للخرلج إلب  كه ل ههمهم  ل ع مل  الزوجدان أيهدا

                                                         للا ا لز،     لعقضهم  ل ع    دعه   همل للأته  ة عل  عب ته ة  
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للهبر تعهههه ل لتعسههههه هقهه ل إناي هاهه  عن  كدهه  ل  عههملو  

                                          للذص ل  تداه  كنرر للله ت  عل يقضهههي ل ع      برسدددول اه

 للا ا. ل                       ع زللع  ههمم ل  ل ع م         دعه  

في                     كان  مع رسدددول  اه   عر    عائشدددة ةلص  ل  

ل  الل حم ، ولم أ بد د ن ، فقدال
ف ر ، وهي جداريدة  قدالد : لم أ ح مد        َّ                       سدددد 
                                    

، فسدددابقت ه،   ه: ت ق د موا، فت ق د موا، ثم قال: ت عال ي  أ سددداب ق   
        َّ           َّ                                             لأصدددحاب 
      

ج ل ي ، فلمدا كدان بعدد ، خرجد   معده في سددددفر ، فقدال  
ب ق تد ه على ر       َّ                                         فسدددد 
                 

، موا،              َّ لأصحاب ه: ت ق د   فسابقته فسبقني، فلعل                               ثم قال: ت عال ي  أ ساب ق   

 .(1)«يضح  وهو يقول: هذ  بتل 

مدا ألطفد  مدا أعظم حنداند  ج أند  يدا رسددددول اهبدابي وأمي 

 ...على أمت  تعلمها كيف يكون التعامل والمرح بين الأزواج

 ب النبيددبملو ههههو لللا ع ههه  ه لدب للههه  فكرت هههه والآن

 

ومسددددلم في كتدددداب: صددددلًة  –( 2907البِدددداري في كتدددداب اللهدددداد والسددددير، رقددددم )أخرجددده 1) 

  .(892العيدين برقم )
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               ج لب ههه ههه ل لزو ل جددوا حياتكملره ل للل تام  لج 

  ل عل  تك  لعترليح  ل عنفسك   ع عهعك .

للزللهو لزيه ةر  عبف عل ،هميقهو ،م لل عل   لصهههه به ا

 هع  عورصج عل  هر  فايج عل يهه   ةي ضهيج عل  هر  لعكع ا 

 ج للمسويلدد الحياةعل  مياو عله ا... ك  ذلي يههههرا لل هههمة 

هاه  للذه ا إلب ،مهث للز،   لللابع طج للا كسههههر  للدق هههه ن

، للز للأناج فكه  ذلهي يدكل عل يع   ع للالعزل  لللا،عههههه    

 . برسول اه،مل نفه  هذل نؤلر لأنا  نقعمص ل

: فهل  محمددهذ  للعفعهو للكريدهو  ع نهماه   بندا نعش  وهيدا     

ودان  ... » :   ل    ةهههو   ، ي ل ع ب  السدد 
                     وكان  ي وم  ع يد 
                 

(1)  

لد    النبي  
ا  ، فد   مد ا سدددد  ت ه ين   ،    َّ                                      َّ بدالدد ر ق  والح راب  : ت شدددد                          وإمد ا قدال 

د   ، وهو   د ي على خد  ي وراء   ، خد 
: ن ع م ، فداقدام ن                                    ت ن ظ ر ين ؟ ف ق لد  
                                      

: ح س ب     ، قال  ل   
د ة . حت ى إذا م ل 

ي أر ف 
: د ون ك م  يا ب ن                                          يقول 

       
:  ؟                                ق ل  

: فاذ ه ب ي  .(2)«                       ن ع م ، قال 
 

  .تقصد الأحبام1) 

قدال الألبدام صددددحيح، وابن مداجده في (، و 2572) أبو داوود في كتداب اللهداد برقمأخرجده الحدديد  2) 

  .(،وقال عنه الألبام صحيح، وأخرجه أحمد1979كتاب النكاح برقم )



 

 

210 

ترهمهو  دعمهوج لت لمه  ل زللج كمف ي مه ل ب لةر  إره    

زلله ته ج ليهمبع ل للدعههو إلب  ع  ل هدههههه ههمر  نه  ههذ  

 للأله ا للعي تسرص  ل للافسج لت من للبم يو لللاه ط.

،مل تضهمو للاف اج ليارعو  أيتها الزوجاتج الأزواج أيها

         ل عه   للا للهمنمه   ع يهههههع ه  كنقهب إهررج للل ت هملل   ت هههههحللعفكمر 

 للا فرصهههو لعترليح  ل عنفسهههك ج لكاك  يدكل عل ت منلل         لا  

في ،م تك  ه يعدرلةج لي   تعفعح لك  عف   للدعع للب ل ،مل  

 ته لب  تعقره ل إلب ل   ذللعنع     التلديد في حياتكمتمةك ل عهدمو 

 ه نب ل للسرلة  عب نفس ع را للا ا إلمك .

ل  تك ن ل  هم فهعع  فه ههمخلل  ل لخلج للمكل ههذل في  إل

 .وفقكم اهضدل هرن   ك  للأيه  ي للله رص لللسا صج 
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في للسهها لج ليعقم  للهدرج لتاهههب   ل   للعهريو  تدضههي

للألسههه نج ليب  هم   للهههههر  ب  للسههه لنج تذهب نه  و 

للدعدسج لتة ر للع ه  مهم  عب لل له  للل عهمج ت هل للهةه  ج 

لتضهههههف كه  للقهمةلا  اهم للزلج لللزللهو هده  فم ه  للقهمةر 

لل اسههههمهوج للا  اه ص  ل للعهه ي   ع ، لو للضهههههف ه لعكمف  

 تر بي بى  بن بم بز بر ئي ئى}  ل ل  ته لب:     جلللرض

 كا قي فيقى فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن تم تز
 .(1){كل

 ع تقم  للسهل يهاو ل  في بعق ج لكل هذل للضههف  الضدعف

همل  المحبدةيزيهم  علا ي هب العشددددرة الزوجيدة ع ة ل يهههها لا 

                                                    للزللمل إلا ةيهه ب  ج للا يق ه  للضهههف إلا ه له ف لللر،دو 

 

  .54سورة الروم:1) 

 رــر العمــج آخــاهــمب
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لللدزيهم  ل للعقهمير لللا،ترل ج للا ياسهههه    ع ل عهملن 

 لجذكريه ا للأيه   للأللب لعزل جللبمه ر إلا لل فه و للمب ص

 هرفمو للمةا تسقي لل، ا آبر للهدر.

لتهكهنهر   جلتهعههههمن للأ هدهه ل جللاههعهدهه  هه ا تهخهعهعهف

لكل يهقب للبا ل للله ف لللر،دو لللدعهو ه ميم  جللهههه لغ 

للبمهه ر للكنمر لللدعهههمن   ههم يك ل ه هههه ا للأللان ل  ههو  

لاه ا للأ،فه ن لللأيهههههه طج ل هم يك ل ههأ ده ل للخمر لبهم هو ل

لللسهههي في   هه لب  ج عل هع لر للقرآل لتمهر آي ت  لللعدهل في 

م رج عل للخرلج إلب  لللترلل  عل هقرلور للعه ةي   نمه ج هه                          لللسهههه 

 خع  ه ا ل  ليههههااه   في للفضهههه و للفسههههمح لععهأ ه  لللعفكر

ل  مب صهاه ج عل للسهم ،و في عة  ل  لل ليههوج عل للايهعدع    

ل لل ع ا  ع لل ههههره ة لللكهه ة  ل هزيه ةر ةفه   نةا للبمه رج ع

عفرلن للأيهههرر لل هههرمرر عل للددعمرج لتذكمره  ه لأي   للخ لليج 

لمهرف ل للده ضههههي لفرلفه  لتبهميه ته ج ليقه ةن   هه ل ل ع للهذص 

 ل ر . ع  يهمه ن  ،
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في للعمه  لللا ه ةج بع ر  الِلوة باهعلده  يهههه   ا  ل  

لا تق ه هه    ل مههمج للا يهكر صههههف ههه  نلل  لفمفيج للا 

                                                  يسههههعه ع   نب ل عل برلجج لتهقب فرص كنمرر يمل ل فم   

ذكريه تهده  لت ه ة ده  لب تهده  في للبمه ر للعبةه ا  الزوجدان

للهبه لنث للهعهي  هرا  هدهه ج  للهدهؤوهرر لله هدهمهعههوج لللهده ل هف

 للله ر لللهةو  ا  ..

 ه       ت     ده          ه  ليهههه     ع                      هدب ه ا لكه   ا ه  يههههد   العمر رحلدة تدر

لةهمهع هه ج ل،مل يف د هه  لمنسههههه لج ليقعاع ههه لعههه  هه   ه هه  

م نفسههه   ل ل يهم   ه ج لإذل   ةضههه   
ه                                    هدقعضهههب للب ل ي سههه 
                   

يهههل  هكرر لكأن  تههه ا في  قعه  للهدرج عل في ل، لل عل ية ر 

،م ت                                                        يريم عل يع  للعه     ه     ز ل عك   ل  در ج ف ن  ي ه 

،م ر  ل  ه ج لللب هههمف  ل لا ير لب     ك مج ليا               ته يهههو  لتهههق و  

للأ ملةج للا يعهسههف للأ د ةج فكهمر للسههل لا يدكا  عل يد ةا 

                                                     ،مه ر للههههههه اج هه  إل ذلهي لمس لاةقه    عمه ج للا يهم ي لله ز 
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له   ه نة  عب للبركهوج هه  لل دمه  فمه  عل يهر   قهملة 

ليق   هه لأ ده ل  جهه  در ج فمدضههههي  عب للبه لهو للعي تاه يهههه 

لللدا تهههط للعي تع لفو  ع صهههبع  ليههها ج لهذل للسهههع ك 

يهه  ه  كه   ا ده  لخبر  عل ج فمبسههههلالزوجينعللهب همل 

لترل ي ، لع  لل هبمو    زلل  ج الزوجةهدقعضهب للب لج فعسهام 

يه نل   للدسههه نمر للله ل فمد     الزوج ليههها  للدعقم ج لكذلي

                                                      تبع ج إلم  في يههها لا  دره  للدعأبررج ف  ته ر   للا تضههه ر  

للا ت ل ج للا ةعهه ا ف   لل ه  هو  ل كعم ده ج للا نهم   عب  ه  

تهيو  م  ضهب هقضه و ل  ل مة ج ف  نل ي لععبسهر   فك ف اج 

 ...» :  رسول اهنسعرفر ل   ا ج   ل                     لللام  إلا  عب ذنب  

ط ئددد  ، ومدددا أخطدددا  لدددم  ن ليِ          َّ                                            واعلدددم أن  مدددا أصددداب    لدددم يكددد 

 . (1)«               يك ن لي صيب    

ج و   ه  يههمع هسههههم ه  الزوجيدة           رل عل            : تهذك  يبدانأيهدا الحب

هه واملج و   الزوجيدةيعههث عل يك  ليع يههههع ج يا عو   ه ة للبمه ر 

 

  .أخرجه الترمذي عن ابن عباس 1) 
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يهأتي للأللان لللأ،فه ن لللأيهههههه طج لتهأتي  ر،عهو للعكه ور في 

للأ  لل لللأللانج لب ل ة،عهو للهدر تعرمر ،ه ل لمنسهههه ل 

للدرو هد     همل للفع ر لللق ر للكعد ل للهخ موج يسعدعع فم 

صههههبههو لعةزل  لع  لل لذةيههوج و  يهههمع للاق   ل لهههه  ل  

للل هل هه لعهمةي ج ،عب نره نة للهمنمه  لنترك بعفاه  كه  تههههيوج 

  جآبرت    ل ل  لللف ةز  ل ليههعف ن  ل يهها لا  در ج لهاب  

 ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم}ته لب: 
 بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئرئز ّٰ ِّ
 في فى ثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر
 .(1){كل كا قي قى

،عب ي ه  إلب للههمخ بوج لفي  بالزوجيني  ل للهدر    م

 ل للضهههههف تزنلن للبه لهو إلب للر ه يهو لللهاه يهوج  للدر،عهو ههذ 

ل                                         هم ع،سههههاه  ترهمهو للأللانج لههذةل بمر ل لهر   جدان      الزو  فه ل كه ل 

عيههههرتهده  للددعهمر فه رده  يههههمب ههههملل للاهعده   في        لصهههه ،ه   

 

  .20سورة الحديد:1) 



 

 

216 

لللر  يو للعي يبع ل ل إلم   في ضهف د ج فمعفرغ ل لعذكر 

عهده    للللهم ه و لللههه نر لللايههههعههملن لعقه و ل ج لع ه  

                                                    لللهه ته  نب  عهاه ةه  في  رل،ه    ته  لفع  ته  فعل ي اي إلا 

لمهد ل لللضههم   آبر  در ج كد  ه  ، ل غمر للدسههعدمل 

 عب  ه ة هو   للهذيل يد ا ع،همه  في نلة لله زر عل في  ع هأج عل

لل ريو عل في تهقو للا يهر  لمرلن  عن   م ف ة  للبم ر إلا  ل 

 ةلةبو لنع  للعي تاههث  ل يكا .

ر تة ر ع رل  للهههههمخ بهو ل ه  عكنرهه ج فهأ ضهههه و     ه       للك    ع

 يههههللعل زر لل سهههه  ل  تهم تهد  هافس   ر لنههههه ط لعنلو 

للهههه ا لللاكعد لج ل،عب لا تههههر ه لخ   لللضههمو فهعمي 

                                            ،ه لعهي لتعقهع ه  هه لرضهههه ج     ،مه تهي للا عمه نيهو    عكمف عل تع 

  همب                                                  ه ل هه  لللع ب د  ج لهذل لا يداع عل تهر  نفسههي  عب لل 

لتأبذ ها هههه ةب ج لتسههههعفمم  ل لله ج للذص ي ههههف  ليج ل م 

تبعه ج إلب  دعمه ا لرل،مهوج لكه  ذلهي لا يهمفههي نب  للقعو 

 رل                                            لللاضهههه رلاج فكهه   ل تقههم  ههه  للهدر  ر ا  عمهه  ع
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 حج جم جح ثم ته}لع رل  للهههههمخ بو   ل ل  تهه لب: 
 .(1){ضح ضج صم صخ سمصح سخ سح سج خم خج حم

للدسههههعدمل عل ي امهه  في  ر،عههو  بدالزوجينلل ةو  إل

للضهههف لللهههمخ بو ودرر هذل د  ل   ة د  ل،سههل ترهمع د ج  

لعل يهةه  تهبهه  ،هاهه ل ل،ههب لة هه يههو للأللان لللأ،هفهه ن 

في للبم رج لهذل    نهههه هم  في  للأبمر س   ف                  لللأيهههه ط ،عب للا  

  عده تا  لميهه  موج ،مث ية  للأه  لللأ ره ل ل لة آه ة   

عتههههم  رل،ه  للضهههههفج لإذل له وه  للأله   لع  ه ته  له  في

لت نيه  ج ةل و عل  ت  مزه  للدبع   ،زن ل  عم  ج لع،سها ل

 ي عده ل    في لا ا للاهم .

 قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي}
 .(2) {ما لي لى لم كي كمكى كل كا قي

 
 

  .70سورة النحل:1) 

  .21سورة الطور:2) 
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 عب                                        ك  ي   يهمههه  للدسههع  نهدو  لكر    ل ل   إل

لصههم                                                    هم ج يزنلن فم   علر ل ل،سهها ا  لد  يكسههه   ل صهه ر 

لصههم و لذكر لن  و لت لر لعقرآل لفه  لعخمرج ف  يعضهه ر  

                                               س ل  ل ة ل للهدر  ع    ي بب ذلي  ل ضهف لع رل ج      للد  

    ل     سه                                                 ه  ي ه  ليبعسهب للألرج لبمر للا ا  ل ة ل  در  ل،  

يددا رسددددول  » فقهه ل:   رسددددول اه                     دعهه ج ل ههم يهههههأل ةلهه   

ن  عملد ه                                    اه  أي  النداس  خير ؟ قدال: من طدال             قدال: فداي   .                        ع م ر    وح سدددد 

  .(1)«                                            الناس  َر ؟ قال: من طال  عمر   وساء  عمل ه  

لذلي يبرص للدؤ ل  عب عل يرتب نفسه  لذ   و للملةدو 

 في للملة لخبرر.

 

، وأورد  الألبدام في صددددحيح الترمدذي أخرجده الترمدذي عن أبي بكرة نفيع بن الحدارث 1) 

  .صحيح لغير  :، وقال عنه2330برقم 

 الترتيب للإقامة الدائمة
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عل يخع  للدسهع  ،م ت  ههد  صه لح   :علًمة التوفيق ومن

 خ ير ا » :  رسددددول اهي ن  فمه  للهمنمه ج  ه ل 
        إذا أ راد  اه  بعبدد 
                    

ل ه؟ قال: يو ف ق ه لعم ل  صدددالح  
                                اسدددت عم ل ه، قالوا: وكيف ي سدددت عم 
                                

                   إ ذ ا أ ر اد  اه  » :                  ةلليهو عبرى  ه  ل   لفي .(1)«           قبد ل  موتد ه
 خ ي ر ا 

         ب ع بد د 
لد ه           : ي ف ت ح  اه   .         ع سدددد  لد ه ؟ قد ال  : و مد ا ع سدددد  يدل 

                                         ق 
     ًلد ه  ع م ل            

ه  ع ل ي ه    ث م  ي ق ب ض 
ح ا ق ب ل  م و ت ه 

ال      َّ                     ص 
                   

     »(2). 

 ل لمو  لللةع          ههمههمر                   يهم  ،مهه ر نقمههو          الموف ق المؤمن

لللده هههموج لتعي  قم  ا تاع ي ه لخ تدو للبسهههاوج لهعا  ل  

،       َّ                         اللهم  إن ي أسدال   عيشدة  نقية  » :   النبي ل عهع  ج ل و في ن  و 

 .(3)«                                         وميتة  سوية ، ومرد ا غير  مِز ، ولا فاضح  

 

، وصددححه الألبددام في »السلسددلة روا  الإمددام أحمددد والترمددذي عددن أنددس بددن مالدد  1) 

  .الصحيحة«

  .روا  أحمد، وصححه الألبام في »السلسلة الصحيحة«2) 

                                              ، فيمدا أخرجده الحداكم وغير ، وقدد ضددددع فده جمداعدة من                                  ورد هدذا الددعداء مرفوعد ا إلى النبي 3) 

                              (، ولا ي عد تضدددعيف العلماء لهذا 461/  6والألبام في السدددلسدددلة الضدددعيفة )العلماء، منهم الذهبي،  

                                                                                     الحدي  مانع ا من الدعاء به، ف ن معنا  صدحيح مسدتقيم، لا خلل فيه. »موقع الإسدلًم سدؤال وجواب 

  .على َبكة الإنترن «
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ه  للهده  للهذص ي هب عل يركز  للقداء اه والاسددددتعدداد

في ره يهو ،مه تهده   هه  عل ي ن ه  للبمه ر للهمنمه    الزوجدان عمه  

ل لعبمه ر للأههميهوج ل عم ده  عل يبدهمل ل   عب كه  ي   آليع مه 

  ههده  صهههه لحج ره ليهههه  هو للبةهو هقمه   ل ع ده ةهده  لمد 

 ليضمف  ،سا ا إلب ةصممهد  للأهمص.

                                       لعن  تسهعهم لعق و ل   عمي عل ت هم  نفسهي  آخر العمر في

 تعيدد كشددددف الحسددددابلترتهب لعبمه ر  ل هههمكج فدل ذلهي عل 

ج فع هبح للأب  و للعي وسديرت  وتاريِ  الماضدي لأعمال 

ل هه   اهيج لترن للدةه ل  لأصههههبه    إل كاه   م فعده   ريهه   

                                                       عل ههمهم لج فهأةلع ،ق   للرمر  اهمكج لإل كه ل لهميهي ع ه نه اج 

                                                      ك ن  ع  للا  عل لو ةو لأفرلن عل لأ يههر عل لأيع   عل عة،  ج يهه لو 

لإل كاه  تدعهي ورلر   جف  تعهأبر  ل ترتمه ه  لإ ه نتهه  لأهع ه 

 نقهميهو عل غمرهه ج فم همة ههي                                   وه هعهو عل  اق لهو عل  قه ةلا لع  للا  

عل ت ز  هذ  للنرلر لته ي ك  للةث هههمك ،قه  لعن  في ك    

  هده  تريهم عل تهده    لا   لك للهقعمهو للل سههههميهوج تع ههههم
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لصههم  ا ل ةيو هافسههي لفي ،م تيج للا تاعةر لةوعي 

لمهدع ل ذلهي هههم لفه تهي.. فعمس لهي هههم لفه تهي إلا وعهث  ه  

                                                   تدعي إل كا   م علصهههم  ه  لت هههمر للتركو للعي بع ف ع    

 .عليها أن         وت حاسبيج يع رف ل          لةوع         عي  

ت زيع للتركو همل لةوعهي يرعو ه ا للخ   هما  ج ليداع   إل

لم،ل لللضههههره ةل هههم لفه تهي.. ههذ  كع ه  لغمرهه   ده  ياهري  

ج للا تاس عل عل تسههههعههم له  لعنه   قهه   عب ةههي 

تكعهب لصههههمعهيج ل ه  لهي ل ه   عمهيج لذكر فم ه  كه   ه  يهملة في 

لللألد   اب ةرك ل   ترل   ل ت لم  ا لن ه ةح عل ته  نل

                                                لأ،ك  في ،قي علا تترك  ضههمو  تكع ف    غمرك ههم   تيج لل

                            ج ليبسههههل عيضهههه   عل تهمهم كعه ههو «جلدد  مفيدل ظفر   َّ           فمدا حد  »

 لل صمو ههم ك  فترر لعضمف    يسع م في ،م تي.

 الزوج والزوجدةلبةهو للبقمقهو للأزلمهوج ،مل يره نة  يههههعهأتي

لللد ل فج فه ل كه نه  للهمنمه  هههم ،مه ر ،ه فعهو هه لأ ده ل  للبمه ر

للدفر،و هعق و ل ج لإل ك ن  للأبرى فه س     ف لههه ةر صه لبو
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ج فهل ع  للدؤ امل للههههم ،مل يعقب ةههه    هه  ياعةر 

قداء   » :  رسددددول اه ه له :  ه ل    عدائشددددة
      م ن أ حد ب  ل 
   َّ         

، ك ر    
قداء  اه 

قداء   ، و م ن ك ر    ل 
، أ حد ب  اه  ل 

         اه 
        

                       
       َّ       

قداء       
       اه  ل 
: يدا  .                   ف ق لد  

  ، : ليس  كد ذ لد    ، ف قدال  ؟ ف ك ل ندا ن ك ر    الم و ت 
 أ ك راهيدة  الم و ت 

ي  اه 
                                                      ن ب 

                    
    َّ 

    

قاء  اه ، 
، أ ح ب  ل 

 و ج ن ت ه 
وان ه   و ر ضدد 

ر  بر ح م ة  اه  ن  إ ذا ب شدد 
ن  الم ؤ م 

          و ل ك 
   َّ       

    َّ      
             

                            
         َّ 

      

ر   
قاء   ، وإن  الكاف 

    فاح ب  اه  ل 
       َّ           

قاء       َّ       
، ك ر    ل 

ِ ط ه   و س 
     إ ذا ب ش ر  بع ذاب  اه 

           
           

                       

قاء    
، و ك ر    اه  ل 

       اه 
                 

   »(1) . 

 ل  للذيل ليهعق   ل  عب  ا   عباد اه الصدالحين ل  فعاكل

ج دَري  الحياةللق ي ج للعكل للهههرر لل مهو لللده  عو للبسهاو  ع 

  د .  ل نقم  ل،سل صبهع  إلب آبر للهدر  ل عفض     

 نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 .(2){هى هم  هج ني نى نم نخ نح

 
  

 

  .(2684برقم ) مسلم، وأخرجه (6507) حدي  بعد معلقاً البِاري أخرجه1) 

  .30فصل :سورة 2) 
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y هل  عي ،دمم لله  ي زيم. 

y 1953  للمم لل د  ةيو للمدامو       ل .  

y ل  هو   -لرو  رهمو لنةليه ا إيه  مو   -ترهمو  هك ل ةي ا

  .1977صاه و 

y   له  ههو صههههاهه و  -به ص إنلةر لإتههههرل  تره ص  نهع

1985.  

y  رلكز لتههههره  للتره صج لللع لمه  للعهمةيس ،قه  في  ده  

 . عهمنر لإنلةيو  م نيو

y  1990-1989                                         عبق   وق فم   ه لسف ةر للمدامو ه لري     د. 

y 1994 -1993في   عس ةة يو لل د  ةيو  يكرتمر.  

y    ههههه ةك في لضههههع للداه ه  لتهألمف للكعهب لععهعم  للهه 

ل ههه هههم للدهعدمل للههه  ههو لللهعمهه ج ل ب  للأ مههو لتهعم   

 للكه ةج للل   ه ا للخ صو في لل د  ةيو للمدامو.

 المؤلف في سطور
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y  ا.  عس للا ل  ض 

y 2018 – 2012كععو لمص ا لل لد نمو  ةةمس. 

y  2022 ض  هم و للعه لة لللد  لبو .  

y  ي  ي.لم للأنا ةله و  ض 

y نلةهرر للهعهههعهمه  ههه لأ هه نههو للهههه  ههو لهعهعه هدهع للهمهدهاهي   ةةهمهس

   عس لله ةى. ل ض  لذص اج

y ها ا عا لن وو عللانج ليهع. 

y لب مب لك تب.  ب ضر 

y ههههههههههههههل مةههههص : 

       Uوتاملًت خواطر. 

U ونسمات بسمات. 

U رياحين. 

U من اليمن رواد. 

U ومرايا زوايا. 
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